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Os atletas alemaes se preparam

(Tradugdio dos tépicos do programa de

Com a entrada do ano de 1934, desenvolveu-se tam-
Lém nas sociedades desportivas aleméas atividade acelerada
no preparo para it proxima olimpiada. Procaram-se novas
diretrizes para a organizagio e cooperagio dos trabalhos,
no empenho de alcangar os altos designios do certamen.

Todos vs esforgus se concentram no lema: “procura
do dessortista desconhecido”™ e vhedecemn aos pontos de
vista, que formam o programa olimpico de 1934:

1Y © ano de 1934 ¢ o ano da procura dos aprover-
taveis. Até meiados desie ano, deverio estar escolhidos,
por maio de competigoes nos colégios, entre s estudantes,
nas organizacoes nazistas, na policia, no exércitu. na ma-
rinha, nas agremiagoes operdrias e demais assoc.agoes. os
elementos, que possam ser selecionados para formarem o
grupo dagueles que serao submetidos a um treinamento
especial.

2) A procura ordenada pelo diretor geral dos des-
portos do Reich para encontrar-se o “desportista desco-
nhecido” sera feita em intervalos regulares por meio de
competiches especiais, sob a diregio do diretor de despor-
tus da localidade, Todos us alemies tém o direito de to-
mar parte.

3y Dentro das associagies desportivas, os clementos
mais capazes (a base ¢ a lista dos trinta melhores) serdo
concentrados em acampamentos de escolha (nas cidades
de Berlim, Duisburg ¢ Futlingen), onde seriio examinados
e aperfeigquados.

Nas diferentes circunseriges e nos viris distritos,
havera mais competicoes do que anterionuente. 127 precao
(UE 08 CONCOTTENIes SEJanm no maior ndmero possivel, pois
nas grandes massas sempre se encontraviio novos e con-
petentes elementos, Nas circunsericoes, s fario realizar.
em um dia, as competighes eliminatorias das provas do
programna dos jogos olimpicos.

53 Os campecndtos ¢ especinlmente 2s comp 1o
internacionais dario ensejo aos jovens de futuro e ans ex-
perimientados atletas em evidénca para obter resisteme
e experiéncia, O programa internacionzal ¢ vaste como nun-
cit. Além das competigies anuais contra a Suissa e a Fran-
ca, haverd outras contra a ltalia (na ltaliay ¢ contra o
Suéeia (na Suécia). Serao também vealizados, pela pri-
meira vez, ox campeonatos enropens, que lerao lugar entre
7 e 9 de Setembro na Halia (e Torinu) .

6) s melhores elementos vindos dos distritos §sem
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para as Olimpiadas de Berlim
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cons deraciio ds associaghes a que pertencem) serdo reuni-
dos em acampamentos de treino tocais. fstes se acham sob
a direciv de um diretor, um instrutor téenico, um medico,
um massagista ¢ um reporter dz jornal, Além disso, fardo
parte da diretoria atletas de reconhecida competéneia, )
programia é: compromisso duradouro dos atletas cumpe-
tentes ¢ inclusiio dos jovens de future. O ebjetivo do pre-
paro € o seguinte: 1 — a educagio nacional e o estabele-
¢'mento de regras para a diregio dos trabalhos, a ativagao
Jos espirito desportivo: camaradagent tambem fora das
atividades desportivas: 2 — aceitagio do principio de obe-
d‘éncia e compromisso de se dedicar ao clevado fim; ins-
trugiio disciplinar, exercicios re-
gulamentares de acOrdo com as
instrugoes da 1), L. V. (Unido
Atlética Alemda) ; 3 — instrugio
téenica superior, distribui¢io do
programa de exercicios, confe-
réncias ¢ diversoes,

A capacidade de resisténcia e
adquirida por meio de competi-
coes dentro da comunhao, din-
do especial atengio a competi-
coes de “handicap”, competighes
com acompamentos de treino vi-
sinhos e participagio nas compe-
tiches preparatorias  olimpicas
das circunscricoes.

7} Dos melhores elementos
escolhiidos dos acampamentos de
treino, serdo formadas as équi-
pes, distribuidas de conformida-
de com as especialidades. Aos
componentes das équipes, serdo

dos os acontecimentos desportivos, tém a responsahilidade
especial pela condata dos efetivos. Dormur suficientemente
¢ levar vida regrada sem fazer uso de entorpecentes e ou-
tras drogas nocivas, sio condi¢des indispensaveis para dar
ao corpo a necessaria capacidade para poder suportar o se-
vern treinamento olimpico. Os dirigentes nas sociedades
desportivas devem servir de exemplo,

10)  Os candidatos aos jogos olunpicos terdo padri-
ithous olimpicos, que lhes assistirdo como amigos e conse-
Iheirus e que também cuidarao para que sua alimentagio
seja suficiente. Um atleta de futuro, vivendo em condi-
¢hes econimicas desfavoriveis, ndo pode atingir ao maximo

grau de capacidade. A impor-
tancia ¢ a necessidade du direi-
o de ser preparado para os
jogos ohmpicos & documentada
pela nomeagio dn Conselheirn
Superior de Minera¢io Winna-
cker para presidente da Unido
Alema  dos  Jogos  Olimpicos,
comn o consentimento do Dire-
tor Geral dos Desportos  do
Reich.
11 A juventude sera con-
vocada por meio de um con-

curso  literdrio  olimpico.  Os
participantes da iltima e das
anter.ores olimpiadas devem des-
crever, em curtos artigos, as
suas experiéncias nas mesmas
para, assim, instruir para 1930
0s nossos atletas, an'ma-los ¢

entusiasma-los.

concedidas facilidades, como se- VILA OLTMPICA
jam abatimentos nas passagens. ALEMA

nos banhos e nas massagens.

Para ésses, foi eriado em prinei- VON TSCHAMMER UND OSTEN, 12" intencado edificar, para

ro lugar o direito de serem pre-

parados para os jogos olimpicos. A entrada nas équipes
serd feita de acordo com os resultados obtidos e as quali-
dades iisicas. Os membros das équipes obtém o passe de
treinamento com certificado de obrigaces. .

&)  Os melhores do Reich serdo concentrados n ou-
tono de 1934 no acampamento oficial de treinamento de
Ettlingen. tambem formados em grupos de cada especia-
lidade e para continuar ai os exercicios e as provas dehaixo
das ordens dos treinadores olimpicos em conjunto com os
professores especiais, :

9) As sociedades desportivas, como semente de to-

Dirstor (iera! dos Desportos do Reich

os participantes da 11 Olim-
piada, na Capital, uma vila olimpica, nos moldes da
construida em Los Angeles, por ocasido das altimas Olim-
pladas.

A vila serd edificada pelas tropas do Reichsweehr
sobre a area de exercicios das tropas de Deo-
heritz.

Sera ligada por uma larga estrada ao estadio, que s¢
acha a cérea de 14 quilometros. Os participantes fennini-
nos da 114 Olimpiada deverio ser hospedados nos ho-

téis da Capital,



