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Constituicédo e Armamento

Todo remador que ama seu desporto deve procura
conhecer sempre alguma coisa mais, além da técnica da
remada, que seja concernente ao seu ramo de atividade,
Os barcos devem ser objeto de carinho por parte do rema-
dor, porque siv os seus companheiros e auxiliares fidix
nas lutas pelas glorias desportivas. Sera, portanto, intercs-
sante para éle conhecer a constituigio das embarcagbes,
instrumentos que fazem parte integrante de sua vida des-
portiva.

Cada barco tem, como parte fundamental, andloga a
coluna- vertebral dos animais, uma pega de madeira rigida,
curvada nas extremidades, denominada quilha, que se ex-
tende longitudinalmente de ponta a ponta, pela parte infe-
rior. Dentre as madeiras de eleigdo, distinguem-se a perob:,
o carvatho, a teca e o “‘spruce”, que é uma espécie de
abeto.

A curva da extremidade anterior toma a denominagic
de roda de proa; e a da posterior, o nome de roda de popa
ou cadaste, onde é fixado o leme. Transversalmente a
quilha, sio a ela adaptadas pegas curvas, 4 maneira de cos-
telas, denominadas cavernas, que podem ser feitas de geni-
papo, faia, sicdmoro ou freixo que sdo madeiras que fa-
cilmente se curvam, sem perder a resisténcia.

As cavernas servem de ponto de apoio & bordagem,
que é o revestimento externo do barco, feito de tahoas del-
gadas, dispostas longitudinalmente.

Si, na disposi¢io destas tiboas, o bordo de cada uma
é superposto ao da tiboa contigua, 4 maneira de telhas de
um telhado, diz-se que o Harco é “d clins” ou de fundo
trincado. Esta disposicio faz estrias longitudinais sohre
o costado do barco.

Si, porém, na disposicio das taboas, seus bordos e
justapben1, dando ao revestimento uma superfic.e lisa, diz-
se que o harco & " franc bord” ou de fundo liso.
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A _rigidez € qualidade primordial de um barco, cuja
quitha nio se deve torcer nas curvas Essa rigidez € assc-
gurada pela unidio dos bordos, ao alto, por um conjunto de
pegas transversais de madeira, presas entre si, apoiando-sc
nos dorentes. Todo éste sistema forma um arcabougo
denominado “ chassis™.

Dormentes sio pegas de madeira forte colocadas «:
popa a proa, uma de cada lado, um pouco abaixo dos bor-
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dos Hvres do harco e a éstes paralelos: sio presos as ca-
vernas € servemn para suportar o Uchassis™.

Os hordos livres do barco sdo reforgados, cada um p
uma pega longa de madeira, que vai de popa a proa, inter-
mamente, mantendo-lhe a forma curva. Nestas pegas, que
sio chamadas alcatrates, se prendent as extremidades supe-
riores das caveruas. ‘

A saliéncia formada pela quilha no funde do harco
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chama-se sobre-quilha, onde ficam presas as extremidades
mieriores das cavernas.

Para evitar que os remadores pisem as taboas frageis
da bordagem, quando se locomovem dentro do barco, sfo
colocadas no fundo déste, pregados nas cavernas, pedacos
de taboas mais resistentes, denominados escoas, 4 maneira
de m:nusculos assoalhos esparsos,

Sustentando o chassis pela parte de baixo e perpendi-
cularmente 4 sobre-quilha, encontram-se pequenos supories
verticais que se chamam pés de carneiro.

Os bancos dos remadores sdo fixos em muitos barcys
de passeio (canoas, balieiras, etc.); em outros barcos, séo
movels.

Os bancos fixos sio apolados sObre as cavernas, como
0 chassis.

Os bhancos moveis apoiam-se no chassis; s3o carrinhcs
que rolam sobre dois trilhos paralelos, horizontais, de mais
ou menos Om,65 de comprimento, Chamam-se bancos J¢
corrediges ou simplesmente carrinhos (em inglés, slides),
a invengao é americana.

O remador em hanco fixo fica com as pernas exten-
didas e 0 movimento da remada é feito pelo tronco e pelos
hragos.

O remador em carrinho, vindo para frente, flexiona
s tronco e as pernas, arrastando o carrinho na diregdo da
popa; em conseqiiéncia, suas mios vém mais a frente, scu
remo entra nagua mais 4 proa, enfim, sua remada se torna
mais comprida. O carrinho é empregado nos out-rigger .
e Yoles. Os pés do remador apoiam-se em uma taboa
inclinada, cuja distincia do assento é regulada para cadu



remacor, segundo o comprimento de suas pernas. Fssa t.
loa inclinada de apoio se chama finca-pé.

Nas yoles franches e nas canoas, 0s remos apoiam-:e
diretamente no hordo da embarcagio, em um dispositivo
chamado forgueta, constituido de duas partes: a mese e a

forqueta propriamente dita. A mesa é uma superficie pla-
na, horizontal, terniinada por uma chapa com o formato da
um pé de pato, que se prende na hordagem, por trés para-
fusos. E’ na mesa que se fixa verticalmente o eixo da fnr-
queta propriamente dita, em torno da qual esta gira. O
afastamento déste eixo a aresta interior da mesa (a quc
se junta ao bordo du harco) é o que se chama dispara
forqueie,

A forgueta propriamente dita tem a forma de um U
e ¢ ai que vai se apoiar o tolete ou garrucho do remao.

Nas yoles-gigs e nos out-riggers, barcos fuito estrei-
tos, 0s remos ndo se apoiam diretamente nos bordos e siin
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nas extremidades de uma armagio de ferro denominada
porta-tolete ou bragadetra, presa 4 borda do barco e A cinta
(faixa de madeira acima dos alcatrates,. continuagio 'da
bordagem) -— que, afastando a forqueta para fora, torna o
brago de poténcia da alavanca mais longo.
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As bracadeiras sio trés ou quatro hastes metalicas,
freqilentemente ocas, fixadas na bordagem por parafusos
e reiinidas na outra extremidade. Al mantém as forque-
tas, de modo semelhante ao das yoles franches, mas cor)
a mesa muito reduzida. Nestas forquetas, o disparo é me-
dido do eixo da forqueta até a outra extremidade (bordo
do barco).

As bracadeiras caracterizam os barcos finos e de velc-
cidade.

Em inglés, os barcos com forqueta fora (owut-riggec)
se chamam omut-riggers, e esta expressdo inglesa é agora
usual aqui no Brasil,

Para impedir que os barcos muito baixos se enchan:
dagua, quando tém que enfrentar ondas, coloca-se o cas-
telo, que é uma armagio de madeira coberta de lona ou de
teln impermeivel, que se adapta & proa e a popa do barco.
Os castelos podem ser fixos (yole-gig e out-rigger) ou
moveis (canoa e yole franche), podendo ainda ter o de
proa uma peca de madeira em forma de V, denominada
hiloire ou quebra-onda, para impedir que a onda vd mor-
rer dentro do barco.

O remio &, em geral, feito de “spruce”, faia ou pinho
4 s

Fino.

sem nds. Consta de trés partes: a pd, a parte mais larga,
com a extremidade um pouco curva sobre uma face, para
apoiar-se melhor na agua: o punho, onde os remadores o
seguram ; e a haste, que é a parte compreendida entre a pa
e o punho. Na haste, encontram-se a espinha e o dorsv.
O dorso é a parte lisa do lado da convexidade da pa; e a
espinha é wma crista longitudinal que, partindo mais ou
menos do meio da pa, vem péla haste até proximo ao gar-
rucho. Na haste, aproximadamente no tergo interno do
sey comprimento, encontra-se o garrucho ou tolete, que e
um bracelete de couro, com uma saliéncia anular na extrc-
midade interna, que isola o remo da forqueta, torna mais
suavie 0 seu giro e o impede de escapar para o interior.

Os remos de corrida, afim de se tornarem mais leves,
sio constituidos por duas partes de madeira cavadas inte-
riormente e coladas. As dimensdes sio muito varidvei-:
todavia, ¢ admitido que o comprimento total de um rerro
“de par” & de 2m,80, sendo Om,60 de pa. O punho tem
Om,05 de didmetro e a pd Om,16 de largura. Os remos
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de ponta sio mais compridos e medem 3m,60, sendo Om.R0
de pa, Om,06 de diametro de punho e Om,10 a Om,18 e
largura de pa.

Cada remador pode manejar um remo com as duas
mios, ou um remo em cada mio. No primeiro caso, diz-sc
que rema cuL poite ou em fmpar; no segundo caso,
couple ow e par. [ o barco ¢ armado e par, us rema-
dores ficam sentados exatamente sobre o eixo longitudinal,
uns atras dos outros. Sié armado em ponta, us bancos sio
colocados de um lado e de outro do eixo do barco; os que
remam a hombordo, isto é, aqueles cujas forquetas estic
colocadas a esquerda do patriio, tém o seu carrinha coloca-
do a horeste; ¢ vice-versa. Desta maneira, o comprimento
do brago de poténcia da alavanca é aumentado. Na popa
do harco, senta-se v patrdo ou timoneire soébre um pequeno
hanco com um espaldar ou grarda-patrio; ficam nas mios
do patrio os gualdropes, que sio cordas com nos, com as

Colocacio do Lemne

quais se manobra ¢ leme=, Os barcos sem patrio, a dois ot
2 quatre remadores, podenmr ser governados com o pé: o
primeiro ou o altimo dos remadores atua nos gualdropes,
por meio de um pedal wmovel.

O leme é uma pega de madeira, geralmente formada
de uma 0 tiboa e serve para dar govérno a embarcagio.
Consta de trés partes: porta, madre e cabega. A porta ¢ a
parte que oferece res’sténcia a agua; a wmadre, a parte em
que ficam as governaduras; ¢ a cabega, a parte em que se
prende a meig-lua. Governaduras sao dobradigas de ferro
ou de latio que ligam o leme ao cadaste da embarcaciio,
permitindo o movimento em torno de um eixo chamado
pine. Meig-lue é uma pega de madeira com a forma indi-
cada pelo nome, onde se fixam os gualdropes.

Qs remadores se distinguem por uma nomenclatura

especial ou por uma numeragio por ordem, a partir da popa
" (ou do patrio). Istes meios de distingdo, adotados 1.
Brasil e na Franga, sio os seguintes, para um barco a oito,
armado em ponta:

1.0 — VOGA, pelo qual se regulam todos os demais;
20 —- SOTA-VOGA .

3o — CONTRA-VOGA

402 — PRIMEIRO CENTRO

30 — SEGUNDO CENTRO
6. — CONTRA-PROA

7 — SOTA-PROA

B* — PROA.

Na Inglaterra, a nomenclatura é andloga, mas a .-
meracan ¢ a partir da prog, em ordem inversa i descrita
acinia.

fistes remadores sio colocados alfernadamente, a hom-
borde ¢ a boreste, Km Franga, o voga rema szipre a bom-
besrde:,

Cada remao ¢ especiol para cada posicido, nao devendo
ser trocade. Para isto, é indispensavel que cada um tenha
inserito, de preferéncia junto ao garrucho, o ntmero de
ordzm correspondente ou as inicais da posigio: 1 ou Vv,
Z2on SV, 3 ou €V, 4 o0u 1°C, 5 0u 2¢C, 6 ou CP, 7 ou
5P, 8 ou P Além disto, os remos devem trazer o nome
ou a marca distintiva o barco a que pertencem,

Nos barcos a seis, suprimem-se da nomenclatura os
dois contros; nos a quatro, suprimem-se mais os dois con
fras; e nos a dofs, suprimem-se mais os dois sofas,

Reserva-se o nome de " rowing” para o remar em pon-
ta, € o de “sculling”, para par ou couple. Os anglomaniacos
confundem “'rowing” _com o desporto do remo. .,

fistes esclarecimentos foram necessaries para nos per-
mitir descrever com hrevidade, mas com certa precisio
os principais tipos de barco de emprégo corrente,
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