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NMarechal Esperidido Rosas

Diretor do Colégio Militar do Rio de Janziro



SALEM


Caphtfio CARLOS CAETAMY MIK AL}
Autor do prajeto e construtor do Estad
Colégin Militar, gue bem o 20 PO

Capitdo PALLOD
ROSAS PINTO
PESSOA

Diretor da Tnstru-
cio Militar
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L* Tenente CIRTACO LOPES
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05 MONITORES DE EDUCACAOQ
FISICA E ATLETISMO: (fileira
da frente, da esquerda para a di-
reita): 1. Sgt. Nelson Antinio
Lopes, £* Bgt. Carlos Nogueira
Lima, 2" Bgt. Briulio Ferraz, 1.0
Sgt. Raulino Dias de Freitas, 10
Sgt. Mirio Beleza Amazonas de
54, 3.* Sgt. Emanuel Pereira Lima,
2= Bgt Ornilic Carneiro da 5il-
va, 3.0 €t T.eghisa Darpira  da
Costa, Sgt.-ajte. José Pinto Ban-
dewra; (luleira de tris, da esguer-
da para 2 direita): 1.* Sgt. Esme-
ratinn S Oliveira, 1.2 Sgt. Ju-
randyr Marcos Amarante, 1.* Sgt.
Rubens  Lucarini, 1. Sgt. Jodo
Egidio de Souza, 2.° Sgt. Jodo da
Silva Fortes, 2 Sgt. Miguel Ma-
cedo, 22 Bgt. Jairo Alves de Arai-
jo, 1.* Sgt. Napoleio Cavalcante
Damascens, 2 Egt. Newton Bar-
s R'{Jdri.g'ucs,

b
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{irupo de tenis-
tas: Cap. Pinto
Pessoa e seus
glunos Malta
Gouveia dos
Santos, Roberta
Fernan-
des, Aécio Fer-
reira ¢ Luiz
Fernandes
Barroso

pacidade fisica dos alu-
nos do Colégio Militar
¢, sem davida, fruto da
ampliagdo a aperfeigoa-
mento  da  Seccdo de
Educacao Fisica, quer
em pessoal — anterior-
mente insuficiente para
um efetivo elevado de
1500 alunos — quer em
instalagio material —
com a criacao do Depar-
tamento Médico, me-
lhoria do estadio, cons-

{iabinete Médico. Exame fisio-
légico pelo Cap. Dr.
Alberte Moore
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Campedo juve-
nil forte de 117
netros com bars

reiras

Ao lado: Il '
Corrida de reve-
samento  pelos
wlunos Hamilton
Belford e Ma-=
gno Dias Seixas

Em baixo:

Salte de wvara
Alune Darciano
Aquilat

trucido de novos cam-
pos para desportos,
aquisicao de numerosos
aparelhos.

O Marechal Esperi-
diao Rosas trata a Edu-
cacao Fisica com espe-
rcial carinho, dando-lhe a
primasia entre as disci-
plinas de ensino prati-
co. Para isto, escolheu
um pessoal de élite, pa-
ra a sua execugao. To-
dos os encarregados da
instrucao fisica, oficiais
instrutores ¢ sargentos
monitores sao de re-
conhecida competéncia,
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Uma partida de 100 metros rasos
Alung Magno Dias Seixas
sendo todos portadores de diplomas da es-
pecialidade, conferidos pela Escola de Edu-
cacao Fisica do Exército.

O Método Frances de Educacao Fisica
foi 0 escolhido para o Colégio Militar. Ali
se observam rigorosamente as suas bases
fundamentais: fisiologica e pedagogica. O
Departamento Médico examina, grupa ho-
mogeneamente os alunos e controla os exer-
cicios. Diariamente, turmas pertencentes
aos trés ciclos — elementar, secundario e
superior — recebem a instrugio correspon-
dente a cada grupo homogéneo. Foram

Salto em altura estilizado

i

Discobulo Juvenil de 2. categoria. Aluno Celso Esteves



Aluno Armando Fontenele Bezerril
Digcdbulo Juvenil forte
adotados, para os alunos, distintivos de edu-
cacao fisica para os diversos grios de adi-
antamento na instrucio, desde o 4.° gran
do ciclo elementar, até o ciclo superior,

A mstalacio material do Colégio Mi-
litar é uma das mais completas dentre os
estabelecimentos congéneres do pais,

Possue um magnifico estadio denomi-
nado “Capitae Miragaia”, projetado e con-
struido pelo brilhante oficial que lhe deu o
nome. Este estadio é contornado por uma
expléndida pista em asa de cesta, com um
desenvolvimento de 400 metros; contém,

em seu interior, um excelente campo gra-

[T VT

Discébulo Juvenil de 1.* categoria. Edison Medeiros
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Alune Fernando Bastos Cam-
pedo colegial juvenil forte, de
péso, dardo e salto em altura.
Recordista colegial de péso,
com 12m,23
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mado para futebol.Além
do material necessario
a execucido das diversas
categorias de exercicios
das ligoes de educagio
fisica, varios campos de
“basket-ball”, “volley-
ball” e tenis completam

“Team"™ de “wvolley-ball': Co-
lombo Siqueira, Jaime Paiva
Belo, Isaltino de Oliveiza, Celso
Esteves de Lima e Darci Souza

campeonatos aludidos, a
consecugao dos melho-
res estilos que presente-
mente vemos Nas cote-
petigoes da cidade.

s resultados dos tra-
halhos da secgio de edu-
cagao fisica tem influi-
do notavelmente sobre
o das seccgoes de Esgri=
ma ¢ Equitacdao, por-
quanto estas recebemni
os alunos do 6. anu ¢mn
Otimas condicoes fisicas,
tornando-se assim faci- °

Lancamento da pelota. Aluno =
Otéavio Baceli Hurpia J

o estidio Capitao Mira-
gaia. Acham-se presen-
temente em preparagio
uma seccio de ginastica
de aparelhos e uma ou-
tra de defesa pessoal.
A seccao de Atletis-
mo, orientada  com a
maxima proficiencia pe-
lo Tenente Ciriaco Lo-
pes Pereira Jr., tem ob-
tido, além das perfor-
mances excelentes que
garantiram o bom exito
do Colégio Militar nos

Lancamento do darde Aluno
Joffre de Melo ¢ Silva



" de “basket-ball': Armando Queiroz, Beat Sala, Erastro (iibier, Newton Campelo e Leon Miragaia

“Team
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litada a tarefa da instrugio de suas especialida-

des. A preparagio fisica dos aspirantes 4 carrei-

ra militar neste estabelecimento de ensino nada ;
deixa a desejar.

Lancamento do péso, juvenil, 2" categoria
Aluno Osnir de Vasconcelos

Parada; Capitio Joaquim Francisco de Castro Jinior



