Por A. ANCORA

O nosso maravilhoso regulomento de equilucdo cstd
com & sua edigiio esgolada desde, mats ou menos, o ano
de 1922. Ora, isso &, certamente, o que ocasiona os ini-
meros pedidos de camaradas para que venhamos ds pa-
ginas das revislas tralar de assunlos equestres.

E' essa convicedo, que nos lrds hoie a dizer sibre

um essunlo, que julgamos devéras id  mwuito bem estu-
dado. E’ fdto que além do R. K. hd algums centenas
de obras, mas verdade é tambem que s6 0s que as viram
ou délas ouriram falar buscam-nas ¢ nio com pouca
dificddude, pois sdo ocasionalmente encontradas nas
nossag livrarias e algumas mesmo nem nas de Franga,
donde se originam.

No decorrer das nossas pequenas exrposiies cila-
remos alguns nomes de aulores e {ilulos de [ivros e olhe,
que nio o fazemos com tnluilo mostrar conhecimentos
porém, com a idéa de dizer onde apanhamos os nstru-
mentos com que burilamos os nossos cavalos.

A equitagido é uma arte e porlanto para além de
cerlos limites 56 passam os artislas, mas alé ld pédem
ir todos os bons cavalerianos e cavaleiros. Na musica
nem todos os musicistus sGo Beethoven na téla nem todos
o8 escultores sio Migue! Angelo, na equitacio nem todos
os equiladores scrdo L’ Holte, mas na musica, no marmoze
¢ na equilacie pela vonlade aplicada ao estudo e ao exer-
cloio todos poderdo fazer-se ourir e vér.

Crente, absolutamznte credulo, no® poder da von-
tade, que wm cavaleiro idmais deverd abandonar, afir-
mamos que todos que quizerem poderdo pralicar uma
equitagdo Uiil. Dizemos Uil porque o militar em geral

e o cavwmertano em purfivewar, devem estar constanie-
menle exercitades em nonlar @ cavelo ¢ o civil que puder
praticar como esporte essa nobre arle, nio deve deizar
de fazé-lo.

A equilucio bem praticada, fortalece o corpo e educa
o espirito; a éste dd destemor, calma, reflexdo rdpida,
energia ¢ mesmo entusidsmo. Jd Lemos Helo que em todos
os Exércitos o oficial de cavaluria se destaca logo a um
tipo observador; pensamos que isto seia devido d prd-
tica da equitagio e ao emprégo da prépria arma,

Apoiendo o nosse pensar citamos ¢ cpinido de Si-
denham, o Hippocrates inglés, que apés cuidadosas ob-
servacioes concuuiny pela superioridade do exercicio o ca-
valo no tratamento dos pretuberculosos, da hiporondria
e languidez.

Depins que falow Sidenham s6 nos resta montar «
cavale e aconselhar a todos que montem, buscando alegrin
¢ saide. ~

Vamos portanto dar a nosse primeira receitn, que
é tio simples que vai até mesmo parecer desnecessaria.
Mas esteiam certos os nossos leitores que nio é demasiada,
pois nio fallam por toda parte os indolentes, que, fin-
gindo grande entusiasmo pelo bélo esporte, vivem pelos
cantos a se queirarem de falta de wm instrutor, quando
na verdade o que desejam é nada fazer,

Seriam inofensivos ésses elernos instruendos, si
ndo howvesse um ditado muito certo de que: uma ovelha
md pde um rebanhdé o perder.

Um cavaleiro deve o seu preparo a todos ¢ ndo o
deve a ninguem. Deus lhe deu uma cabega para pensar



¢ em consequénele julgar, wm owvido pure ouvir, olhos
para 1ér e musculos para executar. Quantas criticas uleds
femos owvido ¢ aceitado de inteligéncias vivas de homens,
que ndo sabem montar ¥ Todos servem para nos ensinar
porque realmente somos nds que nos dirigimos.

Nao estamos entoando cbro contra os instrutores,
queremos € eliminar os  destruidores, pelo ridicuto de
que ¢ digne um homem, que ndo se serve das farnddades
de que gosa para se fazer merecedor do respeito dos seus
contemporancos. O inslrulor econemisa bempo ¢ energia
dos instruendos. ée é inegavelmente Ut mas tamben
exigte em todo lugar, embora ds vezes ¢ a mais dus vezes
ado rotulados.

Eis ai 0 que hd a fozer anles de qualquer passu;
procurar wm cavelo ¢ mantd-lo si nada souber o cava-
leiro, um cavalo manso qualguer, baste para que ande
como st esbivesse numae estagio de veraneio; é o (niefo
porém‘é por onde se comega,

Conhecemos  algumus dezenus de individuos  que
querem chegur ao fim sem passar pelo principio; clumam
conira os métodos de instrucio porgue ndo lhes déio desde
logo o poder para adestrar wm cavalo. Para adestrar é
necvessario ser-se id cavaleiro ¢ tanto melhor quanio mais
se queira do cavalo. K indispensavel que se monte muilo
e muitos cavalos id adestrados ou pelo menos niansos
simplesmente para chegar-se d capacidade de preparar
wm cavalo calmo, direito ¢ para a frente tal como pinta
o Gen. L [Totle.

Prometemos para nossa proxima erposigio {ralar
du posicao do cavaleiro o cavalo, mas desde 6 estejum
avisudos de que seguiremos sempre ¢ sempre o dire¢do
duda pelo Gen. L'Hotte, eme seuw livro;  “(QUESTIONS
EqQuusrris” que wltrapassa os aramados dos métodos
e mesmo doutrinas poara se tornar o infinito da imuage-
nac@o da arte cquesire,

Esiumos a cavalo para falar a cavaleiros o cavalo.




