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Fu convidaria aqueles que descréom du capacidade de orgunizacio dos brasileiros
D ¢ que afogam o CepESMo o cntusiasmeo pela vida, que ¢ a forca criadora por cxceléncia, a

visitor ¢ Fscola e Educacdo Fisica do Exército, cssa acadcmta de culiura do corpa, de aper-
feicommenta das virtudes dinamicas do individuo, como base ‘ndispensdvel @ preparacio do
desenvolvimento espiritual,

Ali naquele recanio da Urca esld sc facendo wina obra de cxtraordindrio alcance
pura u nacionalidade. Opera-se ali wina verdadeira revolucio. destinada a dar @ mocidade
wim senlido desportivo, o yosto pela competicio allética, wm rwmo para as suas forcas nati-
rais, na hora indccisa cm que elas ainda ndo cscolheram wina forma de aplicacdo objetivu.

E wma escolu e gue se aprende a vwer g conformidade duas exigéncias do sécufn,
gue reclama satide, cnergia vibrante ¢ élan” para a aventura.

Sdem de ld os instrutores de gindstice do Exéralto, cujo missdo ¢ revigorar o corpo
¢ o cspirito dos jovens hrasileiros. que vdo sertir sob ua buandeira, submetendo-os @ disciplina
do ritmo ¢ do movimento, estimulando-thes o yosto pelas justus fisicas, cm que os mais for-
les ¢ us mais hdbeis consagrane @ belesa do o seu triunfo.

M Mas para dur a essa escola toda a aitiplitude pedida pelos scus fins transcendentes,

A

o FExéretto abri-a aos clenentos ¢vis. recebendo wo yindsio criancas ¢ rapases pare cdued-loy

rigidammente, no amor dos jogos ao ar liwere, no culio dos idewis de aperfeicomnento racial,

que. no passado, como no presente. sio a verdadeira foute da grandesa dos porvos.
Através désses atletas, o Exdrcito infuadivd sto povo o cieisme, o sewtinento do sa-

crificio pela coletividade, a conciéneia de que a‘r'iri’rr & wnn dever e 56 6 bela quanda fecundu
¢ il que constilnem a muals preciosa substancud da alma de wi soldado.

O Fssa intereomnnicacido da cascrng et a sociedade civitl & wima das indispensdvels

condicdes para que o FExércilo se fransformne Comio deve, wwm ayente de aperfeicoamento da

nagde.

R Tl como cra no ange da cilizagdo ficlénica. o5 misculos ¢ o cércbro tém hoje
importancia cquivalente para o vidu. Depende do cquidibrio de ambos. do desenvolvimento
sincronico dos dois. o conjunto cugénico que deve ser oo homew moderno. o1 dindutica
corporal ¢ « dindmica mental, de que nos falova cui recente discarso o Swr. Mussolini, con-
stituemt a preocupacio dos cducadores, que ndo seben separar os interésses da abna dos -
terésses do corpo, pois que wma ¢ o refleve do owlro.

O “desporto” & uma escola de discipling, de vontade ¢ de acdgo duradowra o it

Ensing que, no combate, aquele que wele se engajou deve ir até o fin, sejam guais
forem os resultados da sua periindcia.  No Wtime imomento, a-competicdo pode assumir um
aspecto diverso do inicio ¢ quem parecia que ia perder acaba vencendo o adversdrio. Essa
licio é magy'stral para g vida. As idéias contristadoras ¢ derrotistas ndo se aninham no co-
racdo forte do atleta, que reconhece quanto depende do seuw dwimo ¢ do seu entusiasmo o
éxito da peleja desportiva.

O “desporto” instruc q mocidade no despreso do perigo ¢ prepara o scu espirito

A para amar o combate pelas sensaches que éle proporciona, sem que a idéia de perder ou de
ganhar modifiqgue o “éan” com que se entra ncle.

Devo dizer que a visita que fiz & Escola de Educacdo Fisica fortalecew a wminha

L confianca nas futuras geracdes e tornou mais viva minha fé na construgdo de wma grande
pdtria brasileira, pelo cultivo dos miusculos dos mo¢os que dentro cm breve serdo os seus di-
rigentes. . ek
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