Catch - as -

catch - can

Capitao Hordcio Santos

Luta americana. Quer dizer: agar-
rar como puder.

Conhece-a pelo cinema o mundo to-
do. Violentissima, Escandalosanente
teatral. Enquanto os Iutadores de
“box” sio chamados “hoxeadores”, os
da luta japonesa. jiu-jitsuman, os “cat-
chers” sio apelidados, pelo puvo, de
trituradores de ossos. Realimente, a lu-
ta em competicdes profissionais & bar-
bara, porque nela tudo vale: cubega-
das, cutilatlas no rosto, cotoveladas na
barriga, arremésso do adversario fora
das cordas, etc. 39 nfio vale “rasgar
o adversario pelo melo”, enfiar-se o
dedo nos olhos, aplicar-the socus de
mao fechada, puxar-lhe os cab=los,
atacar-lhe as partes pudendas e, possi-
velmente, fazer dele um embrulto e
manda-lo para o necrotério. Proposi-
tadamente, exagero a expressio, para
dizer que, no fundo, ela é uma boa
luta.

A violéncia tho aclongada, sd a ve-
mos, repito. entre profissionais, bons

artistas alids, que necessitam agradar
o publico pagante. avido de sersaches
novas. E s assim nio fora, acredito,
nio existina um lutador de pé. Ilsta-
riam todos aleijados ou involidadoes.
No entanto, que vemos? Hemens pos-
santes, perfettos, gozando saude inve-
javel e, portanto, fisicamente sdos.
Evidentemente, é o “catch” um des-
porto, quando regulamentado e sem
brutalidade, dos mais proveitosos, E’
clentificu, atraente e de impressio
agradabilissima, quando exibide por
um Wiladeck Zbysko, campeio mun-
dial, conde Karol Nowina, a elegincia
e técnica reiinidas, J. Condey, a com-
batividade personificada J. Russél,
o “malicioso”, e tantos outros cracks
da troupe internacional.

Aqui, na Escyla, tivemos a satisfa-
¢do de assisti-los em diversos condba-
tes de demonstracio, gracas a gentile-
za de Latorre, nosso téenico lutader ¢
meu nobre ¢ mui leal executante da
seccao de " Ataque e Defesa”. K’ ina-
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creditavel como homens de mais de
100 quilos realizem prodigios de agiti-
dade. de golpes ¢ contra-golpes. dentra
do mais puro automatismo de movi-
mentos! Mas isto se deu em conse-
qiiéncia de s6 haver preocupagio de
mostrar que tal luta é das mais com-
pletas come desporto e yue, segundo
a opiniao de cientistas especializadns,
proporciona, sob o aspecto fisiologi-
cu, bons exercicios para acelerar as
contragbes do coragao.

O catch é uma modalidade da luta
romana, que 0s americanocs {sempre
renovadores) consideraram em  desa-
cordo com as suas concepgdes pugilis-
ticas. K por isso, modificaram-na pa-
ra melhor, dando-lhe mais combativi-
dade e atragio, com acréscimo dos gol-
pes preibidos daquela e mais a aplica-
cio de golpes de mio, combinados com
us de pé, e desequilibrios de toda na-
tureza.

A vitdria no “catch” ohtém-se com
a execugio de agdes, cujo objetivo,
quasi exclusivo, é encostar as espaduas
do adversario no solo, durante trés se-
gundes. Hi aida vitoria — knock-
out — pela perda de sentidos, desis-
téncia ou arremésso do adversario fo-
ra do ring, por 20 segundos,



