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VOGA — O voga tem de peinir qualidades especiais,
puis é éle quem guia todr a guarnjcdo. E' preciso, sobre-
tudo, que \ja um remador pratico, podendo passar de uma
voga a outra, si as circunstancias o requererem, miis oun
menos, ripidamente, conservando, ac mesmo {tempo, a maior
regularidade possivel na voga que adolar, sob pena de des-
eontrolar toda a guarni¢iio; porém, sobretudo, ¢ preciso que

reuna qualidades de tilico, que sdo muilo raras e gue em
seu lugar sdo primordiais. Com cfeilo, é indispensdvel que,
desde loge seu sangue frio o permita julgar per si mesmo
o que seja ngcessdrio fazer, qualquer que seja a dificuldade
que se haja apresentado; conhecer o sewr graun e fadiga

o de sua guarnicio; saber, em cada instante, o que pode
exigir de seus companheiros ¢ o que estd fora de suas for-
¢as; saber avaliar exatamente onde chega o cansago de seu
adversdrio ¢ o que pode e deve fazer para combaté-lo e

vencéd-lo; si deve deixar que descancem um momenlo seus
companheiros, para depois pedir-lhes um esfér¢o mais con-
giderdvel ¢ definitivo, ou si nfio tem tempo de fazé-lo e
deve continuar do mesmo modo; enfim, deve reinir {odas
a8 qualidades morais inerenles o um chefe, incluindo as
de -inspirar confian¢a e obter obedidénein da guarnicao,
Estas qualidades s@o milliplas ¢ é dificil acharem-se
retinidas em um s8¢ individuo. Por isto, ¢ admissivel como
voga quem retina apenas uma parle delas, Seria preferivel
‘um voga que apresentasse as condigdes morais exigidas, em
‘vez da de_melhor remador. Aqui, av se constituir uma guar-

" nigBo, geraimente se toma como voga aquele que rema me-
‘lhor, 0. que o enche de alegrin ¢ orgullio; depois, Tica-se
Fobrigado a deixd-lo para sempre neste lu@ar, pois, no dia
Uem que, por uma ciusa qualgquer, tivermos que muda-lo
para outro lugar mais adequado a suas qualidades, sente-
+89 ofendido em seu umor préprio, chegando a panto de nio
“guerer mais remar ¢ maitas vezes, para evitar isto, o man-
;—';,temos em seu lugar, com pro,iufzo para a guarni¢io. Ou-
#tras vezes, quando a guarnicio tem a felicidade de contar
enire seus remadores um sculler, nos julgamos moralmente
=#brigados a pb-lo como voga, quando, muitas vezes, seria
Fmais htil colocd-lo como contra voga, si ¢ alfo ¢ musenloso,
£ou na proa, si é baixo e dgil.

o preciso, pois, reagir contra esta Lendéncia o fazer
;’i;gom que todos compreendam gue o lugar mats honroso para
feada um ¢ equele em que possa ser mais 1dtil a guarnicfio,
zemitindo sux personatidade em beneficio da éguipe.

£ Continuando a falar sobre o voga, resumivemos, dizendo
“que ¢ precizo que seja um bom remador, de sangue frio,
©gom perseveranga para ir alé o fim, vive e com fibra sufi-
. elenta para gue, no Gllimo momento, possa dar um esforgo
‘que o faca triunfar sobre o rival.

SBOTA-VOGA — O sotu-voga deve ser o melhor rema-
dor da guarnicao, sob o ponto do vista do estilo. Com efoi-
~to, n&o 86 ¢ ele quem dd a voga para seu bordo, junto eom
-0 voga, como também deve acompanhid-lo em todos os seur
.movimentos, ¢ no caso do voga cometer uma falta, que se
transmitiria a toda a guarnican, deve neutealizar tolalmen-
.t¢ ou em parte os inconvenientes dessn falta, Assin, o
soto-voga néo tem necessidade, comoe o voga, de neupar-se
da titica do momento; poréni deve prestar sempre .toda
sua alengdo no estilo. Por outra iado, como tem mais Lompo

qgue o voga para refleliv, o sola-voga, sendo um remador
de mais experiencia, pdde enearregar-se da tatica do bareco
em geral, descarregando do voga parte de sua responsabi-
lidade e deixando-lhe somente o que for de solueido ime-
diata; realmente, na Inglaterrea, ¢ na sota-voga, que se co-
loea o capitdo da guarnicdo. Isto alivia o voga de um gran-

de pdso, que confin nn acdo cexperiente de guem lhe esbi
atrds, sempre pronto a tomar instantaneamente uma deci-
sfio, conveniente, comunicando-a lacdnicamente ao voga,
para que éste a faga cumpriv pela guarnicio. O capitdo
tem todn a autoridade sobre a guarnicéo.

CONTRA-VOGA — Neste posto. deve-se colocar um re-
mador forte, que nio sejn muito pesado, capaz de minorar
a fadiga do voga, auxiliando-o no seu trabalho. Evidente-
mente, si o resio da guarni¢iio ndo acompanhar o voga no
seu esforco, prontaniente dste se esgotard, o que trard pre-
Jjuizo ao esfdreo final, necessirio para acabar uma regata.
Entretanto, si atrds déle houver um contra-voga forie o

baslante perito para pegar certo, isto lhe permitird reser-
var-se um pouco, para poder lancar mado desta reserva,
quando tiver que recorrer ao grande esfdrgo no momento
final, dando exemplo i guarni¢cdo qQue, embora tenha zi-
guém mais fatigade que éle, o seguird em seu movimento,
por emulacio. -

1.» e 2* CENTROS - fistes postos devem ser ocupados
pelos remadores mais musculosos da guarniciio. Vio nestes
lugares ns homens pesados, de quem se deve exigir mais
esldreo fisico do que habilidade em remar. A gente pesada
geralmente é menos 4gil e habil; pordm, éstes defeitos sdo
compensados pela maior poténcia em remar. E' claro que,

si além de sua corpuléncia, sabem remar bem, é islo uma
grande vantagem para a guarni¢io, ndo sd pela ajuda com-
plementar que lhe presta, como tfambém pela supressido
das dificuldades que acarreta a uma tripulago um rema-

dor pesado que desengaja mal o remo, que ataea borrifando
agua, ou que produz por sua falta de destreza, marolas que
desequilibram o barco, diminuindo-lhe a velocidade.

CONTRA-PROA — Pode ser um remador, nem muito pe-
siudo, porque neste caso estaria no centro, nem muito leve,
porque entio deveria ser colocado mais para a proa; deve
ser mm bom remador. nio precisandn ser dos melhores,

SOTA-PROA — Aldm de ser leve, deve ter resisiéncia
suficiente para auxiliar o voga e o contra-voga. 0s cen-
tros se equilibram; porém, com relagdu 3 direclio do bar-
co, 0 voga ¢ o proa nidv se eguilibram longitudinalmente,
per duas razdes: o voga deve poupar-se; o proa pode in-
fluir mais sobre a dire¢do do barce, por estar mais perto
a pron do que n vogi da pdpa. Assim, pois, Leoricamente,
& precisu que o sota-proa reme mais largo que & proa,
afim de equilibri-lo, lateralmente, por seu péso.

PROA — 8i possivel, deve ser o mais-leve e 0 mais dgil
de tada a guarnigiio. Geralmente, se did ésle posto ao tri-
puilante que vale menos, porque imaginam que um posto é
tantr mais honreso, quanto mais proxime da popa. e por
sor, aldm disso, o lugar menos agradével.

tiom efeito, ¢ neste sftio que se recebem os =alpicos dos
otbros remadores, além das marelas vindas da proa, e se
isto nilo fora pouco, € sobre éle que bate o vento.

Seja como for, a quesldo ¢ que nio ¢ um lugar cobi-
ciavel. o o dido ao altimo que chega. Isto 6 vm grande érro.
porg ¢ o lugar mais importante para o interésse geral
da équipe, depois do solu-voga ¢ do voga. Como ji disse-
mos. o proa, por sua aluacio, tem mais influéneia sdébre a .
direciin, que o voga; porén, isto nio é uma razdoe, pois esta
diferenca ¢ lanto menor, quaske mais remadores tiver o
barco, ¢ num oite ¢ pouco senxivel, Nao se dd o mesmo com

relaciio as marolas, Nio #0 ndo deve produzi-ias, como tam-

‘bém. si for um hiabil remador, pode minorar o cfeito das

praduzidas pelos outros ¢ até mesmo anuld-las. Si a iste
sa ajunta que éate posto ¢ o mais incdmodo como assento,

¢ que neste sitio o barco ¢ mais estreito ¢ que sua forqueta,
por construcan, estd maiz alta sobre a agua que as demais,
s0 pode compreender quio dificil é pader remar bem 3&
lugar, o que s¢ lem que saber, € a ligeireza e destreza que
0 devem ter nas miaos,

Além disto, ésie ¢ o lugar onde é mais dificil se atacar
grm abrasar-se rm relaciio av voga, porque entre ambos ha
o maximo de intermediarios, Assim, pois, vemos & impor-
tancia que tem para o trabalho total. que o proa seja dgil
e vive com ns mios para o atague, como com os ombros
para a estabilidade do bareo.
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