Filial Brasileira da Uniao Internacional

dos Médicos de Desportos

Acaba de fundar-se nesta Capital a Filial Brasileira da

Unido Internacional dos Médicos Desportistas  com  vida
B

em Hamburgo.

A idéia desta fundaciio nasceu com a vinda ao Rio do
dr, José Julio Degrossi como Presidente da Embaixada do
River Plate.

Gracas aos esforgos do Dr. Guizard do Botlatoge F. C.,
apda duag reunides preliminares conseguiu-se numa tercei-
ra proceder A fundagio definitiva, tendo a solenidade so
realizado a 25 (¢ Feverciro do corrente ano.

Nesta reunido, apos uma explicacio  das  demarches

havidag pelo Dr. Guizard, foi escolhido para Presiden'e
provisdrio o Dr. Francisco Rodrigues de Oliveira, que de-
signou patra secretarid-la os Dra. Alves da Cunha o Ari da

Costa Fernandes,

centros médicos hrasileiros tém do que concerne a vsta es-
pecialidade médica, hoje perfeitamente:
MEDICINA DESPORTIVA,

‘aracterizada:

Em ocutros paises, &sses agsuntos sdc tratados com um
cirinho digno de nota.

Na Allemanha, chega-se a fazer um numero da Deuts-
che Medizinische Wochenschrift (Agosto de 1933), de cujo
valor ¢ fama ndo é preeciso comentar entre vés, inteiramen-
it contar nosso pafs com médicog  desportistas e aos quais
mrandes mesires germinicos,

Urge que levemos ao conhecimento dos centros cien-
tificos patricios trabalhus gue, aos poucos, vio mostrando

jd contar nosso pais com Médicos Desportistys e aos quai:
deve-se sempre recorrver guando se irata de algo que diga
respeite ao atleta,

Considerada fundada a Filial Brasileira, o Presidbnte
deu a palavra a quem a quizesse usar.

Falou entio o Dr. PPaulo Frederico de F. Araijo, que
prentncion a seguinte oraciic, que. por proposta do Pre-

sidente, ficou inserita na ata.

“Snr. IPresidente! Senhoreal

Jia se fazia seuntiv a necessidade da instituicio de as.
sembléias do genero da que agora ayui se reunle, para evi-
tar o alhelamentc de todos os médicos ue se interessam
pelog desportos e remediar a completa ignorancia gne os

MARCO DE 1335

Egtado hem vivas na memoria de todos as gravissimas
conclusdes a que chegou a Junta de Sande dos Correios e
Tealégrafos, de que, quasi todos os candldatos apresentados,
que anteriormente se dedicaram a esportes, estavam hojo
com lesgdes orginieas maig ou menos graves, causadas pelo
mode errado com que praticavam as atividades desportivas.

Tato porque hi quemn 1gnore gune tpdo o atleta precisa
eatar sob contrdle constante do médico desportisia.

E’ necessirio que haja  entre nog  uma comunhan e
ldéias e grande hoa vountade, para que juntos trabhalllemos

pelo desenvolvimento da Medicina Desportiva entre nés,



Peco vénia para levar ao vosso conhecimento que em
nosso pafs ja hi onde se cuida com muita counsciéncia e en-
tuslasmo da Medicina Desportiva.

E' na Escola de Educacfio Fisica do Excreito.

Sop civil ¢ portanto Insuspelto para falar e elogiar.

Em todo o decorrer do ano findo estive freqientando
sen Curso de Medicina KEspecializada 4 Educacio Fisica ¢
Esportes.

Tendo agora em maos um relatdrio apresentado pely
Dr. Capurro a Comissiio Diretora do Clube Universitirio d-
Buenos Aires, sobre a Organizaciio ¢ Métodos Técnicos do
Instituto de GinAstica Médica da Universidade de Hambur-
go, dirigido pelo eminente especialista Prof. Wilhelm Knoll,
pude comparar as atividades d¢ ambos os centros médico-
desportistas e chegnei 4 conclusdo de que a Escola de Edu-
caciio Fisica do Exército esti perfeitamente em dia sobre
0 que diz respeito 4s altimas descobertas no dominic da
Medicina Desportiva.

As provas de contrdle e observacdo que Knoll executn
em atletas olimpicos sdo, em sua maioria, executadas nor-
malmente nos aluneca da BEscola de Educag¢fio Fisica do
Exércite.

L4 se ministram ensinamentes completos de tudo que
se relaciona ¢otn 8sse ramo médico.

HA cadeiras de: Cardiologia, Biometria, Biostatistica.
Masgagem, Gindstica Ortopédica, Traumatologia Desportl
va, Cinesiclogia. Fislelogia do Treinmamento, Bietipologla e
Paicologia, ao lado do estudo e execucido dos  diferentes
espartes,

Essas cadeiras sdo ocupadas por profissionais compe:
tentes, usando todos uma bibliografia universal, a mais
completa possivel.

Mostro-vos a necessidade de procurardey conhecer da
perto o que se faz na Escola de Educagio Fisiea do
Exército.

Cito os nomes dos drs.: PFrancisco Rodrigues de Oli-
velra, Sete Ramalho, Braulio Martins, Silva Tavares, Aurev
Morais e Castelo Branco, como os do corpn  docente d»
Unico magistério de Medicin: Desportiva no nosso pafs, re-
gularmente funcionando.

0s Drs. Waldemar Berardineli e Plinio Olinto colabo-
ram ainda na E. E. F. E. por meto de conferéncias <6-
bre Biotipologia o primeiro e Psicologia o segundo.

O Dr. silva Tavares, lente de WFisiologia do Treina-
mente foi, a meu ver, o introdutor entre nés, por citedra

regular das nocdes verdadeiras acérea da fisiologia du
atleta. Antes de sua chegada na Escola,
fontes clentificas a Escola Francesa, tendo 4 sua frente

Boigey.

usava-se €omo

) Dr. Tavares revolucionou este aprendizado, tra-
zendo todo o precioso trabatho dos téenicos

primeiros do mundo neste assunte, no meu modo de julgar.

alemies, o3

Eis 0o que disse ey na solenidade do encerramento do
ano letivo findo. reterindo-me 4 necessidade de haver um
organismo mentor de tude o gue diz respeito ao esporte
nacional: *Mau passo niio se daria, se torhada fosse a K-
K. F. E. romo centro irradiador e orientador de todos ns
esfor¢os neste sentido. Para aumentar seu campo de acdn
sofreria ela algumas modificacées regulamentares, de mo-
do a permitir no seu corpo docente, como ji o faz no discen-
te. Individuus gue, ndo sendo militares, pudessem contri-

huir proveitosamente no ensino e diregio de tais questdes,

Permitiria isto a congregacio de todos os esforgos, de
que resultaria ficur sanado o divércio existente entre to-
por tais

das as organizag¢des fue se interessam assun-

tos. '

) Alvitro um aecdrde para o aproveitamento das ativi-
dades de todos os elementos interessados no
mento de nossa Educacdo Fisica e Desportos, de maneira

a que todos agisgem paralela ou convergentemente ¢ nda

desenvolvi-

estivessen a se combater como até hoje™.

Como vedes é um plano de transformacdo da E. E.
) U DI
¢ Dedportos,

em Escola Superior Nacional de Educacio Fisica

O movimento que ora aqui se observa ¢ bem promissoy.

A Casa do Estudante do Brawsil val passar por uma
remodelacdio complela e contara com organismos dirigen-
tes de todas as atividades do estudante.

O creador déste-plano previu clarividentemente um
Servigo de Medicina Desportiva, ¢ deu-me a honra de sua
organizacdo e diregiio.

H4 ainda a assinalar a criagiio nesta capital do Insti-
tuto Brasileiro de BEducac¢io Fisica, ainda em organizagio,
e cujas altas finalidades, gque oportunamente serdo dadas
a publico, multo ¢oncorrerdo para o desenveolvimento da
Eduecaciio Fisica ¢ Desportos e para o maifor prestigio ds
Medicina Desgportiva.

Aqui termino augurando & Filial Brazileira da Uni&o
Internacionatl dos Médicos de Desportes um  brilhante
futuro. '



