A educacso fisica

Plena ¢ a época da educagfo fisica !

Todas as grandes nacdes, todos os governos fortes,
progressistas, olham-na com carinho, difundem-na e a
tazem estadear ao nivel das modernas formas pedagdui-
cas de civilizacdo ¢ cultura humanas.

No Brasil, ao Exército—modelador do povo, vigo-
rizador da raca, assoprando-lhes o alento vivificador do
patriotismo e lhes padronando os caracteres de naciona-
lidade—coube a missio de codificar seus rincipios, de
incrementar suas atividades, através a Eenemeréncia
da E. E. F. E, donde se irradiam doutrina ¢ exemplo
para toda a federagio, para todos os nicleos desportivos,
para todos os viveiros de cultura dispersos na larga ex-
tens3o do pais.

Minas—cujas tradigdes de esmero no cultivo de
sua genle e no aprimoramento de sua educagio e con-
ceituam como um dos Estados vanguardeiros da civiliza
¢do brasileira —pelo seu govérno progressista, também
se apercebeu do culto déste meio educacional e desporti-
vamente meteu ombros a tarefa, organizando, em moldes
solidos, através uma legislagdo equilibrada, a Educagio
Fisica nas Alterosas.

Num rapido relat> queremos dar testemunho aos
leitores, para que conosco se rejubilem, do quanto de
acdo vai nos arraiais mineiros no campo promissor da
educacio fisica, onde se patenteiam, com a evidéncia
Ja das realiza¢des, o adeantamento de seus pré-homens,
a quem incumbe o problema educativo do Estadoe.

No altiplano mineiro, terra da prudéncia e da pon-
deragdo, nada se faz no atabalhoado das solucdes impro-
visadas: o problema foi encarado de frente e investido
com o método costumeiro daquela gente, num plano
refletido em que seu desenvolvimento se prevé no tem-
po e em estadios, sob o influxo coordenador de leis e re-
gulamentos de cunho detinitivo, mas de aplicagio cres-
cente ¢ ordenada.

Criou o Estado, em Belo Horizonle, no inicio de
1934, o Centro de Educacio Fisica, como parte integran-
te do Departamento de Instru¢io da Férga Piblica,
cuja inauguragio tivemos a satisfacio de noticiar ha
tempos. kste Centro, modelado a geito e feicio da E.
E. F. E, suva inspiradora, tem por precipua missio for-
mar instrutores e monitores t&cnicamente aptos para a
difusfo e incrementacio de educacdo fisica na milicia
estadual e tambeém para a dire¢io destas atividades nos
primorosos educandérios dispersos pelo Estado todo.

Instalado com recursos materiais excelentes, de que
sio prova as fogorafias que estampamos em nimero
passado, conduzido por uma pléiade de competentes ele-
mentos da Forca Piblica ja especializados na E. E. F. E.
por um nucleo de professores de escol, vem o Centro,
sob a provecta direcio técnica do Cap. Léhio A. Fer-

em Ninas Geraes

nandes da Graga, realizando plenamente sua finalidade
e, pelo que ja obteve, creditando-se para um futuro farto
de beneficios para a satde, a férca e a beleza da mocida-
de brasileica de Minas.

Com um ano apenas de vida-—padrio das cnergias
montanhesas em agio—ingresson )i a colher frutos.
Basta dizermos que, ao iniciar-se, meios ndo tinha o Es-
tado para orgamzar a instrucdo fisica na Policia; pols
bem, apds 8 méses de trabalhos, ocutra se apresenia a
situa¢do, pois, com os 14 oficiais instrutores e 32 sar-
gentos monitores que diplomou e, com os médicos dos
corpos orientados nos misteres especializados por um
estagio nos seus cursos, Ja péde ser inicida, com um cunho
de uniformidade na doutrina e nos processos, a instru-
¢do de toda a Férga Policial Mineira !

De par com o esférco positivo déste nicleo, vai o
govérno preparando noutros setores de atividade a mo-
bilizagdo eugénica de sua mocidade. Aqui, sio regula-
mentos que se aprovam dando fei¢io praticamente efi-
ciente & campanha da Educa¢io Fisica da Infincia;
ali, s¥o providéncias que se tomam para assegurar a rea-
lidade do preparo, neste aspeto, do professorado piiblico
quer na Escola Normal, quer na Escola de Aperfeicoa-
mento, onde turmas sucessivas de brilhantes professo-
ras se diplomam para o apostolado da fortaleza e beleza
da raca.

Porém, o que melhor demonstra as boas estréias dés-
se movimento, ¢ que o govérno se nio limita a legislar—
age também, e corrobora as intengdes com a sancio ma-
terial dos recursos, promovendo mcios ¢ aparelhagem,
levantando gindsios, aplainando campos e, como um
coroamento, envidando esforcos para a construgdo,
dentro em pouco, de um Estidio moderno na Captal
do Estado.

Minas, como vemos, entrou de passo certo na 1.»
linha dos pioneiros da educagaio fisica brasileira, sincro-
nizada sua cadéncia pela E. E. F. E., que se ndo esque-
ce de haver hospedado e instruido seus primeiros volun-
tarios neste setor de atividade, e se orgulha de ter s'do
a’ inspiradora, a semeadora de um tdo alto e valoroso
esférgo, E porque assim ¢, mantém vive ¢ continuo in-
tercambio com seus patricios mineiros, alentando-os
com seu entusiasmo, auxiliando-os com sua experiencia
e, si mister, valendo-lhes com sua desinteressada soli-
dariedade, sentimentos de que deu provas hi pouco,
credenciando um de seus veteranos batalhadores-—como
embaixador de amizade-—para subir Aquelas montanhas
e por espaco de uma semana falar-lhes, ouvir-lhes, sen-
tir-lhes o pulsar dos coragdes desportivos e, num impul-
so de verdade, irradiar para todos os lares mineiros as
saudag¢des calorosas, os aplausos mais sinceros pela cam-
panha de brasilidade que empreendem e que hio de le-
var ao triunfo !



