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RESULTADOS DOS TRABALHOS DA COMISSAO COMPOSTA DE
RELATORES DE TEMAS E PRESIDENTES DE SECCAO

CoNCLUSSES EXTRAIDAS DAs TESES sOBRE A EDUCACAO Fisica
FLEMENTAR, A EDUCACAOQ FISICA NAS ESCOLAS SE-
CUNDARIAS, A EDUCAC?}() FISICA NAS ESCOLAS NOR.
MAIS E as BASES CIENTIFICAS DA EDUCACAO FISICA.

l' E um pl‘(lblenla llilciu]lill ‘IC Hrﬂ[l(lﬂ I‘t:ll!\;lllciii l!l‘(”'ll[‘\'l.'r
a educagiio fisica da populagdo escolar, em tados vs graus, ¢ espe-
cialmente a feminina, que tem sido 4 menos cuidada.

1 A orientacdo médica, sempre que possivel, deve ser dada
pur profissionais especiatizados, conhecedores dos principios fun.
damentais da educacio.

3 0 professor de educagio fisiva deve ser um educador, no
senfido amplo da palavea, para poder apreciar sempre a crianga
1o seu aspecto glo[:al.

4—Na escola priméria deve ser adotada a educagio fisica sob
uma forma recreativa, que concorra para o completo desenvolvi-
menta orghnico.

A—As escolas normais ¢ de prolessores devem inchuir no seu
curricalum um programa de nogdes de teoria ¢ pratica de educagio
fisica que habilite o professor primério a ministrar & mesma na
cscola clementar.

6 — A pratica da educaglio fisica nas escolas secundarias ¢ nor-
mais deve ler um carater acentuadamente recreativo e atender as
condi¢des bio-psicologicas do adolescente.

7- De achrdo com o exame médico, em todos os nivels escola-
res impde-se, nos casos de desequilibrio funcienal, um programa
de atividades corretivas, ministrado por téenicos espeetalizados.

B_Hf’l l()(l.'-l & \'Hl]lilgcnl na h()ﬂlogcl];zﬂg‘ﬁﬂ dﬂh Cl.’!Sht‘S pﬂ[‘-’i a
educacdo fisica; o simples critério de grupamento dos escolares por
idade cronoldgica ou escolar ndio basta. Ela deve ser estabieleada
dentro do critério caraterilogico, no seu triplice aspecto-morfold-
gico, temperamental e psicoldgico.

9---A bro-tipologia, a endocrinologia ¢ as nogies de tempe-
ramento sio fatores que a educagiio fisica moderna ndo pode de.-
conhecer, nem deles prescindir, assim como ndo pode descurar dos
conhecimentor, ainda que rudimentarcs, de psicologia, imprescindi-
vels na organizacBo e na aplicaciio de métodos modernos.

SUGESTOES DE ACORDO COM AS CONCLUSOES
ANTERIORES

1. De ordem geral:
Aproveitando a claboragio Jdo plano nacional de educagio,
ser também objetivo déaste o ecrucm;iin fisiva; para isto, ter
em vista:
{a) Sistematizagio dos conhecimentos vientificos que
devem servir de base & educacio fisica em nosso meio.
£ organiza¢do material para execugdo do plano.

2—Ne apiivacio imedinla:
a) ]gcsen\'o]\'cr ¢ difundir ox curses Ja cexistentes.
k) Criar cursos de aperfeicoamento para os atuais peofes.
sores que nio tenham tido orientagin neste ramo da edu-
cacdo.
1 Intensilicar os atuats cursos de Educacio Fisica,
) A homogenizagdo das classes deve ser foita sempre
«obi 0 aspecto psicologico.
/) A homegenizagio no sentido fisioldgico podera ser
feita Pc}a adaptacdo do sistema Christians, ou outro.
/1 E' nccessdrio influir junto aos paderes publicos para
que a educagdo fisica sera considerada um servico social
respeitadao.
3. Convocar uma comissio de téonicos em hie-tpologa, alim
de assentarem um método uniforme de pesquisas bio-tipologica.
inos diversos centros de educagio fisica existentes no pais.

B -CONCLUSOES EXTRAIDAS DAS TESES SOBRE OR-
JANIZACAO DE INSTITUTOS _OU ESCOLAS DE
EDUCACAQ FISICA

1 O Govérno criard uma Fscola Normal de Educagio Fisi-
ca, que fard parte da Universidade do Rio de Jaociro, intimamente
articulada com a Faculdade de Fducaciio, Ciéncias e Letras a ser
L‘[‘iﬂdﬂ. .

2 Para a organizagio primeira do corpo docente, o processe
a ser adotado serd o de contrato de técnicos ("le notéria competéncia,

3 -Serdo criados:

a) Cursos de professores de educagio fisica.

#i Cursos de médicos especializados em educacio lisica,
) Curso supertor de Investigages e Aperfeigoamento para
professores ja especializados. )

4 - A Escola iniciar&, com us cursos, um trabalho de pesquisas
em educacAo fisica.

5 ~() drgdo federsl competente estabelecera os padedes neces-
sirios para o reconhecimento de outras escolas de educagdo fisica.

6—Quanto aos diplomas dos técnicos existentes no pais, for-
mados em escolas nacionais ou estrangeicas, sesdo reconhecides
apds a verificagiio da idoncidade destas escolas,

C— CONCLUSOES EXTRAIDAS DAS TESES SOBRE OR-
GANIZACARO DOS SERVICOS ADMINISTRATIVOS DE
EDUCACAO FISICA




1—Aconselhar ao Govérno da UniZo que seja criado, no Mi-
nistério da EducacZo, um 6rg&o administralivo nacionzl que tenha
a seua‘cargo estudar 0s problemas da educagfio fisica e 3i£undi—la
no pafs.

pz—A;h- junto aos Governos dos Estados, no sentido de cria-
rem ym aparelho idéntico a estabelecerem cursos para a formagio
professores especializados.

3~—Introduzir a prética da educagiio fisica em todos os graus
da educag@o pdblica, sendo, para isto, conveniente ir construindo
estddios para universidades e campos de educag@io fisica ligados
as escolas ou em parques e pracas piblicas.

4—FE’ de grande conveniéncia generalizar s penitenciirias
do pais, como medida de higiene e recreagdo dos correcionais, a
pritica da educagio fisica.

5—A ficha de freqii®ncia dos exercicios fisicos deve ser feita
e levada em consideragdo para efeito do liveamento condicional.

D—CONCLUSOES EXTRAfDAS DAS TESES SOBRE A
ESCOLA E O ESCOTISMO

1—E’ indiscutivel o alto valor educative do escotismo cuja
acilo se deve operar paralelamente e complementarmente 3 da escola

2—Naio € aconselhdvel a introdugfio do escotismo no seio da
escola priméria e secundiria porque:

a) Dispersa a aten¢fo do aluno e produz freqiientemente
dualismo de direcdio;

b) A tropa escoteira, além de ser uma instituicdo de cardter
- voluntério, é essencialmente autbnoma, nio depenienclo, na sua
administragfo, sinfo de érgios escoteiros, ainda que reconhecidos

¢las autoridades, e & facilmente tolhida dentro da escola, sofrendo

g.iminuiqﬂo de autoridade do chefe e do seu seif-government.

3—E’ entretanto de toda a conveniéncia, para que exista uma
perfeita colaboragio entre a escola e o escotismo, que os quadros
cfetivos do escotismo nacional sejam recrutados, respectivamente,
entre o professorado, os universitarios e os atunos de escolas primé-
rias e secundérias,

4--E’ indispensivel a unificac&s do escotismo nacional.

5—E’ de toda a canvenitncia obter-se dos governos a impres-
sfo gratuita de manuais técnicos e literatura de divulgacio que
passam ser vendidos pela entidade maxima do escotismo nacional
e assim transformados em uma fonte de renda.

6—Convém pleitear dos governos que auxiliem a realizacdo
de grandes acampamentos de férias, nos periodos de férias escolares
e por ocasido do Carnaval.

7—Deve-se obter que as municipalidades favorecam a orga-
nizac@o de tropas escoteiras, facilitando a instalagdo das sedes, ca-
bendo, como compensagdo a &sse auxilio, a realizagdo de servigos
sociais pelos escoteiros da tropa.

8—Torna-se necessario organizar Escolas Nacionais de Chefes
Escoteiros, sob a diregio da entidade méxima do movimento,
destinadas a formar chefes moral, intelectual e técnicamente ido-
néos.

9—Deve-se pedir ao Govérno Federal que regulamente o uso
do uniforme e distintivos escoteiros, em execuclio do decreto que
reconheceu de utilidade piblica a Unidio des Escoteiros do Brasil.

ESTAS CONCLUSOES FORAM LIDAS EM PLENARIO,

NA SESSAO DE ENCERRAMENTO DO SETIMO CONGRES.

SO NACIONAL DE EDUCACAO, A 7 DE JULHO DE 1935,
NO RIG DE JANEIRO.
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