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: S ; OMOS, no munde inteiro, o povo mais necessitado
s de oultura fisica. '

Nio ha nisto um conceito convencional.  Revela uma
verdade séria. Exalamente porque sbmos um povo sem
coesdo étnica, sem tipo definido, sem antropologia estavel,

- mais mesclado do que uniforme, mais nervoso do que mus-

culoso, mais 4gil do que forte, nas linhas provisérias do seu
perfil irregular. As racas em formagilo desconcertam os
aibioe e os scus caleulos, desorienlam as leorias e o8 seus
dogmas, arruivam os preconceitos & as suas leis presun-
gosas. () “melting pot” nacional creou, na heterogénea e
variegada populacio brasileira, a energia substancial das
gentes rijas. Plistica atlética, corpuléncia solida, espirito
claro, férma e fibra de heréis. Lapouge e Gobineau re-
cuariam. atbnitos, eles, que inventaram o mito da inferio-
ridade das sub-racas de matizes Lransitérios — diante dessa
juventude nurlista bronzeada e robusta, do homem do li-
toral hercileo e sadio, do nosso meridional que, na cruza
das correntes imigraniistas. niv perdeu, na aparéncia ou
na psicologia, nenhum dos tracos nobres de sea origem
caucasica.  Mas nao prelendemos confiar aos acasos da
educacio individual a sorte do Brasil futuro. Aspiramos

a fixacio das linhas caracteristicas do homem brasileiro. '

Queremo-lo rijo, vivaz, resistente e disciplinado.

Fxiste no atletismo uma arte, uma técnica ¢ uma po-
litica. A arle olimpica de modeclar o sér triunfante. A (6
chica paciente de adextrar a mocidade. A politica indis-

_pensivel da mobilizagio -— e aperfeigoamento — das for-

cas adolescentes do pais. A técnica faz-se arte, e se faz
tévnica a politica, nas nacdes experimentadas pelos agoni-

"cos_problemas de sua seguranga exterior e de sua defésa

militar, e que vio pedir aos campos de “sport” a grande
calaboragiio civil para o trabalho organizader e a agao

preparatoria das casernas. Spbretudo esse programa de
valorizacio do patriménio humano nos € imposto pelas par-
ticulares condicoes da Patria.  Melhoria das geragées no-
vas pela higiéne das lides desportivas.  Sua educacido qua-
lificaliva nas pragas de cultura fisica. Seu enquadramento
pelas normas éticas dessa fase sauddvel e feliz das competi-
coes atléticas.  Militarizacdo espiritual. Encbrecimento do
concurse individual no conjunto das coletividades euge-
nicas. Formacio de elites representativas.  Influéncia dos
nicleos educativos das capitais sobre as populagdes do in-
terjor, adormecidas na abandonada paz de sua vida sem es-
limulog, no indeciso equivoco de suas forgas dispersivas.
Saade resultame dos exercicios ginasticos,  Lineamento
d’uma regenerag¢ao antropo-psiquica. nas zonas menos culias
do Brasil. pelos mesmos processos de desentorpecimento dos
~fisculos jovens.  Sinergia, solidariedade, intrepidez. obe-
diéncia, codigo de conduta, ideal de vitoria senso de supe-

_rioridade, ambicio honesta, perseveranga, confianca, cons-

viéncia. ..

Politica, sempre. A mancira helénica. dos jogos que
destacavam, da massa popular deslumbrada pela gléria
das Olimpiadas, os semi-deuses que Pindaro cantava. Prin-
cipalmente & maneira inglésa, de 1914. .. Império sem
servigo militar obrigatério, quando se viu a bragos com a
guerra, supriu a comscrigdo, que ndo linha, pelo subito re-
crutamento de sua vigorosa e si rapaziada “esportiva’.
Os “treinos” do gindsio habilitaram-na a improvizar, nas
batalhas do “front” europeu, um exército exemplar,

Cuidemos tambem das nossas imensas “reservas”. Re-
servas vivas, de que se orgulha o Brasil: rescrvas morais
de que necessita; forgas disponiveis, nastenles e inesgota-
veis, que lhe dario amanhd a estrutura poderosa de lerra
de campedes. Nio do subhomem de Humboldt; porém
do super-homem de Nictszche!
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