Como se diverte a mocidade do mundo

Pelo Cap. Antdnio Pereira Lira

0O TANQUE HUMANO

Bste jogo tem um carater puramente ginastico.
-Um colegial deita e segura nos tornozelos de ouiro que,

por sua vez, tambem segura nos tornolezos do primeiro.” Em-

seguida, o que estd em pé faz uma cambalhota para a frente,
tendo, porém, o cuidado de colocar primeiramente as pernas
do companheiro no zolo e depois encolher a cabeca.

Para & marcha do tanque, torna-se necessério cambalho-
tay sucessivas dos dois colegiais,

CORRIDA SOBRE LATAS

Bate jOmo, embora seja usado pelos colegiais ameriea-
nos, é ja nosso conhecido, Pegamos uma lata velha ¢ passa-
mos um barbante forte por buracos em lados opostos da lata
€ perto da sua parte superior. O barbante deveri chegar
até, mais ou menos, 4 altura dos joelhos dos concorrentes.

Cada concorrente usard duas latas.

Preparados os concorrentes, poderemos realizar compe-
tigoes. '

CARRINHO CHINES .

Para a realizagiio déste jogo precisamos, pelo menos, de
duas- tibuas de 0m,46 de largura por O0m,75 de comprimento
e com Om,056 de espessura. .

De posse de dois pedecos de corda de 2 ms. cada um,
presos nos cantos do lado maior da tabpa, wm colegial, ne
papel “Coli”, segura um pedaco da corda em cada méo. Um
outre c¢olegial sdhe mna tdbua, abaixa-se e segura também
uma cordaz em cada mao.

Alinhados doiz concorrentes, poderemos realizar uma
corrida. -

PONTE HUMANA

Para constituirmos esta ponte, colocamos dez & quinze
colegiais em fila, um atrés do outro. Cada um deles abra¢a
o companheiro da frente, inclina o corpo e escande a cabega.

O primeiro e o Gltimo colegial ficam de joelhos, de modo
2 facilitar a travessia da ponte. :

CORRIDA COM CARGA

Este jogo tem cardter puramente ginastico e deve ser
disputado por duplas, mais cu menos, do mesmo péso.

Para a sua realizagdo, dois colegiais, voltados de costas
uma para o outro, ficam atrds da linha de saida. Ao sinal
do juiz, entrelagam os brag¢os e o que ests de frente para a
pista iransporia sébre as costas o companheiro até uma linha
tragada na pista, com a finalidde de delimitd-la. Atingindo
a referida linha, ¢ “carregador” posa sébre o sole o compa-
nheiro que, sem desentrelagar os bra¢os e sem perda de um
segundo, inicia o transporte do companheiro, que acabou de
o transportar, em sentido contririo..



