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(CONTINUAGCAD)

TA’TICA INDIVIDUAL

Abordaremos a funcio do jogador no conjun-
to e individualmente.

( objeto do nosso trabalho é ajudar aos que
se iniciam na pratica do esporie mais praticado no
Brasil e aos meus colegas dos corpos de tropa que
ienham, sobre si, a Ardua missdo de preparar as
equipes representativas de suas unidades.

DO ARQUEIRO

) guardifo deve possuir robustez, coragem,
decisio, aygilidade, calma, polpe de vista e inteli-
géncia, E' o defensor de sua méta; desempenha
sua funcdo interceptando a trajetéria das bolas,
que forem aliradas ao scu arco ou gue déle se apro-
ximem perigosamente; gosa, porigsso, do privilé-
gio de utilizar as mioes dentro de sua Area maxima,
na defesa de seu posto. E’ o Gnico jogador que,
absolutamente, nao pode falhar, pois, de suas fa-
lhas, poderdo resultar pontes. Deve estar sempre
atenio para que ndo veja aua méta vasada por ti-
ros de surpresa, aumentando sua atenciio desde o
momento em que a hoja atravessa seu préoprio
campo,

O bom argueiro observa os atacantes adversi-
rios, alim de verificar quais as suas preferéncias:
se¢ shootam com a perna direita ou esguerda, com
bola controiada ou ndo ou shootam ainda alte ou
rasteiro.  Assim, um arqueiro que jogasse contra
0 Fluminense, observaria gque Hércules atira com
mais vieléncia com a perna direita, que Romeu
da preferéncia ao shoot com bola controlada, ete.

O arqueiro deve utilizar ambas a8 miog na de-
Tesa de sua mdéta, 56 utilizando o pé nos momentos
criticos em que o uso das maos seja impossivel.
Quando, simultineamente, com a bola veem joga-
dores adversarios, deve utilizar o sbco, de modo
que desloque a bola para os lados, evitando, assim,
congtituir um perigo maior, isto é, fazendo com que
a bola caia na frente da méta, o que facilita o arre-
mate do adversario, Se a jogada acima dd-sc mui-
to préxima ao goal, o arqueiro deve lancéd-la para
escanteio; se a segurar, podera, com um tranco li-
cito, ser lancado para deniro do goal.

O arqueiro deve ier a mdxima confianca nos
zagueiros e estes néle. A confianca no trio final é
de grande importancia e, se formos procurar quais,
os melhores tridngulos finais, veremos que Toram
aqueles que atnaram por muito tempo juntos.

Quem nio se lembra de Marcos, Vidal, Chico
Neto ? De Kuntz, Pindaro e Biancoe ? De Ama-
do, Penaforte ¢ Helcie? De Atié, Grané, Del
Debhio 7 Observando estes tridngulos e compa-

rando com os atuals chegaremos i conclusio da
superioridade dos primeiros, embora existam, ago-
ra, Gtimos jogadores para estas posicdes, porém
que n&o tém a devida coesfio em face de atuarem
pouco tempeo juntos. Para melhor justificar o que
digo acima, vou me reportar a um dos clubes do Rio
de Janeiro, o Fluminense Foot-ball Club noe cam-
peonato do ano passado. Este elube possue dois
otimos arqueiros perfeitamente equivalentes e tri-
zagueiros em iguais condi¢cdes. Qual o tridngulo
aue mais produziu 7  Niao foi Batatais, Moisés e
Machado 7 Por que ?

Porque jogaram juntos mailor tempo, portun-
ta, conhecendo-se mutuamente. Citarei mais uma
jogada que diz perleitamente da importancia da
confianca gue deve existir enilre os componentes do
trio final, Logo que Domingos veio da Argentina,
em uma determinada ocasido, caboceou para o
arqueiro {jogada muito prépria), e éste, ndo eonhe-
cendo esla jogada, quasi viu sua méta vasada: en-
tretanto, estou farto de ver Domingos, o grande
zagueiro, lazer viarias vezes esta jogada, sendo
perfeitamente compreendide por Vilter. () arguei-
ro deve pedir aos zagueiros gue the deixem a bola,
quando tem certeza absoluta de inlercepta-la, de-
vendo 08 Zagueiros, nedsse casn, vigiar ox atacantes
adversiarios. O guardifio nio deve abandonar a
sua méta sem ter a absoluta certeza de interceplar
a bola. I’ara sair ou saltar procurando interceptar
0% ceniros on escanteios, & preciso calcular bom o
distineia e execnlal o =alto depois de tomar um pe-
quena impulso,  KEm rogra geral, guando a bola
cruza pela méta, dentro da drea de méta, o arquei-
ro deve ir 80 seu encaleo ¢ ndo Tazer como fez um
orande arqueiro brasileiro muito nosso conhecido,

) arqueiro, apds receber a bola, deve passdi-
-la com os pés ou com ay mios 4 um companheiro,
para que o ataque seja organizado o mais rapida-
menie possivel de méta 4 méta. Ele precisa ter ah-
déaecia suficiente para se alirar, no momento oportu-
no, a0s pés do adversirio, que se aproxime livre-
mente de sua méta.

A colocacio do arqueiro, no arco. é funcieo da
direcio que o tiro imprime 4 bola e da distAncia.
O guardiio deve, em prineipio, fiear na bisseciriz
de angulo formade pela bola e o8 postes verticais,
variando o seu afastamente da linha da méta com
a distincia do tiro. Se o arremate : feito a umu
distancia maior do que 20 ms., basta que éle se
afaste cerca de O0m,50 da linha do goal (fig. 4);
se 0 alacante ge aproxima, o guardido se afastia
mais de sua méta, de maneira a reduzir ao minimo
a largura a cobrir na sua méta (figs. 3, 2 e 1),

Se um adversirio chega com a bola muito per-
to da linha de fundo, enlre um dos postes e o can-
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OUTUBRO DE 1938

, _ 3 enardifio coloca-se 20bre a linha de
goal junto ao poste; se o jogador esta proximo u

afastando-se o adversirio do poste para o
o guardido alasta-se cm direciio ao oulro

O guardiie, na posicao 1, lecha todo o goal:

na posicio 3, tanto éle podce se atirar para a frente
como para tras, se ¢ tire vier alto, cobrindo-o.
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()} treinamento do guardido sera tratado quan-
de se falar no treinamento.
(Continua)
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