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A tése: A marcha para as alturas

O rumo ao campo, ao mar, is fabricas, s escolas. .. o
sentide do oeste, sidoc sabias atitudes piblicas assumidas por
brasileiros experimentados e ardoroses de patriotismo. DMas
indiscutivelmente o grande rumo humanc. .. é a marcha para
az alturas. A movimentagao de todas as atividades terrenas,
sob um regime de disciplina rigorosa a presidiv as agies que
sdo iddias postas em movimente, tude que assegurar a pros-
peridade no presente ¢ a felicidade no futuro, em marche-
-marche para as paragens scbranceiras ¢ majestosas dos
ideais de nobreza humana e paz coletiva. O homem a ser-
vigo da humanidade. A inteligénecia servindo ac sentimento,
o cérebro ac coracio, a terra fecunda mas dspera so firma-
mento longinquo mas enluarado. FEis, ¢ rumo das alturas...
O homem moderno deve sonhar s& com os olhos da reali-
dade!? E o que esta nos aconselha com a sua voz sdbia e
previdente, brandinde, ecomo lan¢as ou espadas, vs argumen-
tos irrespondiveis dos acentecimentos sociais? Ensinamentos
sombrios. .. mas ensinamentos !

Do descobrimento 4 Repiablica, eis o imenso programa
do Brasil — a terra ! () solo hanhado de sangue herdico: ¢
a sclva inviolada, os campos férteis & espera da scmenteira
miraculosa, a agricultura, ¢ pastoreiro... mas sempre a
terra dissociada do seu instrumento de aciio, que arraza mon-
ionhas, abre minus, vara cipoais, estanez paies, transforma
vagalhijes pesados de massas ddgua em roldanas, alavancas,
-dinamos — que € o homem.

O esquecimento de nogse irmao é o esquecimento de nos
préprios. Subnutrido, analfalbeto, apunhaiado por terriveis
males, doengas do corpo e vicios que sdo também doencas da
alma, cu mesmo ji mals civilizado ¢ j4 mais assistide pelo
progresgo, nos centros urbanos, nas fibrieas, nas vepariicdes
e até nas universidades, o nosso homem impoe, exige, um
programa de assisténcia, de execucdo imediata, enérgica, no
qual em verdade se basearid o resurgimento nacional. Aquuo-
les, que no inlerior, na luta sem tréguas com as forcas mda-
mitas da natureza, em deploriveis condi¢des de salde, rea-
lizam o impressionante inverosimil hioldgico de viver mor-
rendo um pouco todo o dia. .. de alimentagdio que” niao ali-
menta. .. de toxices que corrompem o espirito ¢ gquebrantam
o eorpo. .. de doencas que, sdhre ser impiedesas, sdo lasti-
méveis porgue evitiveis ou removivels,

Heroice titan, o nosso trabalbador rural é posto des-
‘humanamente em paralelo por tedricox da Avenida Central,
com os bragos hercileos importados nessa trangplantacio
imigratoria que atrai vobusles corpos até nds mas que dei-
xam em scus paises de origem o coragio sempre pronta a
colaborar com os seus comandantes... onde estiverem {a
dinamite sociul e politica dos nucleos minoritarios) ... mes-
mo para as conguistas e patrimdnios alheios. .. Curados,
educados, assistidos, reduzidas as nossas pavorosas cifras de
letalidade infantil (ideal corrente imigratiria que humana
e eficientemente trariamos da treva da morte para o sol da

vida), o nosse homem construiria, com o mesmo sacrificio
herdico com que combateu ao lade de Caxias e de Osdrio,
a Patria digna do solo com que nos enrigueceu a Providén-
cia. Aquele ji emanecipado désse atraso doloroso, calgado,
melhor alimentado, na alavanca da méaquina, nos bancos es-
colares e até mesmo em plena pregacio do magistério, mas
cégo A4 borrasca dos sucessos imprevistos e ineriveis dos nos-
sos diag, ensurdecidos perigosamente i terrivel verdade que
tem de ser, ainda que infelizmente, o lema de todos que
querem bem sua, cada vez maisg sua, sempre sua, a sua pro-
priz propriedade: sé o direito da forca restabelecera a for-
¢a do direito. ‘

Uma solugao: Creio em nosso Exéreito. O nosso passado,
em feitos épicos, ai ostd. Os seus herdis sdo os nossos maio-
res, Caxias, orgulho de uma raga: O exéreito, como a noessa
Tor¢ea mais organizada, podia prestar mais um relevante ser-
vigo ao pais. Paulo Filho propoz com visdo penetrante e pa-
iriotica a militarizagio das fronteiras. Com a comunhio
antericana, as nossas fronteiras ndo sdo mais linhas diviso-
rias e sim pontos de contacto. N&o separam: unem. A uniio
56 & forte, porém, quando baseada na forea e o Exéreite é
2 suprema organizacgdo da forga. Sejs atendida gquanto an-
tes a sugestdo do eminente periodista.

O rendimente humano, se ndo estd em relagio direta,
com a contestura fisica, dela nioc pode prescindir. O corpo
quer movimento, como precisa de ar para respirar. Mas a
acdo mecdnica ndo € simples estimulo do desenvolvimento
corporee. B’ muito mais — & hormonio de vida.

S0 por isto a educagldo fisica, codifica em elevados prin-
cipios técnicos, robustece o corpo, dande-lhe vigor, resistén-
cia, salde, como aprimora a alma, ensinando-lhe a ver a
vida com mais clareza, mais toleriincia, maiz elevacao. Im-
pondo a diseiplina como artigo bésico, fundamental, é a
cducagio Tisica uma catedra wiva dos que aprendendo a obe-
decer doutoram-se em;, mandar.

Entreguemos ao Exército que, no particular, ja provon
¢ esld provande com a admirdvel, mais que isto, com a ma-
ruvilhosa Escola de Educacido Fisica, do que é capaz; entre-
suemos ao Kxéreito todos os poderes para que, no setor da
edncagao fisica, ponha em pratica em todo o territorio nacio-
nal a sua téenica disciplinadora que €, ho momento, um
Kvangelhe salutarissime & nagdo. Para nos pdr a salvo das
tormentas, ocrganizando a nossa defesa. O Exército glorioso
pracisa de um “HOMEM BRASILEIRO”, com todas as le-
tras maifdculag, bem maiisculas. Confliantes, entreguemo-nos
a Cle, por que s6 éle dispde dos elementos necessérios a um
ronascimento de vigor fisico indispensavel i organizacido
bhélica de uma Patria, aindd que a mais pacifica, como a nos-
sa. Secja o Brasil, todo éle, no tocante & educacdo fisica, uma
Escola de Educacio Fisica do Exército, e galgaremos assim
a vanguarda da civilizagdo, pela for¢a organizada ganhando
o reino da paz que 80 a f06rga assegura, Marchar para o
Exército &, pois, marchar para as alturas!

L1 & N B AN M A =




