';.st

REGULAMENTO DO COMBATE A BAIONETA
E DA LUTA CORPORAL

I ~— Regras gerais

No conmhate aproximado, quando o emprégo do fogo ¢
impossivel, principalmente nas agoes de surpress, de com-
bate 4 noite, combate em bosques, combate nas 1mas ¢ lim-
pexa de trincheirvas, tornu-ge necessario o emprégo da arma
com haioneta ou zem ela, cu, em sua falta, de uma arma
improvisada {ferramentia, por exemplo),

Todos os combatentes devem ser adestrados no com-
bate a haioneta e na luta corporal.

tste combate constitue a dltima parte do combate
aproximado ¢ ¢ precedido, até o dltime momento, de agdes
de fogos de todas as armas ¢ engenhos {(1).

Apresentam-se dois casos ne combate aproximado: 1.,
o adversdrio é surpreendido; 2.°, o adversirio em guarda, em
marcha ou em posigiio de espera.

Na primeiro caso, deve aproveitar-se a surpresa para
po-lo fora de combate, por meio de um golpe direto, va-
pide e vigorose, dada com a baioneta, com o pé ou com o
punho. '

No segundo caso, depois de s¢ aproximar déle, convira
certamente investi-lo em guarda, se necessdric em marcha
flexionada, afastando-se vigorosamente sua arma para evi-
tar um golpe duple e em scpuida atingi-lo com um golpe
direto.

Nestes dois casos, além da rapidez ¢ da vivléneia no

‘alaque, deve o combatente atacar o adversiria, animado da

firme vontade de abaté-lo o mais depressa possivel, procu-
rando atingi-ln nas suas partes mais vulneraveis ¢ executan-
df) autﬂomaticamente 0s golpes mais eficazes, porque é pre-
CIS0 nag esquecer que, atrds do primeiro adversario, podem
surgir outros, o gue exige estar pronto para agir de novo.

Essa agiic rapida ¢ violenta provoca uma grande tensio
nervose ¢ muscular, exigindo por consepuinte um (reina-
mente especial e cuidadoso,

Este treinamento especiul compreende:

a) Combate a baioneta:

~— uma instrugdo individual ministrada sob. a forms de
sessbes de estude a partiy do segundo més;

-— uma instrugfic coletiva ministrada sob a forma de

ligbes durante o mesinoe periodo, isto 8, iniciadas logo que

o8 homens saibam e¢xecutar convenientemente os diferentes
mevimentos da instrucio individual;

o exercicios de adestramento em pistas preparadas o
ligbes de assalto, a partir do quinte més,

b) Emprégo de uma arma improvisada e de luta ¢or.
pora_l {a partir do quinto més) .

II — Treinamento do combate & baioneta

1.° — Instrugio individual — A instrugdo individusl
comporta:
1 — O ensino dos golpes ¢ dos deslocamentos:

EH

2 -— A combinacio dos golpes e do movimento.

Ag vessbes devem ser novimentadas, frequentes ¢ cur-
tas (16 minutos no maximo). Serdo iniciadas pelo esealo-
nanmente dos homens em largura e profundidade ¢ terming-
dag por uma volta & calma.

Para o ensino dos polpes ¢ dos deslocamentos, no de-
correr dessay sessdes, ¢ aconselhdvel o seguinte ProCesso
pedagogico:

(1} Todas s vezcs que xe armar baioneta, tendo-se
em vista o combaie aproximado, é preeciso exigir gue os ho-
Mens CArreguen Suas avnas, porgquanto sempre se deve pre-
ferir o tiro a eurta distéincia, por constituir um meio de agiio

[ Y .. .

1Y o instrubor enuncia o movimente ¢ povr meio de
win nlonitor mostra cemo se executa;

2.7y faz o monilor executar novamente v movimenty,
vagarosamente ou decompondo-o se for o caso;

3.7) faz executar o movimento “4 vontade” peor foda a
sscola, e ajudado por seus monitores, corrige individual-
mente os ervos cometidos.

O cxercicio mediante comande, deve ser evitado, pois o
objetive de treinamento, sendo o da execuglo correta e ri-
pida dos movimentos e do desenvolviments das qualidades
individuais, nio tem absolutaraente em vista o conjunts. No
entanto, no inicio da instrucioe, para facilidade de observa-
¢do ¢ corregiio € para 0 maximo aproveitamento do tempo,
pode-se fazer repetir a comando certos movimentos, tais co-
mo a gtarda e os deslocamentos, Togo apés a sua pratica in-
dividual,

Assim, o0s homens devem ypraticar individualmente oa
exercicios enuncviados pele instrutor, da indicagdo de “Come-
car” & de “Cessar”.

Na ipieio da instrocko, para se obier um progresso vi-
pido na aprendizagem déstes golpes e deslocamentos, podem
ser realizadas semanalmente duas ou frés sessdes, gue devem
ser ministradas em horas diferentes is destinadas & educagio
figica,

Mais tarde, ésse numero poderda ser diminuide, mas a
titulo de uperfeicoamenta, o instrutor deverd veoltar cons-
tapteinente n esta instrucao individual.

Ensino dos goipes-e dos deslocamentos — O emprégo
do fuzil (pu do mosquetdo) com baioneta comporta:

-— a guarda, os deslocamentos em guarda;

— o apontar, a retomada da guarvda apés o ataque;

— o bater ¢ apontar;

-—- v arrancamento;’

— u pancada com o eoiee, a batida com forcamento.

A guarda -— A gusrda é tomada, partindo de gqualquer
posicio, estando o executante parado ou em marcha.

Para tomar a guavda, o cxecutante deve colocar o pé
direito ligeiramente & direita ¢ a dois pés aproximadamente
atris do esquerdo, devendo o pése do corpe ficar distribui-
da pelas duas pernas semi-tlexionadas, A arma na horizontal &
altury dos guadris, ficando a alavanca do ferrdlho voltada
para vima e a ponta da baioneta em frente do quadri! esquerdo
Nesta posigho, enquanto a mio direita segura a arma pelo
delgado, a mao esquerda pega-a pelo seu centro de gravidade,
ficando o polegar aoc longo do fusie ¢ os demais dedos abra.
cando-v pelo lado opesto.

Essa posi¢do da arma di seguranca  contra as batidas
adversas, permitindo. facilmente, aparar a maior parte dos
goelpes ¢ atacar por exfensfio dos bragos. Além disso fem a
vantagem de permitiv com siniples movimentes dos bracgos,
paradas enérgicas ¢ ripidasg cm outras divegdes,

No comégo da instiugdo, todas as prescrigies desta
gnarda normal, devern ser respeitadas com cuidado, para as-

Csegurar ao exccutante bom equilibric ¢ uma perfeita utili-

zacho de seus meios de agho. No entanto, o canhote pode
adaptar s puarda-tipp & essa sua condigde particular,

Os deslocamentos — (s grandes deslocamentos serfio
feitos com a arma na médo ou na {rente do corpo, dependen-
do da distaneia gue se encontre o adversirio.

Os pequenos deslocamentos serdoe feitos com as pernas
seni-flexionadas: )

Para frente, deglocando o pé da frenle e trazendo o de
trds & sua distancia; .

Para tras, deslocando o pé de tids ¢ trazendo o da fren-
te & sua distdncia; .

FPara direita, (esquerda}, deslocando o pé direite (es-



O instrutor deve procurar obter dos execulantes, um
jégo de pernas extremamente flexionado e ripido.

O apontar — O apontar, de grande simplicidade de exe-
cucao, conslitue o golpe mais oficaz da baionela no combate
aproximado.

Bsle golpe atira-se em todag as direcoes, mas, em geral,
& executado horizontalmente para o tronco do adversirio.

Para dar o “ponta” deve o executante apoentar sobre o
ohjetivo per uma extensio vigorosa dos bragos, girando a
arma de modo a fazer gque a alavanea do ferrdélho Tique vol-
tada para o lado, Em seguida, deve desembaragar a sua arma,
voltando rapidamente & guarda, afim de estar pronte a repe-
tir o golpe on enfrentar outro adversirie.  Porisso, deve o
instruendn ser convenientemente treinado no arrancamento.

A arma hio deve zer lancada, devendo sempre, ser man-
iida nas mios.

Bste golpe tambem pode ser dade com desenvolvimento,
isto &, avancando a perna da frente e estendendo a de tras,

As ropides do corpo mais vulnerdveis sio o ventre e o pei-
tn; as parfes cobertas pelas pegas do equipamente devem ser
evitadas,

O bater-apontar — Fate movimento & empregado con-
tra um adversirio em guarda.

Para vealizar o “hbater-aponiar”, deve o executanie
afustar a armia do adversavio para a direita por meio de uma
batida séea o, em soguida, apontar ligando éstes movimentos

Trata-ge, em suma, de execular uma batida for-
quasi coincidindo com a ponta,
adestrados om

som parada.
ie o curla,

O hl:moms dovem ser e aponlar

hater
em todas as divegtes.

O arrancamento — Para arrancar a arma, deve puxar-
—se violentanenie para tris com ar duas mAaos; e MeCces-
siirio, deslocar as maos para frente ¢ empurrar com o né,
eoloeando-n =6bre o adversdvio junto i baioneta.

frase miovimento deve sev ireinade sébre sacos oon1un~.,
cheiog de crvag, palhas, cavacos, ete,

A pancada com o coice — [evar a covonha para a fren-
te ¢ excentar uma mudanca da guarda dos pés no senlido
de marcha, golpeando enevgicamente ¢om o coice o rosto do
adversario, :

Muitas vezes, ésse golpe é precedido de uma pancada se-
guida de pressdae sbbhre a arina do adversivio. Parisso, deve
o instruendo ser convenientemente iLreinade na batida com
forcamento,

Combinagdes dos movimentos — Apds ter estudado se-
pavadaniente os diferentes movimentos descritos, o instrutor
inventa combinacgics dos mesmos.

Exemplos:

«- estando em puarda, marchar, bater e apontar, vol-
tar & guarda;
— estando em guarda, apontar, arrvancar, voltar A

guavda;

— estando em guarda, hatida com forcamento, pancada
com o coice, apontar. .

’ Nota -— Monido de uma arma longa conira uma arma
curta 0 executante deve, distanciado, golpear seu adverséi-
rie; ac contrario, munido de uma arma curta contra uma ar-
ma lenga, deve aproximar-ge para atacar ¢ golpear o ad-
versario,

2" .. Instrugdo coletiva — A instrugdo coletiva com-
porta:

-— tomadag de guarda, partindo de todas as posighes
& andaduras;

— deslocamentos em guarda;

— apontar com arraneamento, de mode a criar no oxe-
cutante a precisio e o sentimento de disténcia;

~— upontar repetidamente e com & maxima rapidez;

— paneadag com o coiee: precedida de uma ponta, de
uma batida com forgcamento, ete.

Asg ligdes devem ser ativas e de curta duragio (15 minuto
no maximo). Scrde iniciadas por uma marcha em passo or-
dindrio, seguida de doslocamentos dos homens em largura e
ronfrndidadn s fovminadae Bay 11 volta & calma

Mo & obrigatéria nenhuma formacio; ela é adotada pe-
lo insirutor segundo o exercicio ¢ os objetivos a utilizarem.

Para misturar alguns exervcicics acima, principalmente
o8 executados a pé firme, o instrutor colecari seus homens
em duas fileiras, suficientemente afastados, conservandoe os
mesmos a hainha na baioneta.  Assim, uma Tileira execula
um atague {um passo cm frente, apontar}, a fileiva oposta
simula a paruda ¢ cxecnta a vesposta (um passo atrds, ba-
f:r.-r—ap(mtar). Alpumas vezes, com 3 miaxima precancin, o
instrutor poderi coloear os homens, frente a frente, para a
exceugdao de determinados exercicios.

Outras vezes, ainda, fard os executantcs BEregivarem
uma distincia sdbre a qual sera colocado um ou viries ob-
Jelivos (manenuins, sacos de palha, ete.}). Uma ves chegado
a6 obhfetivo, eada homem executa o exercicio preserito pelo
instrutor, que o eorrigirda com uma indicacio precisa, procu-
rando evifar o retardamento da turma.

Essa instrucio pode ser realizada em gualquer terreno,
sendo aconselhdvel, no entanto, a sua pratica em bosques ou
pistas preparadas, por oferecerem possibilidades de variar
os obstdenlos a pereorrerem, os condigdes de execuciio dog mo-
vimentos e, particularmente, a altura dos objetivos.

Desde que os golpes simples sejami suficientemente co-
nheeidos, devem ser executados marchando ou correndo séhre
mancquing deitados no soln, sontados ou suspenscs na posi-
cio de pé. v

PQava permitir desenvolver a precisfio, os manequins de-
vem trazer varvias marcas cireulares (pano, papel, pintura,
ele.), com 10 cenlimetros de didmetro. Eles podem ser mo-
vidos por um auxiliar puxando uma corda.

nfim, para desenvolver nos homens o sentimento da
distancia, o instrutor tra¢ard no solo uma linha afastada do
objetivo de 1m,20 a 1m,50, de modo a obriga-los a apontar
sem ullranassar a referida linha,

Nua exceugao dessas lices o instrutor deverd dar provas
we intclativa ¢ enpgenhosidade.

EXEMPLO DE TLICAO COLETIVA

Intensidade : media,

Tharaciio: 15 minutos,

l.ocal: piteo do quartel,

Uniforme: o regulamentar com equipamento
niciin.

Matcerial:

de guar-
manenquing oR 4608 SURPLNSOS.

Sessio preparatoria:
Marcha em passo ordindrio, terminada pelo escalona-
mento dos homens em largura ¢ profundidade.

Licio propriamente ditas

A}  Guarda e deslocamenic em guarda:

~—— deslocamento para frente, para tris, para d1re1ta,
rava esquerda, por imitagdo do instrutor; .

—-estando em marcha, tomar a guarda e progredir nes-
ta tltima posicfio; correndo, tomar a guarda e progredir em
andadura viva.

B) Ataque simples (segundo o material disponivel, os
homens em linha, em frente aos seus respeclivos objetivos
ou passando sucessivamente pelos mesmos);

-— estando em marcha, tomar a guarda antes de che-
gar ao objelive, apentar, sem ulirapassar uma linha tracada
no selo; arrancar e marchar com a arma na mio (repetigiio:

3 a B vezes).

-— cm guarda em frente ao objetivo, apontar:

— apontav ¢ arranear varias vezes, procurando, pro-
gressivamente, a precisfio, depois & precisiio e a velocidade,
em seguida a preeisfo, a velocldade e & penetracédio;

-— estando em marcha, {omar a guarda, em seguida
apontar; continuar o atague por uma pancada com o coice
fvanatioSn' vdriagr vottodsy .



Lnha de par.
tida

Volta & calma:

Coleear a arma no solo; marcha lenta com exercicios
respivatévios; exercicios de ordem unida.

#." — Conservagio e aperfeicoamento do treinamento
— A partir do B." més de instruciio, o treinamento do com-
bale a Dhainneta é continuado pelo percurso guinzenal de uma
pista especialmente preparada, tendo os homens o seu eguipa-
mento progressivamente crescente ¢, por meio da L-ealiza(;ﬁo
semanal de lighes de assalto com matevial espeecial.

1." — Percurso na pista preparada — Virios objetivos
{manequins ou sacos estofados, discos, ete.), sio dispostos
num pereurse de 100 metros aproximadamente,

Cada homem deve percorrer a pista, o mais rapidamente
possivel, golpeando os diferentes objetivos.

E' bom assinalar as faltas cometidas, colocando um gra-
duade junte de cada objetivo.

O emprégo do cronémetro pormitira verificar o treina-
mento e tornard a instrugio mais atraente.  As competi-
¢des individuals ¢ por equipes podem ser organizadas por
comparagao ou soma dos tempos do percurse, levando-se em
conta as faltas cometidas, ¢ de acdérde com as prescri¢ies
estabelecidas no capitulo 1V,

2." — Assalto com material especial — s assaltos sio
oxecutados com material especial, fuzil ou mosquetdo com
haste reintranle, méascara ¢ luvas, estando o executantle far-
dado ¢ o egunipaumento progressivamente crescente,

Antes de eada assalto, o instrutor deveri verificar o
funcionamento da haste veintrante e o estado das mdscaras.
Ele suspende imedialamente o assalto nos casos de queda
da mascara, votura da haste, queda do botio da extremidade
au gqualguer outro inecidente capaz de diminuir a seguranca.

A licdo do assalto é a wmelhor preparacdo para o com-
bate, consiztindo em ofetvar o “hater-apontar”, que consti-
tue ¢ principal golpe,

Ela ¢ individual, porvisso 0s executantes sdo adestrados
sucessivamente, pelo instrutor, em executar os diferentes
movimentos, darante um tempo masimo de 5 minutos.

(O instrator, por exemplo, eshoga um atague ou presta-
se a uma hatida, elevando a ponta de sua arma; ¢ homem
deve bater e apontar. O Instrutor apara o golpe e responde,
ete.  As pancadas com o ecoice sdo somente eshbogadas.

Esses diferentes exorcicios sdo ligados e exceutados em
marcha ol estancando, devendo o combate parado ser evi-
lado.

Logo que oz homens apresentem um certo adestramen-
to, podem ser posios em contacto. Fsses assaltos entre dois
executantes, bew divigidos e sem brutalidade, die um forte
interésse ao conjunto déste ireinamento especial,

Og azsaltos devem ser realizados em terrenos especiais,
tdo planca quanto pessivel no comégo da instrugde, devendo,
mais iarde, ser colocados ou construidos nos mesmos di-
‘versos obsticulos fixos ou desmontivels — sebes, troncos e
arvores, pilhas de sacos.de terra, cércas de arame, huracos
de granadsas, ete.. Quando o treinamento estiver mals apu-
rado, podem ser escolhidos locais acidentadod pédra realiza-
chao désses assaltos,

0 terrenc de assalto serd constituido por um retdngulo
de 25 metros de comprimento por 6 a 10 de largura, dividido
em trés partes por duas linhas transversais A e B, a 10 me-
tros uma da outra. . i

Linha de par-
tida

7,50~ s m mmma e =l M mm— e -~ H=~-T, 50 >

A organizaciie de torneios permitird verificar o treina-
mento e criard uma emulacfio proveitosa. As competiges

individuais e por eguipes, poderfic ser organizadas, de acér-
do com as prescrigbes estabelecidas ne capitule IV.

H'ara o fim do ano de instrugdo, com o objetivo de aper-
feigoar as qualidades dos meélhores combatentes, podem ser
organizados asealtog de um contra dois.

III — Treinamento do emprége de uma arma improvi-
sada e da luta corporal.

Uin combatente desprovide de granadas e dispondo de
uma arma sem baioneta, de uma ferramenta portitil ou de

parque, duma arma curta (baioneta sem fuzil, faca, ete.},

pode enfrentar um adversavic mais bem armado.

Ele deve correr resclutamente sobre o adversério, afas-
iar sua arma, entrar no corpo a corpo e golpea-lo energica-
mente.

Mesmo desarmado, um combatente resoluto pede enfren-
tar um adversario com arma ou sem ela. Ele deve procurar
gurpreendeé-le ou cega-la momentaneamente, atirando-lhe
no rosto sen capacete, vm punhado de terra, ete., e, em se-
ruida, saltar sébre €le, procurando, se necessdrio, aparav
com um dos bracos o seu golpe, Isto felto, golpea-lo vigo-
rosamente no rosto ot na parte inferior do ventre, respecti-
vamente com o punho, joelho ou pé, terminande em seguida
o combate pela utilizacio da arma do adversario, ou, se for
o cazo, por uma das “prises” da luta corporal,

Os processos do ataque e defesa da luta corporal, devido
4 brutalidade e oz acidentes possiveis na sua pratica, devem
ser ensinados em lugar apropriado, com a méaxima prudén-
vin ¢ moderagao.

{1 seu adestramentoe serd feilo, segundo 08 mesmos prin-
ripios ¢ regras pedagdgicas que regem o cnsine do combate a
Laicneta.

Tuicia-ze 2 luta corporal por uma instrugdo individual
durante @ qual vs golpes isoladamentc e combinados entre
si 8o ensinados cuidadosamente, minuciosamente e sem des-
pesa {isiclégica exagerada. Logo que os conhecimentos té-
enicos estejam acurados, os homens poderdio praticar a lu-
1a corporal durante um tempo restrite. Semente mais tarde,
segundo ¢ valor do seu treinamento, éles poderdo praticar
assaltos. Durante osfes assaltos, o instruter corrigiri os
homens, ensinando-os a tirar partide da situacao.

Os assaltos  aumecntam considerévelmente o espirito
ofenzivo do combatente, adquirinde éle, assim, além da con-
fianga em si préprio, um elevado grau de destreza e agres-

sividade,

Instrucdo individual ~— E' dificil estabelecer um pro-
grama especial de lula corporal para os corpos de tropa, dado
o numero excessivo de golpes utilitirigs e da variedade de
situagdes em gue se possa encontirar o combatente. No en-
tanto, ¢ necessdrio o conhecimento por parte de todos os
militures de um certo nimero de golpes. Entre éstes, pode-
mos citar: os golpes e deslocamentos do boxe inglés ¢ os gol-
pes mais eficazes do ataque e defesa ~— cabecada, rasteira,
joelhada, desequilibrio (tesoura), pontapés, gravatas e es-
trangulamentos, seguidos de defesa ¢ respostas a essas formas
de atague. Além désses, os quadros encarregados dessa ins-
trucio, podem ensinar outros, a seu critério.

Afim de permitir uma certa eficicin na instrugdo, o
Oficial Regimental de Educagio Fisica deve organizar cur-_;,
sos especiais de Ataque e Defesa, tendo em vista a formagao

de monitores,

Consevvagio e aperfeigonmento de treinamento — Pa-
ra o fim do ano de instrugdo, o treinamento da luta corpo-
ral é realizado pela execugio de assaltos especiais de boxe e de
ataque e defesa. No primeiro caso, o8 assaltos sio executa-
dos com luvas especiais, tendo o instrutor a preocupagio
de somente permitir eombate entre homens de idénticas con-
di¢bes fisicas e téenicas. No segundo caso, sdo executados
estando os homens fardados e sem equipamento.

IV — VERIFICACAO DO TREINAMENTO

Esta verificagio se realiza sob a forma de competi-
¢hes:

LT~
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1.” — Competigio individual de velocidade & de ades-

- tramento em uma distancia deo 100 metros.

Uniforme — O regulamentar com equipamento de guar-
ni¢do, fuzil com baioneta sem bainha.

Percurso — Pista de 100 metros de comprimento, com-
portando sete objelivoes. :

QObjetivos — Qs objetivos sio representados por discos
com 6 centimetros de didmetro, de pano brance ou vermelho,
fixados em manequins.

Eliminatérias — As eliminatérias s8o realizadaz por
grupos de ¢ombate. Cada concorrente se coloca na linha de
partida (posi¢io deitada), e ao sinal do cronometrisia, de-
pois de armar baioneta e carregar sua arma com um cartucho
de manejo, parte correndo, procurande golpear os discos no
menor tempo possivel.

Apreciacao dos resultados — Verifica-se:

1. — O nimero de segundos gastog em percorrer os
100 metros;

2.° — O ndmero de discos golpeados.

Coniani-se doig pontos por cada diseo ferido.

Subtrai-se um ponto por cada segundo excedente dos 25
estipulados,

No cago de igualdade de pontoz, o melhor concorrente
serd’ 0 que percorrer a pista no menor tempo. No de igunal-
dade de pontos e do tempo, haverid empate.

Final ~— Em cada sub-unidade, a final serd entre os dois
primeires de cada grupo.

Fla zerd realizada segundo as mesmas 1egraa das elimi-
natorias,

O primeiro da fmal serd declarado vencedor da conipe-
tigdo.

Os trés primeiro de cada sub-unidade, serdo classificados
para disputar uvma final entre os classificados das demais
sub-unidades, organizada segundo os mesmeos principios aci-
nma, afim de determinar o vencedor da “competlicdo de ve-
locidude e de adestramento a baioneta™ de sua unidade.

2" — Ausalto entre dois competidores:

- Uniforme — O regulamentar com equipamento de guar-
ni¢do, arma com haste reintrante, luvas e méscara.

Local — Terreno de assalto, descrito anteriormente.

Eliminatérias — Cada grupo executa uma eliminatéria,
na qual cada homem encontra sucessivamente todos os seus
camaradas, '

Os dols concorrentes chamados a combate sdo coloca-
dos a 25 metros um do outro, frente a frente. O funciona-
mento das hastes é verificado pelo instrutor ou juri (2).

Ao sinal “partir” dado pelo cronometrista, langam-se
os doig concorrentes um para o outre em andadura viva ou
correndo.

_ A pariir da passagem de uma das linhas transversais
por um dos concorrentes, inicia-sé ¢ assalto, sendo considera-
de vencedor o primeiro que tocar ¢ seu adversirio por um
golpe reconhecido valido.

Apreciacio dos resultados — Verifica-se:

- 4 pontos por todo toque penetrante, determinado
pelo barulho produzido pela haste reintrante, atinginde o
tronco (exceciio das cartucheiras), as coxas, os joelhos, o
pescogo e a cabeca, e por todo golpe de luta corporal que
possa por definitivamente o adversaric fora de combate;

~— 2 pontos 'por todo golpe penetranie que atingir os
bragos ou as pernas {abaixo dos joethoes), por todo golpe su-
perficial no tronco, coxas, pescogo e cabega e todo golpe de
luta cerporal que possa pdr momentaneamente o adversiric
fora de combéte;

— 1 ponto por tode golpe superficial nos b‘ragos e nas
pernas (abaixo dos joelhos).

Ao primeire resultado vevificado, o mstrutor (ou presi-
dente do juri) suspende o assalto. Se houver luta corporal,

12) Para os assallogs entre dois competidores, serd
conveniente formar um juri composto de um presidente,
‘quatra membros e um cronomsetrista, escolhidos entre ofi-
¢iais, sargentos, ou graduados competentes,

o3 dois adversirios manter-se-Zo imdveis para que o polpe
possa ser julgado.

Se nenhuma decisfio for obtida no fim de dez segundos,
o cronometrigta suspenderi o assalto e oz dois comcorrentes
gerdo eliminados.

Sc um dos concorrentes recuando ultrapassar sua linha
transversal, o assalto néo serd suspenso, mas dois pontos serdo
descontados do combatente gue assim agir.

Golpes duplos ~— 8¢ houver um verdadeiro golpe duplo,
atribuir-se-a ao adversirio gque der ¢ melhor golpe, a dife-
renca dos pontos dos doiz golpes dados.

mxemplo: Um dos concorrentes dd um golpe no coragiio
do adversirio ¢ o outro dd um golpe ne braco — diferenca:
4 — 2 = 2 — o primeiro adversario ters dois pontos, o se-
gunde zéro.

Qutroe exemplo: Os dols golpes sfo no bragco — dife-
renca: 2 — 2 == 0 — os-dois adversarios terfo zero.

Final — Em cada sub-unidade, a final serd entre as dois
primeiros de eada grupo.

Ela sera realizada segundo as mesmas regras dag elimi.
natdrias.

O primeiro serd declarado vencedor da competigdo.

Qs trés primeiros de cada sub-unidade serfio classifica-
dos para disputar uma final entre o# clasgificados das demais
sub-unidades, organizada segundo oz mesmos principios wei-
ma, afim de determinar o vencedor do “assalto ’a baioneta®
de sua unidade.

Nota — As condicdes de execugiio das duas compet:cﬁea

acima foram especialmente estabelecidas para a infantaria,
devendo ser

convenientemente adaptadas para as outras
Armas. .
3." — Assalto de boxe:
Uniferme — Cal¢io ¢ luvas.
Local — Recinto de hoxe constituido por um quadrade
de 5 metros de lado, determinado por 4 estacas. Bste re-

cinto serd contornado por trés filas de cordas, celochdas a -

Ony, 40, Om,80 e 1m,20, respectivamente, do solo.

As cordas devem estar a Om,30 das estacas e ligadas
verticalmente por outras que lhes silo perpendicularss.

Eliminatérias — Cada sub-unidade disputa uma eligni-
natéria, na qual cada homeni dentro dg sua categoria: encon-
tra, sucessivamente, todos os seus camaradas.

Os doiz concorrentes chamados a “combate”, sio colo-
cados em cantes oposios.

Ao sinal de “coinccar” dade pelo cronometrista, lancam-
-ge 0s concorrentes um para o outro.

A duraciio de cada asealte serd de dois tempos de dois
minutos, com um intervalo de um minuto entre &lee.

Apreciagio dos resultados — Os resultados sie verifi-
cados pelas decisdes dadas pelo instrutor ou juri (8), Essas
decistes devem ser dadas em funcic de uma apreciacio geés
ral, tendo o instrutor ou juri a sua atencio voltada prineipal-
mente para as guedas, inferioridade téenica, auséncia ds
combatividade, acidentes e golpes irregulares, cometidos por
um dos adversdrios.

Final — Em cada unidade,; a final serd entre os primei- -
ros das sub-unidades dentro Has- categorias (4).. Ela serd

realizada segundc as mesmas regras das eliminatérias, po- 7'

dendo o juri ser mais rigeroso na apreciagiio dasi resnitados,
utilizando mesmo o Regulamento Internacional. O nimero
de assaltos podera ser aumentado, conservando, porém, & mes-
ma duragdo. O primeiro serd declarado vencedor s “com-
peticiio de boxe” de sua unidade,

EURICO G. DUTRA
{Aprovado pelo Dec. n.* 4.485, de 4-VIII-939).

i3} Idéntico ao do assalto entre dois competidores.
{d} Péso Meosca, até 50,862 ‘quilos; Galo até 53,624;
Pena até 57,153; Leve até 61,235; Meio-médio até 66,678;

" Médio até 72,574, Mem-pemdo até 79,378; Pmdo qualquer

péso acime de 79,378.




