ecreacao para a
Crianca Santista

Conleréncia pronuncisda pelo Dr. Nicanor Miranda no Rotary Clube de Santos

Brs. rotarianos: E’ esta a quinta vez
que o Rotary Clube, institui¢io que de
h4 muito aprendemoz a admirar, nos
honra com um convite para falar em
sua reuniio semanal. Kstamos, pois,
familiarizados eom o vosso interésse
pelas obras sociais, sendo testemunhas
de que cumpriz fervoresamente o vos-
g0 Jema de “dar de si antes de pensar
em si”, acrescendo-se ainda a circuns-
tdncia de que dais de vis néo uns para
o8 outrog, como muitos julgam, e sim
para a coletividade, o que tem uma sig-
nificagio muits profunda na época
em que vivemos,

Ao aceitar o convite honrose do vos-
go presidente Portugal Gouvéa, escolhe-
mos o tema -— “Recrea¢do para a
erianga santista”, por parecer-nos opor-
tunissimoe ventilar nesta semana, em
que todo o Estado de 8o Paulo festeja
os fuiuros homens de amanhi, o pro-
blema do reereic para a erianga desta
cidade. '

Degejamos render inicialmente a nos-
sa homenagem =zc Rotary Clube de
Santos, que é o tnico e legitimo pio-
neiro dégse assunto na terra de Braz
Cubas, por ter side o criador da pri-
meira escola de satde e do primeiro
recreio ao grande ar livre.

Mas entremos, quanto antes, no as-
punto dea nossa palestra porque deve-
mos obedecer a uma das vossas praxes:
falar simples e brevemente,

Ag analisar o problema da vida da
crianca nas nossas cidades brasileiras,
propugnam muites pela instalagio de
Parques Infantis. Talvez seja uma foér-
mula de exprimir o seu pensamento em
relagio & vida da crianga. Maz o fato
é gue a pgeneralizagio de um servige
carateristico de uma cidade industrial
néc se justifica e nem se explica. Ca-
da cidade, um problema. Cada muni-
‘eipie, uma organizagio. Apenas as li-
nhas gerais, os fundamentos deverfo
ser os mesmos, é evidente, peis se ori-
ginam das ciéneias que estudam a
erianga, e a organizacio e o embeleza-
mento das cidades.

De sorte que Santos nido tem neces-
sidade de ecriar espavos livres, Areas
verdes, parques de recrelo, porque ne-
nhuma &rea, nenhum espago, nenhum
pargue pode ser atraente e tdo mara-
vilhoso & crianga, como essas magnifi-
cas praias que se chamam Gonzaga, fo-
8¢ Menino e Sdo Vicente.

O primeire ponto de partida seria,
portante, a praia. Ai seriam localiza-
dos indmeros centros de recreio, espa-
¢ados razoavelmente ung dos outros,

afim de gue o seu raio de ac¢o pudesse
ser o maior possivel.

O centro de recreio se comporia de
duas partes. Uma drea na praia e um
on dois salfes em frente & praia, ou
especialmente construidos para é&sse
fim ou adaptados em casa= ji existen-
tes. ‘As eriangas teriam nm programa
de atividades, que se dividiria entre a
praia e os saljes. Naquela, pratica-
riam, com os professores especializados,

perfeitos conhecedores, a educagiio fisi-

ca e o8 jogos motores. Brineariam, al-
gum tempo, em ahsoluta liberdade, pre-
ocupando-se og instrutores em nie to-
lTher a liberdade da crianca, durante os
momentos em que estivessem entre-
guzs A atividade espontinea do jdgoa
livre, que se realizaria depois do jégo
organizado, dirigido e controlado. Duy-
rante &sge tempo as criangas estariam
recebendo os beneficios do ar pure do
mar, do sol, da dgua e da liberdade,
elemento imprescindivel da sua vida na
comunidade infantil, Assim quando
crescessem saberiam respeitar a liber-
dade alheia que ndo implicasse na res-
tricdo dos direitos e do bem da comu-
nidade.

A educacio fisica, ministrada, nae
st preencheria os fins hioldgicos, co-
mo psicolégicos e morais; educacio do
corpo € do egpirito e eduecagio social,
formando o homem de amanhi, vivifi-
cado pelo pensamentc e pelo ideal, e
diseiplinade pela- propria vontade.

Nos saldes organizar-se-iam  arqui-
vos 'para o fichamento de todas as
eriancas, afim de estudar-se o seu apro-
veitamento fisico, mental e moral, os
setis caracteres biotipolagicos, e a sua
situacic social. Seria um wmaterial ad-
mirdvel para andlise do trabglho, cons-
tituindo ac mesmo tempo rigunissimo
campo de -pesquisa cientifica.

Af também se entregsriam os peque-
nos a atividades tranquilas e 4 recrea-

¢io em geral, Trabalhos manuais, como .

carpintaria e marcenaria para os me-
ninos, recorte e tecelagem de papel
para es peguenimos, bardadoe, “tricot”
e “crochet”™ para as._meninas, e para to-
dos indistintamente, educacio musical,
organiza¢io de corais infantis, drama-
tizagdes de contos e de histdrias, estu-
do da natureza, desenho, pintura, mo-
delagem de argila, — porque na praia
também se dedicariam i constru¢io na
areia, jigo construtive de primeira or-
dem, que é levado para o prépric par-
que da’cidade industrial, sob a forma
de taboleiro de areia — jogos trangui-

los, come damas, dominé, loto educa-.

tivo, leitura de revistas, jormaizs e li-

vros infantis e infimeras outras ativi-
dades de alto valor educacienal, que se-
riam estimuladas pelos instrutores e ins-
trutoras, e consideradas possiveis e
aconselhdveis pela experiéncia decor-
rente do servigo.

Um cuidado especial seria dade & ali-
mentagdo da crianca, estudando-se a
que recebe mo lar, ministrando-se-lhe
conhecimentos de alimentagio racional
e principalmente criando nelas o hibi-
to de bem alimentar-se, mediante dis-
tribuigédo ‘de uma merenda didria, pres-
crita pelo médice ou pela educadora
sanitdria incumbida désse trabalho. As
poucas pesquisas que tém sido realiza-
das entre nds mostram que & alimenta-
¢Bo deficiente de muitas criances e
adultos nio provém unicamente da sua
situa¢io econdmica, e sim da ignorin-
cia existente no que diz respeito s leis
da alimentag¢ao racianal. .

Um programa complementar pode-
ria ser organizado, dentro das possibi-
lidades econdmicas da instituigdo, afim
de serem realizados servigos ocasionais.
Excursdes dos pequenos, acampamen-
tos para os pre-adolescentes, cinema
educativo, escotismag, visitas educati-
vas, festas infantis nos dias de signifi-
cacio nacional, e outras atividades que
o evolver natural do servigo iria suge-
tindo, indirando ou aconselhando.

fisses centros de recreio, seriam, con-
soante estais vendo, verdadeiras escolas
para a vida. Aprendendo a viver em
comunhio desde a mais tenra idade,
fortalecendn oz seus milsculos, 05 sens
pulmdes, ¢ seu coracio, apurando a
percepedo, a compreensfo, a analise e
a eritica, disciplinando a vontade, crian-
do o espirito de cooperacdo e de solida-
riedade, fortalecendo o espontinec de-
sejo de obedecer as leis do jdgo,
Processo preparatério para o fiel eum-
primentg das leis da sociedade — for~
mariam é&sses centrogs numa nova pgera- .
¢do, diferente da que hoje existe. Pre-
parados para a vida social, constitui-
riam, num futuro préximo, os constru-
tores da nacionalidade, os pioneiros de
uma mentalidade nova, moderna, & al-
tura da civilizagio contemporinea.

Mas. .. dirde muitos, tudo isso é mui-
to bonito mas irrealizdvel. O Muniei-
pio de Santos nic dispée de recursos
para instalar imediatamente vinte cen-
tres de recreio nas suas praias, quanti-
dade minima para um servigo eficiente
numa ecidade que fem uma populagio
infantil de vdrioz milhares de pequeni-
nos seres humanos. '




‘r.

De acbrdo, mas Sic Paulo, cuja Pre-
feitura arrecada anualmente 150 mil
contes de réis, ndo possuia ha trés
anos, um Pargue Infantil siquer e, hoje,
possue sete, dois dos quais 84 en-
contram pareltha — do ponto de vista
das suas instalacies e dos seus servigos
~ nos Eatados Unides, o pais em que a
institui¢fio dos “play-grounds” e a pro-
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tepdo e assisténeia A erianga figuram
em primeiro lugar no mundo!

O que importa, pois, é comecar, E
comecgar guanto antes. A espera, o re-
tardamento implicard fatalmente no
descaso da nossa pgeracio pelas gera-
¢des de amanha.

Ninguém melhor do que o Rotary

Clube poderi ventilar, estimular, en-

corajar e entusiasmar umsa obra désse
valor social. Nio devemos esquecer
que a nds, homens da humanidade de
hoje, ecumpre envidar todos os esforgos
para que & humanidade de amanhi seja
mais sadia, mais forte fisica e moral-
mente, maiz generosa e mais feliz, pe-
la paz dos espiritos e das nagdes.
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