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REGRAS

(Continuagédo)

REGRA V

Lancar e receber a bola

A bola pede ser langada, batida, empurrada e apanhada
de todas as maneiras, eom utilizagio dos bragos, mios, tronco,
coxa ou joelhos.

" Nio se castigam as faltas cometidas ao receber a bola,
Nio constitue falta agarrar de novo a bola, assim como pasgsa-
Ja imediatamente de uma mio para a outra.

E’ proibide:

a) Dar mais de trés passos com a bola na mio, mesmo
nio saindo do lugar;

L) Conservar a bola nas mios mais de trés segundos;

¢) Tocar a bola com a perna (do joelho para baixe)
ou conl o pé, a nio ser gue o teque provenha dum langamento
direto de outro jogador.

Comentarios:
E’ permitide, parade ou correndo, langar a bola ac solo

e apanhi-la no ressalto.
B’ permitido afastar a sd¢o uma bola gue venha pelo ar.

REGRA VI
Como se deve proceder com o adversario
E’' permitido:

Tirar a bola ao adversirio batendo nela com a mio
aberta, e também fazer obstrugio pela frente,

E’ proibida:

s) Tirar a bola ao adversario com as duas maos ou ba-
tendo nela com a mio fechada (sdeo);




b) Abracar ou reter o adversdrio com as maos ou bra-
¢os, bater, empurrar, atacar por tras, usar violéncia, saltar
sbobre éle, fazer obstrugdo perigosa ou impedir-lhe a passa-
gem usando de rasteiras ou lan¢ando-se-lhe aos pés;

¢) Empurrar cu carregar o adversirio para dentro da
adrea do arqueiro;

d) Ativar propomtadamente a bola de encontro a um
adversario.

Se um ou maiz jogadores caem de fmma gue a bola fi-
que por baixo do cerpo, o Arbitro deve apitar imediatamente,
marcando bola ao ar (regra 17.") caso nao haja falta por
parte de gqualquer dos jogadores.

Comentarios:

Todo movimenio executado em relagho ao adversario
deve ter por fim apanhar a bola, e sempre que o drbitro re-
conthega na acadc do jogador finalidade diferente, devera pu-
ni-lo rigorosamente.

E’ permitido:

a) Estender os bracos gquando se pretende fazer obs-
trucdo legal;

b) Saltar ou atacar o adversario, sem violéncia, de
frente, ou de lado, mas sem agarrar o jogador;

¢) Obstruciio sem violéncia, isto é, colocar-se entra a
bola ¢ o adversirio, impedindo a éste o alcance da bola;

d) 'Firar a bola ao adversario empurrando-a ou baten-
do-lhe com uma das mios abertas.

E’' proibida:

a) Qualquer salto ou ataque pela retaguarda, salto ou
ataque perigoso pela frente ou de lado, agarrar ou segurar
cem um ou dois bracgos;

b) Obstruesc violenta (rasteiras ou intervengdes se-
melhantes), cujo intuito seja provocar a quéda do adver-
sério; '

) Tirar a bola ao adversirio empregando as duas
mios, :

E' considerado jégo perigoso tode aquele que possa pro-
vocar lesio ao adversario, ou que, pelas suas conseguéncias,
possa, por qualquer forma, pdr em perigo a sua integridade
fisica.

O arbitro deve evitar os excessos; consegue-o com fa-
cilidade, adotando desde o principio do jogo um critério de
severa justi¢a, punindo toda tentativa de jogo violento. Oa
jogadores mais recaleitrantes cedem e aceitam a orientacgéo
do irbitro quando éste, logo nog primeires minutos, sabe a1~
pediv as manobras irregulares e os abusos de férea.

REGRA VII
A area do arqueiro

A area do arqueiro so pode ser pisada por éste jogador.
Qualguer outro jogador que o faga, deve ser punide da se-
guinte maneira:

a) Se é um langador do quadro atacante — com um
langamento livre;

b} Se um componente do grupo defensor e o faz com
propésito de defesa — com am langamento da linka dos 13
mettos. '

Os casos seguintes nio sio puniveis:

a} A queda para dentre da area, ficando os pés fora
dos seus limites;

b) A entrada do atacante depois de langado o remate.

A posicio dos pés servird, em qualguer caso, de hase

" para as decisdes do drbitro.

¥ expressamente proibide a qualquer jogador, exceto
ao0s arqueiros, tirar o bola de dentro da Area.
Se a falta é cometida pelo grupo que defende, origina

castigo de contro; e pele grupo atacante, origina lancamento
livre.

Nio é permitido ao jogador lang¢ar a bola para dentro
da sua prépria drvea do arqueiro. Quando um jogador do
grupo que defende tenha sido o ultimo a tocar na bola, antes
da s=ua entrada para dentre da drea, devem considerar-se os
¢asns seguintes:

. 1. — 8e a bola passa entre 0s postes da baliza e sob a
trave horizontal, ¢ ponte é valido.

2. «— 8e a bola é atirada propositadamente para den-
tro da drea pelo jogador:

a) Lancamento dos 13 metros quando 0 arqueiro se-
sura a hola;

b) Castigo de cantn quando o argueiro nido toear na
bolu.

3. — Se um componente do grupe que defende, tocar,
comn propdsito de defesa, uma bola langada contea a sua ba-
liza, tanto no caso de ela ser depois segura pele arqueiro,
eomo no de permanecer dentro da Area, deve ser 01denado
langamento de saida.

Quando a bola sair rodando da 4rea, em trajetéria pelo
ar ou repelida pelos postea ou trave da ballza eontinua em
jbgo.

Qualquer bola que se encontre dentro da srea, mas no
ar, é considerada em jégo, podendo nestas condigdes ser ti-
vrada para fora por um “jogador atacante, sem que o fato
constitna falta, desde que éle tenha os dois pés aquém da
linha limite da Area {em relacdo ao campo de jégo).

REGRA VI
O arqueiro

E’ permitido ao arqueiro defender a sua méta ou segurar
a bhola dentro da drea respectiva, de qualquer maneira ot
com qualquer parte do corpo.

O emprégo dos pés fica restrito aos casos em que a
bola esta em movimento na direcio da baliza ou da linha
de cabeceira.

Quando o arqueiro falta a esta disposigio ¢ o quadro
punide com um castigo de canto.

T Q argueire pode correr i vontade dentro da sua Area,
gsem limite no numero de passos ou ho tempo para despachar.
Havendo, porém, demora Propositada, o arqueiro é obrigado
a pir a bola em jigo antes de decorridos trés segundos do
sinal (apito) especialmente dado pelo édrbitre. (Em caso

-de nf#o obediéncia, castigo de canto).

0 arqueire nio pode ser atacado dentro da sua 4rea
flan¢amento livre}, sendo-lhe proibido =air da sua Area tra-
zends a bola {ecastigo de canto),

Quando o arqueiro abandonar a sua drea ndo trazendo
a bola, ficarad sujeito &4z mesmas regras que os cutros Joga-
dores,

Ao arqueiro é proibido ir buscar a bola fora da respecti-
va ares {castigo dos 13 metrozs).

A substitui¢io do arqueiro deve ser previamente levada
ao conhecimento do arbitre, e o substituto sé poderd ocupar
o posto depois de haver saido do campo o primitive jogador.
As faltas neste sentido serfio puenidas com langamento dos
13 metros.
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