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O soldado tem que ser um forte, mas
maltas vezes € e tem, sldo apenss um ele-
mento de perada e guarda de governos
tryculentos, Temos visto exéreltos notd-

. vels fundirsm-~se no campo de batalha NA&o
¢ preciso cltar fatos histdricos, ontem e
hoje, eles estho-se repetindo.

Uma for¢ga armmada que ndo € conve-
nisntemente exercitade e, pelo contrério,
vive ume vida cédmoda, folgads e chein de
prazeves, néo cumprird sua milssio na guer-
ra. N&o & mister que sejam todos fracos,
basts, gue apenas os oficlais estelam ha-
bitugdos ao luxo 2 & boe vida, MNos pri-
meiros dias de cambanha sentem perder
as forgas pelag marchas prolongadas, pe-
la alimentagiic sébria e A3 vezes eschssa,
pelas noltes mal dormidas, pela mudan-
¢x do padrio de vida e pelas mil outras
coisas indeflniveis que atuam sobre o ho-
mem nos momentos rudes de esforgos con-
tinuados. O fator fisico exerce profunda
influénecia no fator psiquice. Um chefe de-
billtada, por mals que ele e esforce, aca-
ba cedendo as contingénciss de ordem mo-
ral e, com o desdnimo, contribuindo para
& derrota de sua Torga.

O belo concelto de Rousseau — “0 corpe
obedece quando é forte; gquando & fraco,
comenda” — jamais perderd sue sabedo-
ria. Um chefe deve ser fislcamente forte,
porque a saude € as qualidades mora’s
andam sempre de bragos dados.

Os5 nossos oficlais, quando arreglmcn-
tados, praticam a educagdo fislca e sen-
tern os Balutares efeitos <os exercicios fi-
sicog na sua mals larga gama de varie-
dade, que vai desde a slmples marcha a
pé até a multipla e complicada ginéstica
que fazern resolvendo wm iema ho terreno,
vingando asclives, transpondo arrcios e rios,
potinhands nos péantanos e banhadas, ¢or-
rendo, Jjogando-se ao  &0lo, raste]and.cn...
No tun de pouco tempo, o ofieial arregl-
mentado ¢ um homem para guerra com
slUas agruras, colll os Seus sacrificios, com
usz sues tristesas, ¢ fambem, oo 83 SUL5
glorias,

O oflela]l de gabinetd, geralinente, del-
xa-se peduzir pele conforto e tral, lamen-
tyvelmente, sua missfo e gUerra, As ¢X-
cecbes desta regra slo numercsas, masg,
mesmo asslm, deveria haver a obrigaio-
rigdade do eXxercicio fisico por todos os
escaldes do Exército e da Armada. Muitas
vewes, a falta de um local adequado ond=z
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PRO¥YAS DE TIRO (CONSUMO DE
MUNICAD)

Aviso n, 2793 — Muni 2 — A vista da
solicitagdo do Comandante da 1% Regidc
Milltar, fica extensiva aos participantes dos
Compeonatos Olimpicos Reglonals — ofi-
clais € pragas — a dotacho de munigaa
aproveada pelo Aviso n, 3,781 Muni 1, de
7.%.940, nas condigdes previstas belo cita-
do Avieo em suas lettas A, C e {Trans-
crita do D.O, de 19 de setembro de 1941).

A dotegdo de munigio aprovads pelo
Aviso acima cltado, ¢ s seguinte:

A) Parg os corpes de Infantaria, Ca-
valaria, Artitharia e genharin:

Tantas vezes 450 thos de fuzl] ot mos-
quetdo e 100 tlros de plstola ou revolver,
quantas forem as sub-unidadez de cada
corpo, isto 6, companhias, esquadrdes ¢ ba-
terias, inecluslve as sub-unidades extranu-
merariag,

C) Para quartejs-generals regionais,
centra de instrugio de moio-mecanizagio e
formagdes sanitiarins:

400 tiros de fuzil ou mosgquetio,

100 tiros de pistola ou revolver.

DX Para os quarteis-generals de D.C,,
1D, AD, ¢ D.D.C, e para as formagbes de
*intendéneia:

200 tirog de fuzil gu mosguetda;

100 tiras de pistols ou revolver”,

Felo Ten, Cel, José de Lima Figuelrédo
{Comandante da E. E. F, E.)

tudo seja facil, prende o oficlal A cama
ou ac gabinete de leitura, HA necessidade
de campos de esporfes para os oficialy e
suas famillas, Aqul no Rlo, o Club Milltar
estd emm via de resolver, e parte, o as-
sunto. Mas sfio necessArias outras provi-
dineciaz malg generalizadas.

Agufl cabem mals do gue em gualquer
outra ocasiioc as palavras criteriosas de
Mussolini:

“Q vigor mental e fisico nédo se adqui-
re, senfio mediante Ilrmnes esforgos, duras
provas e constante luta. E' ums lel na-
tural que, quando qualquer orgdo nio age,
=e¢ atrofis. A Natureza exlge movimento,
atividade, combatividade: nossa condigéo
mental e fisica néo pode progredir na ina-
tividade e he resignagio. Entregues n pon-
samentos melancdlicos, nos tornamos -
gros ¢ biliosos; debliitamo-nos fisica e men.
telmente, s¢ nos deitamos tambem no lei~
to dog prazeres e da oclosldade. A vitall-
dade Unpetuosa s6 se obtem por ums vi-
ril diseipllna de nossas encrglas poten-
cizis, mediante a Dreparagioc e o irelna-
riento, usando e desenvolvendo nossas (or-
gas. Vigor engendrg vigor.

“0 cultivo da dinamlieca corporal nio
pode marchar separado do culilvo da di-
namica mental, Ambos se devem comple-
tar.

“4 gpguisicdo e & conservagio da sau-
de exigem agho, aclo agressiva, digciplina
sem desfalecimentos. .. e vontade. Nio dei-
xar lugar pars a resighagho, nemn para s
ldéla de derrota. A paude exlge o esgue-
cimente da flosofia da resignacfo e do
prazer contemplativo e sua substituigido
por uma acko dinimlca e virll. Corpo sau-
duvel & corpo combatente, ¥' grganismo ca-
paz de fazer”,

O General Wavell, em brilhante con-
feréneis, afirmou que trés eram as guall-
dadeg de wn hom general: coragemn, sau-
de e Juventude. Esta (ltima pode ser re-
presentada pela expressio — vigor Ifisico;
a segunda, Infegridade fislca e & primelra
adguirlda o berco, herdada dos antepas-
sados, pode tambem ser ohtida ou desen-
volvlida por uma série de exerciclos [isi-
cos hem escolhldos.

A educagio fislce rejuvenesce os Indi-
viduos, Quantas vezes ndo vemos vellins
4gels, firmes, decididos, desaflando as en-
xnguecas, capazes de fager muita colsa
gue homens mogag se sentem sem cora-
gem de fazd-lo. O exerciclo fisico deu-lhes
vigor que ird atuar como uma reserva de
fergas na velhice, rejuvenescende~os, E as-
sim, as trés qualidades gque ¢ bravo caho
de guerra britanico fulga primordlials a
um condutor de homens, podem ser adquis
ridas pelo exerciclo ininterrupto da edus
cagho fislca.

Agui cabe um comentarlo, E' comum
ne Brasil e menog comum nos Esiados
Unldos, na Inglaterra, na Alemanha, nos
pajses nordicos e no Japéo, ceda as ho-

mens abandonarem compietamente 8 pra-
tlea salutar 4o exercicio fisico, Nés tenns
& tendénela para sermos apehas exceléntes
pals de familia. Vivemos mo aconchego 4o
igr, empatturrando-nog de comezalnas e
saindo apenas para Wma visita, para um
divertirnento no cinema, no teastro, ho cas-
sino. Ndo hd . ¢ espirito esportive gue ca-
racteriza g8 povos supraz citados, gque de-
dicgin seus dilas de folga, inteiraments,
# vida no campe e & culturae fisica.

Hé pouco, colnegalall as IL0SSag M-
lheres & praticar a educacdo fislea, E qu=
grite houve) Argumentos de totda ordem
foram  tecidos, A nossa mentalidade era
dn mulher chela de snxundiss, vivendo eni
cochiichos atras dag venezianas, falando da
vlda dos vizinhos & preparande doges pa-
ra 08 esposos quando regressassem ap lar.
Mesmo quande a mulher ganholu alguing
alforria, e passoul a degempenhar algumas
profissdes até entfo exclusivas dos homens,
excusava-se, sob o pretexty de um falso pu-
dor, das competigbe; afléticas e dos exer-
ofcios fisieos, Todos viviam com & imora-
Iidade nos olhos e nos sentimentos. Al da
moga gue se apresentasse numsa praia 2om
um pedago de perna & mostra... O mals
inofensivo conceito que lhe dartarz, era de
sapeca, quando ndo jurassem os assisten-
tes gQue nelas havia combleta ausénela de
todas as virtudes que exornmm a mulher
virtuosa. Q exercicie fisico =0 podla ser
praticado se ela se apresenfasse dentrs de
uma camlisa de forga que a cobrisse do pes-
cogo aos pés. Hodiernamente, o glemento
feminino sdquire nas pralas, nos perades,
nas pPra¢as de esportes, nas escolas, no lar,
mil elementos de saude e eflliviog morais
gue, influindo schre sua personslidade, irdp
contribilir para 8 Iormagdo da mentalide-
dir dos seus filhos, dando-lhes idéias de
cooperagio e competigio tAo pecessarlas ao
pova brasilelro,

A educagho fislea pode, quando bem
orlentada, preparar toda o Na¢io para ree
slstir galhardamente & gualquer desgra-~
ga em dias tristes de guerra, A Inglater-
ra. softendo fortes e pesados bombardelos,
ndo titubioun um 50 dig em mudar sua
opinido e resistiu dencdadamente a todos
oo sofrimentos. A Alemanha, agindo co-
e um tapets magico, rolou coin energia,
por guase todo o chio da Burcpa. A Fin-
landis vequenina nao teve mede 4o ursop
rermelle que lhe fazia caretas e sosinha
Iutou contra ele. O Japdo, sem matérias
primas ¢ castigado pelos tufdes e abalos
sismicos, repousa toda sug for¢a ne alma
de sua gente, Todos essesd paises sfo habi-
tados por povos desportivos que aprenderam
& lutar nos cammpog de esporte, onde foi de-
senvolvide a fundo o espirito de coopera-
¢fio. Para as pessoas gue fizeram o esporte
o palavra coletividade, temi um sabor espe-
clal — significa auxilio reciproco, guer di-
2er wmn por todos, e anima o sentimento
de polidariedade.

O jJA cltado Mussolini acentuou certa
vez: “Os escolares, g Exéreito, a Marinha,
os trabalhadores, todo mundo faz hols, na
Italla ume hora de exercicios, peloa me-
nos. E eu quero que tal ensino fique como
um hablito de saude do povo. Minha prédi-
ca, ¢om a PAIAVIA e com o eXemplo, & cong-
tante meste sentido, E ha um verdadeiro
concerto no Governg e na Nagic gue en-
caminha este irabalho por sendss de roa-
Uzagdo perfeita. Temos que fazer de eada
corpe um dinamoe de energlas, de saude,
de wvigor, que possua uma mente eguiji-
brada, desperta, e amhos, corpo e mentea,



serfa fontés de inespotavels esforgcos e de
orghos eomn  extreordlnéria capacidade de
luta que 6 & vida. Porque a vida néo &
mals gue iss0, uma constante luta, para a
gual devemos estar bem preparados, se nio
se quiser conhecer o desfalecimento e a
derrota”.

Todas as phginas de esplendor da his-
téria pertencern aos povos de refinado rg-
pirtte miiitar gque soubermm  valer-se do
auletismo. A este respelto sentenciou o nos-
g0 prantesdo Coelho Neto: “Assim fol com
a culturas flsica, preconizada por fildsofos,
legisiadores e poetas, gue o5 gregos se mi-
litsrizaram e tdo esforcadamente que, em
‘numero proporcionalmente ridiculo, ¢onti-
veram a arremetide asidtica e hateram o
exérelto de mals de dois milhdes, salvan-
do ndo sd a Pitria, como toda a Civiliza-
cdo smeagada pela barbaria®,

Az idéias cadticas da ldads medieval,
tue punham o corpo como lnimigo “mum-
ber one” da alma, relegaram go esgqueci-
mento tuao aquilo gue fizera o periouo
aureg da Grécip Antiga. E 56 no século
XVIII a cultura fisica pazsa, novaments a
ser considerada como parte Integrante da
educagio,

“Na verdade — dig, com muita sa-
piéncia, o douto Lourengo Filho — nias
se pode, hoje, falar de uma educagho fi-
sica, de uma educacho intelectual e 2
ume educagio moral, como se fossem coi-
seg distintas, completamente separadas. Se,
de um lade, aspectos particulares e neces-
sidades materlals de instalagio, podem
exiglr separagfo diddiics de aulag e exer-
ciclos, por cutro lado, nenhum edupn-
dor o sera, de fato, se ndo tiver presen-
itz & unldade do ser humano, como J& lem-
brava Conflclo — e as mutuas Interde-
Pendéncias dos estimulos ou infludneies
educativas, dirljam-se elas ao corpo, a in-
tellgéneln ou acs zentimentos™.

E' sob ezte aspectp que encaro a edu-
cagdo, mas se ela pode ser asslm tdg aoti-
nrnente aplicada nas grandes cidade: 2
mesmo nfo sucede no nosso interior, E pa-
ra ¢consegulr sansar essa fglte, o Exército
poderda intervir, colaborando com ss mies
e os professores em todo o recanto do Bra-
gil, onde houver uma caserna.,

Trés oficinas devem econcerrer podero-
samenle na formeagfo do Individueo, consti-
tuindo ume cadels sllogistica: o lar, a es-
eola e o guartel, Gegmetricamente, pode-
rlamos representf-log como trés circulos
coneéntricos, dog guais o lar geria o do inte-
rior e a caserng, ¢ da periféria.

A educagio mental recebida no lar &
heterogénen, polimorfs e cadtica. Fatores
mi] influem para issoc — o grau de cul-
tura dos pais, condigdes de vida dos mes-
mos, a allmentagao, & higlene, ¢ clima, ete.,
No primelre ciclo, onde muitag vezes, a
crianga adquire s6lido alicerce pars & edi-
ficacho da sua futura estrutura intelectual,
cebe 43 mdes o principal estorgo, trabalhan-
do dencdadamente pars a formagho perfei-
ta dos sentimentog morais e religioses —
é a formaglo do coragho precedendo a do
cérebro; & o desenvolvimento do amor e
da bondade antecedendo ao de Inteligéncia
que s¢ val processando auntomaticamente,
O trabalho € ingente ¢, digamos com fran-
gqueza, multas maes degertam no momenio
em gue sus &cdp & de todo necessiria e
o5 brutamontes semeadores de gUErras sur-
dem violentamente com sanha assassina,
procurando levar a delrocadn a todog os
setores da vida, gozando a3 desgracns
alheias e Invertendo os principios basila-
res da clvilizecdo, Esta pesads culpe cahbe
&s maes que desamparam geus Illhos, dei-
xendo gue nos peitoz deles tomem valio
néo coragdes de homens, mag de féras san-
glulssedentas,

A doutrina de Jesug & o veiculo que
uyne o5 homens, gue congrega toda a huy-
menidade na rota do bem, que nos ame-
nlza o8 rancores, gue nos aplaina as Bs-

perezas rudes de vida, que nos faz sentir
a slegria de viver... E contra ela se In-
vestem os novos Atllas, os modernos Ta-
merldes, os inimigos do spssego humano,
cujos coragbes de ferro foram forjados na
infénein mercé do descuide de mées In-
dignas deste neme! Aprioristicamente, gem
ambages e sem mils argumentos, podemos
palear com firmeza qus & sangueira de-
senfreada gue corre ho mundo é culpa das
mées gue se esqueceram de Jesus Cris-
to; & falta de educacho no lar,

QO comodismo, o luxe, a pregulga das
pals, foram os principais fatores da dos-
triulgdp da crianca e, Inconclentemente, van
esses progenitores impelindo para as escolas
individuos com defeitos dificels de serem
corriglidos.

Se & wverdade que o espirito domina a
matérin, ag fungdes do professor séo AS
mais nobres, ag mals elevadas e as mais
deolicadas que Sg possam lmaginar,

Qs professores sdo os agricultores que
eultivamn o allmento do cérebro, 580 05 ma-
gicos gue transformam terrencs mentals,
45 vezes totalmente sifaros, em fontes pro-
dutivag de fartas messes — recebem & cé-
rebro em embrifo ou Ja desenvolvido co-
mo uma colsa inutil &, no fim de cerwo

tempo, apresentam o fruta do trabalho per.
sistente e laboricso, as bonlnas céndidas
e helas que brotam, com cores vivisslmas,
do intellgéncla. Adqueles que cultivam, sus
prépria mentalidade o contribuem para o
desenvolvitnento da do proxime, desempe-
nham s misséo ultra-sublime de elevar o
nivel intelectusl, néc s¢ das nacbes 1so-
ladamente, mas, o que & prineipal, da hu-
manidade em conjunto, B tido Importan-
te & & agdo sobte o cérebro humano, que
oz aflecionados de Allan Kardec constis-
tam-na, através de vArias encarna¢es e
explicam os prodigiog obtidos neste séeulo
da conqulsta do eter, com o aperfei¢oamen-
to da mentalldade em viérios estdglos, ca-
racterizados pelas sucessivas passegens cn
Individuo pela Terra.

A escola € a segunda oficina, aperfei-

. foa og dotes do coragho e inicla o cultivo

do cérebro. E assiin como na primeira sz
exlgem mées desveladas, carlnhosag e aten=
tas, nestas se fazem mister professores com
acentuada voeaglo pela carreira gue abra-
caram, E’' preferivel flear ignorante dum
assunte do gque aprend2-lo comn um mestie
gue nio sabe transmiti-lo,

Aqui no Prasil, gualguer um se jul-
ga com capacidade para ensipar e os de-
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gastres sdo frequentes — alunos tomam
verdadelra ogerise pola matéria ministra-
da e fogem, todas as vezes que podem. do
mirime contacto com a mesma, Os verda-
delros mestres topam a cada lnstante oz
malores obstéculos provenientes da falta
de sistematizacio do ensino gue confribuc
em1 larga escala para a desmoralizacao do
mesmo, A este respelto pontifica o inoeli-
to pedapopgo Isalas Alves: “Somos W pags
de sutodidatss que se aforguram por Ior-
mar a prapria escola, & nessa construcio
gastam metade das cnergias que deviam
servir a0 hem das sociedade. Raros vigain
oy aleantis, muitos divagamn nza esterilida-
de Tarfglhante do verbalismo; slgung =e
dessedentam nas enseadas bonancosas da
ciéncia. Estes adornam a alma, engrande-
cem o espirito, Ndo veem o panorama com-
pleto das atividades clentifleas, porgue as
4drvares nfo deixam ver a floresta. Raris-
simns enrijam o vontede, alargando o es-
pirito e servindo ac hem comum?”,

A fzlta de wm método se junta a4 ca-
réncla de livrog, O interesse comercial su-
pera o coletivo, enrigquecendo autores ines-
crupulosos e editores negoclstas, ambos ex-
ploradores da desgraga anlheia, ambos ini-
migos do proximo, egolstas e egocéntricos.

Na escola, contlnua a formnacia maoral
inisiada no lar e, tendo em vista o beam
estar do continente em gque vivemas o da
nessy querida Pétrla, devemos incutir, na
espirito da crianga, 1délas de aproximagio
arnerieana e, tomando a Palria por misti-
ca, arraigar, profundamente, no coracio e
no cérehro dos instruendos, um  naclo-
lismo sadip eapaz de, no momenio azado,
fager, nos coracdeos dos guarenta e claco
milhies de habltantes, palpitar o COracao
de wm s¢ patriota, Aqui o Exéreito inter-
vermn com bandas de mUsica, bandeirss,
marchas, cintlcos. prelegdes cim dins fostl-
VIS,

A esse respelto vou citar um fato his-
tarien, grandlluguente, que cxprime o alio
conecelto em gue € tida a escola no -
péilp do ol Nascente, De volta da gron-
de guerra russo-japoncsa, ¢ general Nogui
ipl recebldo A guisa dog antigos romancs
— eri uma iofluénecia, um Dbom costume
vetdental absorvido pelos nipdnicos. O pova
vibrou de cnfusiasmo ¢ o imperador dian-
t2 dos servicos presiados pela bravo cabw
de guerra, disse-lhe que. no dia imedinio,
mandar-le-la a mals mimoss recompet-
s3. Dito e feito: na manha seguinte, No-
gul recebin um popel com o sinete lin-
perial. Abriu-o com sofreguidio e werifi-
eou que acabava de ser nomendo dicetor
da maior escola publica de Toguio. As
rugas da face se canilrairam ¢, sem com-
preender o gesto do imperador. Julgou-so
diminuideo, aniguilado, abatido, Proeurn o
dulico eompetente para explicar-lhe a oig-
nificagio de tudo ue se estava passanda
e obtem do proprio imperador a seguinte
resposta: —'Mandci-n para a escola, par-
gue ndo o podia mandur para outrg luger,
14 o senhor fard a felleldade do Japdo, cn-
sinando as criangas de nossa Patrla & amé-
la comg o senhor amalt”

Na caserna o cidadioc se torna apio
para defender a terra em gue ensaion seus
primelros passos. ' a ultlma oficine e o
Oitimo estaglo. Recebendo-a com  Otima
educagiio moral adquirida no Jar e sufl-
ciente Instrugiop adguirida na Escola, o
Exercito tem a cerieza absoluta de fazer
soldados dignos desta maravilhosa terra
de Santa Cruz. Todavia, ag contrarlo dis-
50, individuos chegam & ldade de precsta-
rem o servigo militar em completo estaco
di: ignordnela, anelfabetos, com o cérebrd
completamente obturasdo. As dificuldades
mwultiplicam-se, quando se antolham cér-
bros gssim. Sdc em tudo semelhantes 4s
sementes de certas arvores comno ® cas-
tapheira, gue tem suag sementes envoltas
em duros pixidios; torna-ze mister guelrar
em primeiro lugar o envolucro, O professor
o1t o imstrutor de wn homem assim temn
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que ae revestir de uma paciéncin evangs-
lica para. sem ferlr suceptibilidades, desfe-
rir violentas marteladss na oarcaga gue
clivolve o cérebro bronco.

Por faléncia mais de {iscalizacdo do quo
de legislagin, as cusernas egtdo repletas,
om slguns lugares, de individuos nimla-
mente cegos intclectualmente, E como a5
guerras de hoje néo mals se fazein con mus-
culos como outrora e sim com massa ce-
rebral, como solugfo foi introduzido o pro-
fessoy no quartel, eom o fito de tornar cs~
€6 homens, gque ndo passarem pela segun-
du ofleina de formacdo, aptos a exerco-
refm as suas fungdes no combate hodlerno.
Contudo, par infellcidade, ndo sucede sd
isto. Quantos individueos nhio chegam aos
vinte anos sem terem tido a educagio rve-
liglosa e moral que deviam reccber no lar
Junio aocs pais. Verdadeiros filhos das her-
vag sfo eriados o Deus dard, ao lép, for-
madores de contingentes de parias. ilotas
que se prestam i qualguer acio malévo-
la. joguetes dos individuos que teem fo--
midavel culturz, mas néo tlveram os efly-
vios maternos para eduear-lhzs o coracio.
Em todo o mundo cxistern uns e outres
em malor numero que o0s gque fazZem o3
estagios de [ormagic normalmente, e, co-
mo da confusio sd poderd saty confusfio,
porgquante 54 Deus tem a onipoténcia do
fazer o belo do caos, o mundeo andas om
sentido Inverso e as doutrinns mals esdri-
xulas pululam cm todos o3 recantos, levan-
do aos lares a fome. as nagdes a guerra
€ a humanidade & desgraca, & doscrenga,
un lute e & tristeza, metamorfoseandn o
globoe huma vastissling caldeira de Lucifer.

O Exérclto recebe os pirias, os icono-
clastas ¢ g normais ¢ cs funde num 56
cadinho, mercé da democracia erm gue vi-
vomos, porem, dessa [usio nio sal um ti-
po “standard” de soldado, nio sai o clda-
dio ldeal Com ferro mal forjado de iui-
cio, nunes se chega a ter bom aco...

Concebendo o5 trés circulos concéntri-
cos de gue falamos comeo Orhitag descrivas
por trés astrues — @ educacho no lar, na
esc0la € ne caserna -— teriamos como sa-
télites gravitando em torne deles: as ar-
tes, us Industrias, ag comunieacdes, o rco-
meérelo, as financas... Doentro desta es-
tratura héd povos respeitados e nucdes for-
tes. Nio falei agul em Dumanidade, fri-
50, 80 Ialel de nagdes, se bom que desde
o bereo, seguindo s doutrina sapientissi-
ma de Jesus, devaimos amar ao proximo
coltly & nos mesmos, E o mundo seria un:
peraiso de amor, se pudessempds, som dis-
tingio de castas e de vacas, afastar do ser
humano o odio, & inveja, a valdade, a so-
herba, elementos geradores das guerras que
alpuemn definiu como uma terapdutica gue
Deus emprega parz purificar a humanida-
de & gue Ruskin considerava como “‘a man
da virtude o do génio” s com conviecio
ventenciava gque “todas ag artes puras e
nobres ds paz sdo fundadas sob a guerra”.
Nestas condigdes néo podemnos desprezar a
Tarmula =i vis pacem para bellum e temos
gue incutir no cérebro, o coracdo, enfim
naz inteligéneisn e no sentido da crianga,
em primeire lugar, acchdrado cspirito de
nactonalisme, a unica coiza gue nos f{ard
crezcer aos olhos dos allenigenas, seguindo
o exemplo de nagdes agonizantes como u

Alemanha, a Ttalla e Portugal gue comple-
tamente desmoralizadas, duma hora para
outra se transmudaram em poténclas res-
peltadas pelag demais, gragas aos esiorgos
de Hitler, de Mussolini € de Salazar, Com
acrisolado amor 4 Patria em que hascernos,
gstaremos em breve prazo face a face corn
as mails adiantodas nagdes do o globo, por-
quanta saberemos nos defender das fala-
ciosas promessas dagueles gque exploraram
¢ exploram a nossa incipiente organizavio
para hos chaiurdar, cads vez mats na la-
oo putrida do descrédito e assanhar os ar-
gentirlos que corvejam sobre o nossoe des-
ting, aguardando o dia da desgraga. Depois
de wm nacionallsmo gquase sem limites, s
uniic americans em prossegulimentg da
dontrina de Monroe — a América pera os
amerieonas -—— que nos pord em condighes
de enfrentarmos com vantagem os [mpe-
rialismos e impedir gue um novel Plzarro
pise plagas do novo coitinente, nem gue
agui zejam reeditadas as cenas da recente
guorra gque envergonhou a face do nomem
clvilizade, fazendo a roda da historiaz des
sandar séculos atras. Por ultimo cultlve-
mos o amor & grande familia universal, E
aqui surge a estrutuya tambem formada
de cireulos coneéntricos, concebidsa por Alba
Gafjizares — o nacionalismo, ¢ america-
nizmo ¢ o humsnismo partindo do centro
para a periféria, em sentido justamente
contraric no que imaginel na concepcio
An formagao do individuo, As duas flgu-
ras se completam: numa estdo represcn-
todos os meios, e, noutra, os fins a ativ-
gir.

Todo este resultadeo grandiloquente que
anibiclonamos, estd em nossos méos, tudo
isto serd trabalho obhtido com perseveran-
¢a ¢ carlnho,

O Exército reunindo a fuventude. e
dias determinados, nas cidades e nas guar-
nicdes afastadas, sob o pretexto de orien-
tar a educacdo fislea, terd meicp caminho
andado para a consccucido dos seus fins.

“Cultura fisica ¢ cultura psiguica”, diz
o Dr. Plinig Olinte e acrosgenta: “A har-
n.onia das fungdes da  vida vegetativa
traz a harmornia da vida mental. O hem-
gstar corporsl produz pensamentos nobres
e elevados, desperts a intellgéneia, apoc-
feigoa n maoral®’,

Atras da educacdo fislea, vem a edu-
eacio moral e civica em dosss homeopa-
ticas, aproveitando-se todos os ensejog que
s0 apresentem, Entoando hinps nacionals e
marchando nos dias festivos garboesa e con-
tente da gua terra, a juventude brasilelra
teria a certeza de um Brasil melhor,

O Exército tem credenclais para isso,
pols foi ele que incutiu no nosso povo a
recessidade da educacao fislca e é ele que,
prlas suas atttudes, pelo sel trabalho and-
nimo, desempenhado com abnegacic & ini-
mo  forte, scmeia patriotisme, na defesz
sacrossanta dos ideais de um pove, ha for-
magio da alma brasileire e na mais justa
aspiragio dos que se empenham, a fundo
para alargar os horizontes da Patria,

fUcnferéneia pronunciade noe Paldeio Ti-
redentes, sob o patrocinio da Associagdo
Broasileirgs de Educagdo Fisica)
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