A educagho Iislea de Juventude bra-
sileira multo deve &s socledades desporti-
vas que veem apurando o gosto pelos jo-
gos olimpices. Convemn, entretanto, nao es-
Guecer qQue elas apenaz sistematizam o gue
¢ fruto do instinto, o gue vem das cama-
das profundas do prapric povo, facilitan-
do-lhe asslin os campos de eXerciclo, as
arenss onde os mogos adestram os Mmus-
eulog e adguirem hébitog necessirios & sau-
de do corpo & do espirito, -

Quantog grémlos que hoje figuarm
no rol das instituigdes poderosas nfio nas.
ceram na rus, de grupos de meninos que
néo tinham cutro sitio para B expansao
da sua vontade de viver uma vids sadia,
an ar llvre, ao sabor dog impetos bons da
idade adolescente?... O fendmeno explica
a abundéncia de pequencs clubes gue pug-
nam pela sua scbrevivéncia, mostrando gue
existe entre nos s caracteristica .das racas
novas e robustas: o desejo de afirmar o
sup alegria. gem constranglmento, E isso
demontara alnds gue nfo & tdo batxo como
sy presume o nesso Indiee eugénico.

Houve tempg em (ue 5e acusou o des-
porte de Inimigo da inteligénela, conside-
rendo-sz que s partidas fatigavam e exau-
rigm 08 rapages e lhes tiravam os lazeres
e pendores parg a ac¢dop Intelectual. Julga-
va-se conm demasiada severidade o gue no
fundo obedecls a impulsoa humanos, a
exlgdnelas naturais do organismo em re-
volta contra maus costumeg sedentarlios em
atmosfera confinada e anti-higiénica.

Allas, gquem quer que observe & nossa
gente de agora, verd que ta's praticas sd
nos teem sldo benéficas, dando-lhe mais
equilibrio psiquico, espleagando-lhe virtu-
tdeg adormecldas, fazendo-a conflar em sl
mesma, na sua desenvoltura, na sus galhar-
dla. na sua auddcia construtora.

Cltar & QOrécle nesses apsuntos pode
parecer uma repeticio indcus de preceltos
& conceitos classlcos, mas nfo delxa nunca
dn ser oportunc e elucldativg como argu-
mento invencivel, porque nédoc ha na histé-
rin do mundo capitule mais eloguente nem
mais formosoc do gque ¢ escrito na anti-
guidade por esse pais de atletas e de filo-
sofos que buscavamn na terra a semelhan-
¢4 com os seus deuseés maravilhosos. Tode
8 sua poesia € um mixto de glorificacdo
da forca do vrago e da forga do cérebro,
um cante 4 vitdria do homem sobre & ma-
térip bruta, o dominlo dos elementos pela
concléncla.

As matg nobres expressdes da sua cul-
ture e do seu génio, nfo desenharam a
alacridade pura dos gindsios, e é famoso o
epistdio de Hofocles que dansou nd o
“pean’’ ne frente das tropas triunfantes de
Baslamina, O trigico admiravel revelava des«
se motde a sus concordincia de alma com
o felto dagueles que haviam dado ganho
de causa A3 armas helénleas,

Pol sem diivida do exame da signifi-
cagho desss humanidade herdica gue Emer-
son, um dos profetzs da energla america-
ne, conecluiu gque os povos sfos terlam de
ser gregos no seu melo e no seu tempo,
vlver a era da natureza fisica em har-
monla com es atlvidades espirituaisz.
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Por mais qur as coletividades se em-
penhem em lutag mateials feroges ¢ amea-
c¢adoras do primado do espirito, € por mals
Gue as consequéncias lrmedlatas desses cho-
ques barbaros paregam descer sobre nés
uma ¢orting espessa de sombras nefas-
tas, nde ha como - dimibuir ou  apoucar
uma reslidade: a dp gue a beleza, na com-
plexidade dag suas formas ¢ dos seus rit-
mops, subjugars a maldade, prerogaiiva dos
Irecos e dos mutilados, dos gque g0 se lm-

pdem transitoriamente pela surpresa da in-

vestida e desconheceln a eternidade dog

movimentos . generpsos.
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Mas nAo & apenas a face recreativa, o
aspecto de divertimento, o que merece ser
encaratdo nessa guestin no Brasil, Nesse
particular, o Exéreito temm uma missdo pe-
aagéglcn das mals expressivas, nédo s0 no
que concerne estritamente ao trelnamento
flos sorteados para ¢ servigo militar, mas
principalmente, no gue se relaclona com o
preparc de tecnicos gue venham para a
colers civil fornecer uma larga soma de
conhecimentos Indispensaveis 4 nossa de-
fesa stnice.

Quando sz transpde o3 mures da Es-
cola de BEducagdo Fislca do Exército e nela
g0 gneointra o instituto-padrdo ecom o ssu
aparelhamento muderng em plena ativida-
de, seute~-se que haé um tregbalho orientado
o -despertar entusiasmos & a pedir estimu-
ng. All, tudo favorece uma chra ds en-
vergadura: o ar gue se respira, a palsa-
gem vigorpsa e agreste — a montanha
abrupta, a varzea trancuila, a prala suave
— o5 departamentos especiallzadog com o
seU arsenal para cada gEnero de exerci-
cio, os métodos clentificos empregados ri-
gerosamente de manelra a obter-se o mé-
simo de resultados | -

= O coronel Lima Figueireds que a diri-

gz — homem de letrag dos mais brilban-
tes da atualidade e devotade & sua fungéao
com eXxtremos — mostra-nos come se pro-

coszam as lides do educandério modelo. An-
ies de comegar a falna normal, o aluno
pussa por uma sérle de investigacbes mi-
nuciosas para a verificagio das suas qua-
lidades, Nada € desprezado nessa pesqui-
su metlculosa, e cada indlviduo s6 € adml-
tido depols de julgada s sua aptidio. Be
hi defeitos constituctonals, gque podem ser
corrigidos, nac faltam ag pegas destinadas
a essa correcio. O gabinete de psteclogia
& dos msais completos, @ 08 que ele aprova,
devem ser lidos na conta de exempleres
perfeltos, .
Um sistema- de flchas blométricas es-
ta em execugfo para determinar-se o tipo
b acileiro de todas as regldés com 08 seus
tragos peculiares. Dezenas de milhares de-
las reglstram as ohservagdes dos médicos,
e dentro em pouco, com © material exla~
tente, serda facll consignar uma média de-
finidora da nossa fisionomla raeial

De todos og Estados veem os candida-
toe ap oficie de mestres de educacdio [isi-
cn busear ag lgdes habllitadoras que serfo
trangmitidas aos nossps patricios de varias
zonas, dentro ¢ fora das casernas, ¢ eles
recebem nessa escola um conbesimento exal
Lo do gue carecom para minlstrar 205 seus
cducandos.

Em contacto com o Brasil inteiro, atra-
vés dos corpos de trope & de uméa rede
ampla de comunicagdo com os centros de
cultura fisica sspalhados ne pals, a Esco-
la de Bdueaciio Fisica do Exército é & sen-
tinela vigtlante da szaude da nosss maoci-
dade. Pelo "gue nela se produsz, é licito
todo o otimismo em face do future, e
i hs’n_ EXAEErD eln assegurar que gaminha-
mos cotn passg firme para wm estado de
Fujanga e de virllidade & altura dos hossos
destines.
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