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- Educacao
Fisica
e a Arte

¢scola € ¢ serd sempre, um templo sagrade onde se absorvem, na sim-

plicidade dos mais elevados objetivos, os mais belos ¢ sadios ensinamentos,

A educacdo da mocidade urge em seus diversos aspéctos, e, na variacdo
natural dos assuntos didaticos, ela s¢ embebe de conhecimentos os mais va-
riados ,na conquista cada vex mais crescente, da ambicionada perfeicdo, pin-
rato esplendoroso de gléria, justos anscios da humanidide inteira, datando de
remotas eras.

E’' ¢ homem primitivo, na simplicidade de suas barbaria, se atirande aos
mais rudes empreendimentos, na conquista de seus idezis, porem, melhorando
em cada dia de luta, através da experiéncia imposta pela vida, os meios de
realizacdo de todas as suas comcepeoes.

E’ zinda o homam medieval, buscando nos exemplos da civilizacdo aatiga,
o desejo ardente do progresso, numa luta titinica, da ciéncia com a ignorin-
cia, que atirava, muitas vexes, os sabios 3s fogueiras, ¢ elevava os ignorantes
ao podetio, como revexes de medalha imaginada, no seu fantastico idealismo;
porem, sendo 2 forga e a astucia. companheiras inseparaveis da inteligéncia, a
verdade se emergia pouco a pouco do caes, traxendo a humanidade as grandes
conquistas da ciéncia que, pela turba ignorante, ndo passavam de meras feiti-
carias.

E' finalmente o homem de hoje, na vertiginosa carreira do pragresso, se
atirando com puddcia aos mais variados empreendimentos, na insia insopitavel
de domar a natureza, buscando nas suas realizacdes, aquilo que ha milénios
vem querendo conquistar, a perfeicdo.

Perfeicas, palavra magica e privativa dos deuses, mas, que o homem, na
terra, deseja conquistd-la ardentemente, na labuta didria pela vida em todos
os seus setores de atvidades,

Felizxmente, nos dias de hoje, gracas a uma orientagao maics segura, as
novas geragdes compreendem melhor a necessidade educicional em todas as
suas modalidades como cor-plemento indispensavel 3 sua formacdo perfeita, e
que, através de wma falsa concepgdo, era vergonhoso de se praticar, ndo passa
de uma cousa simples e matural, possivel de exccucde por qualquer pessoa de
bom senso.

No setor da dansa, uma das mais interessantes e atraentes formas de Edu-
cacao fisica e artistica parece ter havido melhor entendimento, e j& nao mais
predomina o velho conceito romano, que privava dos direitos de cidadania, qual-
Guer individuo que a praticssse.

Jé ndo mais predomina 3 concepcdo errbnea de austeros avés, educados
num ambiente de exagerada seriedade, de que a dansa era privativa das cria-
turas desviadas.

E M todos os setores de atividades humanas, sejam elas quais farem, uma
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A dansa edu-
ca, harmoniza as

formas, desen- Enl cima — A esquerda — Sia. Lemos Cunha,

volve o senso ar- wma grande esperanca. A direita — Madel€ine
tistico de quem Rosgy, 19 bailgring, gue com sug grace € fd-

a pratica e cons-
titue sam duvi-
da, uma esplén-
dida modalidade
educacional  na
conquista da per-
feicdo humana,

principalmente
no que dix res-
peite i educa-
¢dp feminina. sty

Ao progresso, o
ac nove estado s
de cousas, A
methor interpre-
tagdo dos pais
relativamente a
educacao das hi-
thzs, devemos,
par certo, a me~
thor aceitagdo
da sutil arte co-
repgratica, - da-
diva sublime dc
Palowa, lzadora,
Dalcroze e outros
batathadores in-
cansaveis de tao
delicada ¢ im-
pottznte forma
de trabalhe fisi- B
co. N

lento abrilhanta o Corpo de Baile do Municipal.

Fm baixe — Tamare Cupeller, unig promessd.
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n cima — Déa Lemos e Léda Jugqui, esla
Hima o mais desteceda entre s bailarinas pg-
doias que figuraram na temporada do “Bai-

m baixo — Uma belissime alifude de Tama-
ra Ctpeller.

E o Brasil, felizmante, pais novo, porem cheio de as-
piracdes, ndo padia absolutamente, do mesmo modo quec os
demais povos civilizades, relegar para um plano inferior as
suas artes, que expressardo de umga forma concreta, ao par
de outros patrimdnios, as suas szgradas tradigdes,

Neste setor, pelo seu elevada espirito objetivo, tem
ele uma escola que o eleva sobremodo: a Escola de dansa
do Teatro Municipal.

Como frutp de um feliz entendimento havido entre a
grande bailarina Maria Oleneva, hoje professora da modelar
escola, e g critico Mario Nunes, foram lancadas as bzses
da grande realizacdo que, recebidas com entusiasmo pelo
Dr. Raul Cardoso, Diretor do Patrimdnio da Prefeitura, tor-
nou-se uma realid-de justificavel,

Assim, foi a Escola instalada em umjz das salas do
nosse teatro, dedicando-se Dlenewa de corpe ¢ alma ao tra-
balhe facunde gue estava disposta a cncetar, e, na irra-
diacdo dos seus belissimos ensinamentos artisticos, fer da-
quede pequenine recanto, um Templo Sagrado onde, pouco
a pouce, se incutia no espirite das criancas, mocas e ra-
pazes, o gaste pely sublime arte, embora em um ambiente
ainda pouco favoravel aos assuntas carcegraficos.

Poram, Maria Olenewa, na sua extraordindria dnsia
de conguista, ndo poderia deixar de vencer. A luta pefa
vida, era-the uma cousa natural, e ela, acostumada como
estava as grandes vicissitudes e provacies impostas pela
adversidade da arte, ndo se deixaria abater 3ot primeiros
dissabores da sorte. O seu passado brilhante era-lhe uma
credencial que nam mesmo o pé dos tempos poderia faxer
desaparecer. Russa de Moscou, destacou-se a insigne maes-
tra como grande e continuadora da Palowas, que a incluiu em
sua companhia como primeira bailarina depois de haver em~
poigado Paris inteira, nas belissimas interpretzcoes feitas
no “Theitre des Champs Elysées™.

Jd consagrada através da sublimidade de sua arte, rea-
lizon memoraveis excursbes pelos Estados Unidos, tendo
aportunidade de dansar em 96 cidades do grande pais nor-.
te-americano.

Somente em 1921 teve o Rio oportunidade de assisti-la,
como figura destacada da Companhia de Leonidia Miassine,
e Olenewa, em retribuicdo as inumeras gentilexas de que
foi zlvo, encantada com a tradicional hospitalidade do Brasil,
adotou~o como sua Pdtria por direitos de naturalizagdo,

Assim, na sua grande vontade de produzir, com a or-
ganizagde da Escola em 1927, funcionando de inicio por _
sua confa e riscos, conseguiu, :pbés wm trabatho intensivo,
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calcar navas bases para 2 criagdo de um
corpo de brile que ,formando graciosas ¢
perfeitas bailarinas patricias, vem dispen-
sando de ha muito, o concurso de profis-
sionais estrangeiras em nossas temporadas

liricas.

Finalmente, em 1934, forma-se a es-
cola definitivamente, com os chomados
corpos estiveis do Teatro Municipal que,
‘integrados no Depgartamento cultural da
dirctoria de adultos, assegura 2 sua orga-
nizagdo dande a Prefeitura, apesar de mo-
desto  auxilioc pecuniario aos praticantes,
" direite a estes de ingressarem na carrveira
.  desde o primeiro ano de estudo ,com apro-
yeitamente no corpe de baile das tempo-
radas liriczs, dagueles que d rarem
melhor aproveitamento. E inegavelmente a
£scola de dansas do Teatro Municipal um
grande empreendimento, chegando mesma
quase que as rajas da perfeicdo, ¢, Maria

Olenewz, como professora e com o seu co-
ragao ja bem brasileire, vem sublimando a
arte coreogréfica através da sua dedicacae
e carinho, na irradiacao de toda a sua gra-
¢z e talento.

O trabalho fisico exigide aos prati-
cantes € intensivo, desde os exercicios pre-
paratorion, constituidos na maior parte de
movimentos educativos de bracos, pernas e
tronco, naz suas 5 posicbes fundamentais
e respectivas binagdes, zté as pirnetas
e saltos mais dificeis executados ma danza
piopriamente dita,

Em apoio na barra, com diversas po-
si¢des de pés e de bracos, executam os alu--
nes, inicialmente, uma variedade de exer.
cicios graduados tambem em dificuldade e
intensidade, objetivando através de seus
“battements” e “plies”, alem do revigora-
mente dos misculos das pernas, uma gran-
de dose de equilibric ¢ harmonia de mo-
vimentos. Inegavelmente ¢ um trzbalho que
desenvolve os misculos, aliande 3 harmo-
nia de formas, a extracrdinaria belexa de’
gestos, ao par do desenvolvimento da sen-
sibitidade artistica de todos os praticantes.

Em quem assistir uma “Vitrine encanta-
da™ de Vila-Lobos( “Ondinas’ da opera
“Iracema® de J. Otaviano, "“Petrouschka"
de Strawinsk, “Sylphides” com masica de
Chopin, “Bazar de bonecas” de Délibes,
‘Noite de testa na arraial’” de Francisco

Braga e "Les pommes du voisin®’ de Eupi-
dio Pereira, compreenderd a extensdo do
trabatho da grande escola que, diariamente,
na simplicidade de¢ uma das salzs da gran-
de teatro, porem verdadeiro templo de edu-
cagdo artistica, funciona sob a diregdo da
notavel professora,

E ali, naquele recanto cheia de ale-
gri-, numa sublime confusao de movimen-
tos & notas musicais, criangas, mogaz &
rapazes, em aufas diversas, se empenham
numa perfeita comunhdo de sentimentos, e,
a insigne professora, se identificando per-
feitamente com os seus alunos, atrzvés de
um trabalhe wmetodicamente orientado,
transmite os mais beles ensinamentos ar-
tisticos, burilando com seu condap magica,
aqueles corpos sedentos de perfeicao, como
se fosse ela uma apaixenada artista na con-
cepedo da sua verdadeira obra prima.

Um corpo de baile dessa naturexa, po-
deria com seguramca excursionar pelo in-
terior do Brasil, levondo s regides mais
distantes o salutar bafejo da civilizagdo @
sentimento artistico, para a formagag de
um grande patriménio cultural brasileiro.
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