Resposta w win avligo de Julio Danlas

Nos, que pugtiamos pelo desenvol-
vimento esportive e wllélico de nossu
gente, convencidos de que o culture
sica em gerdl, guranitindo o aperfei-
coamento ¢ fortalecimento de nossi

raca, é o elemenlo primordial do se-
gurange du pidiria, deparamnos com
surprewa ¢ com inicial salisfugdo, no
Correivo da Manhid de 10 do més pas-

(s
atletas

sado, um arligo cujo finlo era “0Os
Atlétas e a Guerra”.

Ao observarmos gue se trafava de
nma lavra de JULIO DANTAS, redo-

bramos de atengio, lendo-o¢ vagarosd-.

. mente, crescendo nossq surpreza e di-
minuindn nossa salisfacdo, ao verifi-
carmos o confissao de deferminaday
aﬁrmacéee e snd errdneq conclusdo.
upos argumen!m de ordem hwtonca
e bioldgica,

Considera@o o grande valor infele-
ctual, e 0 prestigio que Jus(:f:cadamen-

e goza ¢ aitfor enire nds, graves con-
sequemms poderiam resultar da dis-

seminagdo de sua teorlq, criando uma

s

frixa dowdring a respeito do valor du
FEducacdo Fisica no panorame da
guerra, marimé agord na situagdo de
extremo perigo em qlie 10s encontras
mos, quando todos os esforgos devem
ser conjugados na mobilizacdoe tofal
tfe nossos valores, para enfrentarmos
COIm Segurangu o pemda ameaga gue
se evfende sobre nads.

Inicialmente é mencionado o fato
de um ex-campedo mundiol de box
ler-se apresenifado, volunlariamente,
para © servigo do exército norte-ame-
ricano, o gue molivon elogio por par-
te do autor do artigo, A .segmr o itus-
tre escritfor pergunia: — “"Mas — eis
a duvida — o atléta tipo, o héreules
que, mercé de uma culfura profissio-
nal infensiva, desenvelpen alé lmites
quas{ monstruosos o seu sisfemag mns-
cular, serd @fil nao guerra moderna?
Ou — ponhamos a questiio ainda de
maneira mais clara: — o afiéla serad
um bom soldado?"

Entretanto a segunda pergunia nde

Cap, DANILO DA CUNHA NUNES
Inst. da E.E.F.E.

esclurece a primeira, porque sdo dous
proposicdes diversas. “0 hércules que
mercé de uma cultura profissiongl in-
tensing, desenvolven alé limites gnasi
monstrnoses o seu sistema muscnwlar’

_niio pode ser confundido com o atléla,

o esportivo, o individuo gque prafica
edicagiio fisica de uma formea racio-
nul, metodica ¢ progressive. Em que

bd
JUEITd

firaria? Ird o aulor referir-se o atlé-
{a normal, ou ao campeiio absolulo?
Ndo podemos responder com cerfeza
nda vex que o alitor em sua argumen-
lagdo, ora menciona simplesmente o3
gtlétas em expressao geral, ora designu
-em particular os allétas profissionais,
nédo estabelecendo diferencas, e des-
crevendo sempre um lipo giganiesco
porém profundamente anormal,, um
“titan doente”.

A partir da falsa interpretagio, em
que confunde a figura equilibrada e
eugénica do alléta praticanie, com o
hipertrofismo do especialista desen-
volvido no mais alte grdu, o autor de-
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seavolpe uma série de considepugdes
de ordem biclégica, tendentes a pro-
var o auséncia de valor guerreire de
uin ser, que ele leima em chamar de
“atféta’”, descrevendo-o porém, para
nos como um verdadeiro fendmeno.

O aulor deve referir-se for¢osamen-
té, na sug esplanacdo, ao ipo super-
treinudo, e ndo condena por certo o
alléta; e nio ufirma gue este sejo nm
mau soldado. Assiim ndo fosse, nas gne,
(gracas u Deus) temos Exércitv, Ma-
rinha, Forgas Aéreas e Heserva gque ¢
a hossy Juvenlude, consfituidos e
atlétas entusiaslas, mupifos dos quais
deteniores de marcas sul-americanus,
e em fodo o caso, Ra sug maioria oli-
mos e verdadeiros Atlétas, estariamos
perdendo iempo precivso, perque islo
nido mais adiania, ]

A seguir o amlor, fuz um ligeiro eto-
gio do equilibriv orginico e harmonia
funcional gue o homem deve possuir,
que na sug opinide o alléla ndo tem,
porque nesle, ele s6 vé seres hipertro-
ficddus, Parece gue o auior se obsecou
com us fighras gigunlescas de pugilis-
las, ¢ s6 enxérge ulléfas em “Golias
{utadares’, ]

Na nossa opinido é no allély verda-
deiro gue eristem essa hurmonia e
equilibrio funcional, e somente levan-
lumos resirigdes aos campedes ou re-
cordistas mdximos, . i

Em principio, tembém concorda-
mos, que o recordista mundial on ¢
campedo absolute de nmua delermina-
da modalidade de esporie, é um fend-
meno, nm absnirdo, nm ser uormal
. que levou a sua especializagdo muilo
longe, na fenacidade de sua persegui-
cdo ao titule supremo, Talvez que pu-
ra esfes se aplique, todo o corleju dc
uchagues, maleilas, e fraquezas, que o
uutor descreve, generalizondo infefiz-
- menfe para fodos os allélus.

- Entrelanto, mesmo neste casu, con-
vemn ressaltar que a primeira condigdo

para o individuo quebrar um recorde

ou alingir a uma vitérig extraordina-
ria, deverd ser a de eslar em oOtimas
condigdes de saude, Ksfa condigdo
“sine gna non’”’, pressupée para o atlé-
“ta¢ nm regime higiénico especial, no
qual a ligho de educagdo fisica, o re-
pouso, a alimenta¢do e a observagdo
" médica sGu preocupaydes de primeiroe
plano.

Ainda convém frizar que, mesmou
dentro do freinamento especializado,
o alléla execniard exercicios sobre ar-
ficnlagdes e sinergius musculares, que
nio sdo diretamenfe solicitadas no es-
forgo da prova, mas que sido necessd-
rins subsidiariamenfe.

Dessa forma, na peor das, hipote-
ses, em cada prove ha um individuo
. fortemente prejudicado -— o campedo
absoluto, o Recordista Mundial — ¢,
no marimo, nwma centéna de oulros
allétas ainda um ponco atingidos pelo
mal” de sua especializacdio, no sua
incansdapel perseguicdo do  resuliado
marimo, Em compensagdo foi essu
gloria efémera do maior (flnle espor-
divo que girain, em todo o mundo, mi-
1hdes de jovens ao Atletisma, Esporfes
fe Cultura Fisiea em geral,

Iniciundo seus urgnmen{as de ors
dem historica, declara o unfor: 4

" antiguidade greco-remaud, gqite culli-

voit o alléla coma divertimenf{o pibli-
co — gladiadores, pugilistas, ginasiar-
vus — ndo pensou de maneéira diferen-
te’. Muito embora, tenha havido in-

fluencia grega na civilizagdo rlos ro--

- manos, elas se apresenfaram com c¢a-
racleristicas diversas, evceluiram com
o escoar do lempo, ¢ pelo menos hd
que considerar na Grégia, um periodo

tureo ¢ um de decadenciu, ¢ em Roma
wn periodo pré-Grécin, wn post-Gré-
cia, e um caracteristicamente Roma-
ne, todos eles com elementos de dife-
renciagiio bem nitidos. Nio podeinos
pais afirmar, de uma 36 penadg: “4A
antiguidade greco-romana cultivon o
atlély como divertimento piblico”,
Na decadencia du educagiio flsica

gue as menplalidades mals ilusires da
propria Grécia combatiam o atletismo,
emneionon: “Platdo, no Banguete, diz-
nos que Sdcrates embora preconisan-
tdo a cultura fisicq, condenava o alle-
fismo”. Poderia ter acrescentado que
Platdo, foi um filésofo Grego cujo no-
me era Aristocles, filho de. Ariston,
que em virtude da largura de sens

da Grécia, o pugilate, o pancrdcio, «
Iuta vertical e horizontal, e o acroqui-
rismeo, talver houvessem constituido
“diverfimenfo piblico; no terdeiro pe-
riodo da evoluciio da educacdo flsicu
em Romy, no tempo dos Cesares, as
manifestacées de educag¢do fisica ernm
quasi que somenle espelucuios dos cir-
cos e dos anfitedtros (corrida de vcar-
rog e luta de gladiadores).
porém frizar, gune istu 30 acontecen
nos perioidos da decadencia de Gréciu
¢ de Bomea, guando ja estuva defurpa-
du a crdtura fisica e corrompido o va-
lor gunerreiro ¢ moral dos gregos € ro-
Mmanos.

Nos primeiros tempuos de Roma, era
com verdmdeire entusiasmo, que o
mualtidds apos o trabalhe de cada i,
se reunia no Campo de Marte o borda
do Tibre, ande lodos se enfregavam o
erercicios de corridas, salfos, arre-
méssos e lulas, o evolugies militares
e manejo e armas, firdo com o nifido
objefiva da prepareedo guerreire, o
que the garantiv infciclmente a segu-
ranea de sins fronfeiras e mals larde
a enorme exiensdo de suas conquistus,

N Grécia, nio foi apenas um fema.
como ¢ fol ga China, onde « persolur
fidade mareante de Confreeio, o pro-
elamapa pura selbacdo de sen pooo;
ndo fol sdmente o poxtulado e vida,
das castas superiores dos tndis, fui
u realidade de cada diy, foi o arcabon-
oo da clvilizacio Grega, fol o exempln
it posteridade, e hofe, decorriilos vin-
{te ¢ rinco sécndos, procuramns com
afd reprodusir. A ambi¢do maxima do
jovenr grego  era o aperfeicommento
ideal, Gue, transformando-o num atlé-
fa ¢ nim heroi, lhe Iraric a anréole
de umn Semi-Dens.

() auior, eom o objeliva de mosivar,

Cumpre -

hombrog de Iutador, era cognominuado
Plat@a, Socrates réic condenou o alle-
tismo, que era a propria essencia da
eduracdo fisica da Grécia, e seria im- .

- possivel divorciar o atiefismo da edu-

cagdo fisica Grega, combafeu porém,
a especializacéo profissional, surgida
no periodo de decadencia que corroeu
o ideulismo dos primeiros lempos, mi-
nando o valor fisico e gunerréire do
povo grego.

Em apoio da campanha do despres-
tigio da educagdo fisica, movida pelos
infelectuais gregos, o aufar poderia
ter citada Hipdoerafes, que dizia: o
alléta super-treinado ¢ mma rousqa
absurda ¢ anti-irainrdl, e o que se de-.
viu proeprgr, eram as olirnas condi-
¢hes de saude, Galeno ironisepa o actl-
milo constanfe de carne e de sangue,
emaguanto o espirito se chafurdava na
femma ¢ conctuia que q alma de Milon
de Crafonag nile era superior & do lon-
ra qie ele carregdra nas -ostas, Dio-
genes o “inico” que no recinlo so-
grado dagreng olimpica, fere o D
dia e aparecer com o corda de lou-
ros de vencedor, e dianle da celeuma
eansada, explicava que tinha o direilo
de nxsda-la, tambem era um venrcedor,
“poils que havia vencido us suas pro-
prics peixdes’,

Toda essa campanha, ero em liina
unalise, o grifo de revolla dos inle-
lectuads, por verem corrompida ¢ cul-
lura fisica helénica, cunspurgados os

©sublimes fdedis do aperfeicoamento e

engenia, e a decadencia das fumosas
compelicies aliélicas, que foram os
jogos Olimpicos, verdoadeire omelga-
ma gue reunfu afravés de guinze s$é-
cifos, as lurbulenlas cidades gregas
em uma s6 Naclonalidade, '
MARATONA e SALAMINA, perten-.




cem a¢ periodo duren do atletismo e

dos Jogos Olimpicos,

Até agora, um ligeiro constrangi-
mento, cercequa de cerlu forma os
nogsos movimentos. E’ bem verdade
que argumentopamos sobre nm assun-
lo famillar “0s AHétas e a Guerra”
nma vez gue como anligo professor du
Escola de Educagio Fisiva do Exér-
cite, ¢ como militar de carreira, o
aborduvamos, com relatipa factlidode.
Tratando-se alem disso, de objegies de
ordem historica, muito embora nossos
conhecimenios fossem limitadissimos,
erames afinal de conins, résponsdveis
pela cadeira de Historia da Eduncagic
Fisica, e ftudo nos {mpunlsionava e ex-
ternarmos nosso ponto de pista. En-
{refanto perdurava ainda o constran-
gimento, Sempre era grande ousadia,
corfraditar um médico e um escrilor
de reconhecida nomeada.

Agora porém, em se irelando pro-
priamenle de douwlrina de grerra, ine-
gavelmenie estamos muals desafogados.

Referindo-se & inuatilidade da edu-

cagdo flsica no passado e concluindy
para os nossos dias, diz o auter; o se-
ra na guerra confempordnea, em que
a forga fisica desempenha um papel
secunddrio, porgue os combates cor-
pPo & corpo sdo raros e os exércitos ex-
terminam-se¢ a quilometros de distin-
cia”, -
Os ugfuais  Regulamentos eslabele-
cetn parad 6 combale ofensiva: — Mar-
cha de aproximugio, Tomada de con-
ldto e engajomento, Atague, Assalto e
perseguicdo.

Uma ver que os exércitos se exier-
mingm o quilomefrox de dislancia, te-
remos uma radical transformaedo na

* . doutrina de combale gue serd assim

esquematisadn: — Marcha de aproxi-
magdo, Tomadn de contdlo e... PDes-
truigdo,

Desta forma é criada uma novg fu-
se, completamenfe desconhecida de

lodos os chefes militares do momen-
to.

Reconhecemos gque o ilusire aufor
ndo é um técnico milifar ¢ escreve co-
mo um diletante, alids desde as pri-
meiras linhas, haviamos reconhecido,
que se tratava de nm artigo de. .. nm
diletante,

Enfretanto o respeilo -de “exlermi-
nio de exércilos a quildmetros de dis-
tincia’, mesmo sendo um leigo;, um
curioso sem maiores responsabilidu--
des, poderia ter encontrado algo de
objetive nos jornais e revistas da alti-
lidade. Suberia oassim que apods gua-
tro semanas, em gque foi laneada dia
¢ nofte sobre Londres, a mais térrivel,
violentu e brutal ofensiva aérea, edifi-
eius, Igrejas, morumentos e fdabricas
de urmamento (em menor ntunere, en
virlnde du protegio anti-aéreq) foram
destruidos Além deste fraco mérito
militar, os londrinos passaram a piver
mais algumas horas em sens abrigos,
cavaram outros mais profundoes, cons-
{ruiram fdbricas, hangdres, e depisi-
tos de munigbes subterrineos, ¢, .. «a
tormenty passon.

) Governo Britanico em romunica-
¢fo offeiol afirmon que nes dois -
gicos  méses, aposfo e selembro dv
1940, wverificaram-se em  Londres
35.953 mortes e 42.227 feridoy, me-
donho recorde, recordaedo de nm bru-
{al ulenlado &« uma cidade desprote-
gida, Em 1944, segundo a Travelers
Insurance Co. de New York, nos Es-
{ados Unidos du América, us pacificos
awtomavels burguéses, fizeram 35.000
morfes e 1.320.000 feridos.

Ndu se pode afirmuar, que o podero-

sissima “Luaffwaff” no seu periodo de
esmagadora superioridade. agindu
contra nma cidade praticamente inde-
feza (nagquela época) fenka levado
grande Uanfagem, em maléria de “ex-
ferminio” s luxndsas limousines dos
norte-americanos.

Quanto ao “corpo a corpo”, as man-
cheles dos jornais, diariamenie nos
{razem informacies, de sangrenios
combafes “corpo a corpo”, nas plani-
cies geladus da Russia, € em todas as
frentes de batalha do Orienfe.

No momenio em gque escreévemos es-
tas lnhas, milhares de homens fortes,
empenham-se em Ierriveis combales
“corpo « coppe”, parg menulencio
ot conquista de posicies no ferreno.

A seguir prossegue o aufor: “Mas,
diante de uma meirathadora ndo hd
Harcules que resista”, A primeirqg cou-
sa qtie nos acode ao espirilo, é nma
réplica infantil, porém o mais cabivel
no caso: —— ¢ o_que faria o maior in-
feleclual do mundo, nesta mesma si-
fuagdn?

Ponderando methor, poderiamos

eontinuar: em gue condigdes estd o

nossa allétu, face a esta metrolhado-
ra? A que disténcia? Em gque terreno?
0 fulo € que para “progredir’ até ela.
guer em “langos”, guer "rasiejando” .
e nenlraliza-la com nm arremesso efi-
cids de grannda, é necessdric ler-se

gqualquer cousg de atléta. '

) cutnr continda: “4 mdguina des-
mdorizon o misculo, e com um séeo,
por mais vialento que ele seéja, nio se
pie Knoek Orf nm carro de assalto”.
vsfamos de pleno acordo. O que pora
knock out nm carro de assalfo, serd
nm canhdo anti-fangue cuja guarnicao
ndo poderd ser constituida de “inte-
lectnais” ,purgue ndgo é facil para eles
o “servige” em forno de uma pega de
urtitharia,

E para finalizar, o gulor inicia uma
critica e respecliva sugestiio ¢ um pais
amigo, sobre o que prodenfemente nos
abstémuous de manifestar, tanto mais
gie esfmnos absolutamente convenci-
dos ser perigosissimo, avenifurar-nos
por “alheias sedras”. -




