APLICACOES MILITARES

PISTA DE OBSTACULOS
ORDEM DE COLOCAGAO DOS OBSTACULOS
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Aplicacdoes Militares

Esta prova, faz parte as Provas Mililares, serd exe-
cutada no ultimo dia 1til da vigésima primeirs semana,
de instrucdc, salvo caso de fdrca maior ou mau tempe
e obedecera ao seguinte regulamento:

al — A prova de “Aplicagdes Militares”, obrigatéria
para todos os Corpos de Tropa, como eficiente demons-
tracao do adestramento fisico militar dos elementos sob-
bandeira, consistira num percurso de uma pista de 500
metros, tanto quanto possivel, em terreno plano.

b) — A pista, que devera ser construida em cada
Guarnigiao ou Corpo de Tropa isolado, teri gualquer tra-
cado, de acordo com o terreno disponivel, e conteri dez
obstaculos, em sua maioria de madeira tosca e de facil
construciio e dispcstes na ordem seguinte (fig. 1;:

N. 1 — Linha de dez (i0) barras horizontais, a 50
centimetres de altura (fig. 2).

N. 2 — Muro inclinade (fig. 3).

N. 3 — Linha de dez cruzetas (fig. 4).

N. 4 .— Escada horizontal com plataforma e altura
de 2,5 metros (fig. 5).

N. 5 — Escada inclinada de 60 graus com 4 degraus
(fig. 6).

N. 6 — Pilataforma para salto  em prefundidade

ifig. ).

N. T — Réde de arame a 40 centimetros de altura
(fig. 8.

N. 8 — Barrag horizontal o 1,40m de altura (fig. 9).

N. 95— 8spa com a largura de 1,50 metrcs (figu-
ra 9y,

N. 10 —8acoz de aréia e palha a 0,50 metros de al-
tura fig. 11,

Trinta e vinte metros separario, respectivamente, as
linhas de partida e de chegada dos 1.° e 10.° obstaculos.

Para evitar acidentes, o terrenc sob os obstaculos 2,
4 5 e 6, ncs locais em que seja possivel queds ou salto,
deve ger de ardia frouxa, de preferéncia misturads com
serragem.

c) — Estes obsticulcs devem ser obrigatoriamente
"transpostos da forma seguinte:

N. 1 — Transpendo barra por barra, sem poder an-
dar ou saltar sébre as mesmas.

N. 2 — Transpondo-o de gualquer forma.

N. 3 — Passando umg pcr uma as dez (10), cru-
zetas.

N. 4 — Saltando da plataforma e deslocando-se por
movimento alternado dos bragos, de degrau em degrau.

N. 5 — Galgar a escada, pela parte interior, trans-
pé-la e deseer os guatre depraus, um por um.

N. 6 — Subindo e depoeis saltando em profundidade.

N. 7 — Transpondo-a em rastejante.

N. 8 — Transpondo-a de gualquer forma.

N. 9 — Saltando a sapa com a arma na mio. -

N. 10 — Transpondo por salto o ocbsidaculo depois
de té-lo atingido com a baioneta.

d) — O naltimo obsticulo construido com sacos de
areia, tendo na parte superior uma linha de sacos cheios
de palha ou capim, constitui tamhem um objetivo para
o assalto a baloneta feito pelos concorrentes, que depois
do obstaculo nimero 8, apanhario suas armas, e apos g
transposicio da sapa armario o sabre-baioneta. As
armas fleardo cravadas no objetivo, e devem sé-lo num
§6 galpe.

) — As equipes de sub-unidades, serio constitui-
das por um oficial combatente, dols sargentos, trés ca-

bos e quinze soldados, gue se deverdo apresentar em uni-
forme e equipamento de campanha, sem mochila, cantil
e bornal. O clicial deve ter um bracal vermelho e o0s de-
mais, bragais brancos, numerados de 1 a 20, as pracas
armadas de sabre-baionetz e os ofilcials desarmadcs. Os
Tuzis ou mosquetdes das pragas devem ter sido prévia-
mente deixados num local determinado, perto do cbsta-
citlo numero 8, em cabides ou em méios de scldados au-
xiliares. ’

Sendo esta prova destinada a aguilatar do valor fi-
sico militar dos componentes de uma sub-unidade, dela
deverao participar seus elementos orginicos em condi-
¢oes de executd-la, nio sendo permitida substituicdes
hierarquicas, se por exemrlo, uma sub-unidade nac dis-
puzer de um oficial, em condi¢oes, concorrerd sem éste
elementc, embora ja tenhs contra, a falta de cem pon-
tos (100) .

f) — As equipes, sob 0 comando de oficial, iniciarao
0 percurse com o tire de revolver dado pelo juiz de par-
tida.

g) — As saidas das eguipées ser@o escalonadas, 30 de-
vendo partir a seguinte apds a chegada dos cronome-
tristas.

hy — O tempo de percurso seri tomado, por trés
cronemetristas, do tiro de partida até a transposicio da
linha de chegada pelo chefe da equipe (com o bracal
vermelho; que devera fazé-lo por wltimo.

i) — Durante o percurso é livre a ordem de trans-
posicio dos obstaculos, peles elementos de uma equipe,
exceto, do 109, em que é obrigatoria a transposicdo por
Ultimo pele chefe da equipe no momento.

}) — Os concorrentes gue nao transpuzerem os cbs-
taculos de acdrdo com o especificado na letra ¢), serao
imediatamente desclassificades, nfdo prosseguindo na
prova. O juiz do obstaculo deve anunciar, de modo a ser
cuvido por t6da equipe, DESCLASSIFICADO O TENEN-
TE QU O CONCORRENTE NUMERO TAL. E, no casc de
substitui¢io do chefe, providenciar a entrega do bragal
vermelho a sen substituto, .

1) — Em caso de ser desciassificado o oficial, pas-
gard o bracal vermelho para o sarpento préviamente de-
signado, e igualmente cs sargentos e cabos, se forem des-
classificados, a seus sucessores determinados.

m) — Depois de transpor a linha de chegada, o
chefe da equipe reuniri seus componentes, retiragra o
armamento do 10.° obstaculo, chamara os guxiliares, e
retirar-se-a da pista.

n) — Um sorteio deverd ser procedido para deter-
minacio da ordem de partida das equipes.

o} — A apuracao do resultade far-se-i proceden-
do-se 4 soma dos pontos correspondentes:

1) — ao numero de Lalonetas que no primeiro golpe
foram cravadas e assim permaneceram até a constata-
cio dos julzes computando-se b pontos por arma;

2} - a0 tempo gasto no percurso, atribuinde-se ao
melhor tempo, 1U0 pentos e aos demais, §0, 40, 30, 20, 1b.
10, 7, 4 e 1. Em caso de empate no tempo, somam-se o8
pontos correspondentes as colocagdes e divide-se pelo
nimerc de empatados;

3) — 1o namerc de componentes gue terminaram o
percurso, atribuindo-se:

-— ac oficial, 100 pontos;

— a cada sargento, 50 pontos;

— a cada cabo, 30 pontos;



— & ecada soldado, 10 pontos.

Pt o— D ocuso de empate vencerd a equipe que Le-
nha tertninade com o maivr nfunero de homens.

q) — Igualmente de acordo com éste critéric de
Julgamente, procederac os Delegados nas Zonas ¢ Re-
gides Militures e o Diretor Técnico do Depattamento de
Desportos do Exereite, para classificacao dos vencedores
da provy, respectivaimente nas Zonas, Repides Militares
e no Exdreito.

ry — Para efeito dessas classificagoes, o aunloridade
sth euias ordens se efetuou a prova, deve enviar acs De-
legados nos escalées superiores e ae Departamento de
Desportes do Exérciw, um telatorio circunstancindo da
realizagio da mesma e do qual conste:

1} - - natureza do terrenc da pista  (aretoso, pra-
mado, eic.);

2y . organizacas da pista e dos chsticules (se pos-
sivel fotografias);

3 — condigoes almosferieas;

41 . . eopias das papeletas de execucao, devidamen-
te assinadas velos juizes;

51 — boletins dos cronometristas;

6) - boleting dos juizes de obstaculos;

7y . boleting dos juizes de cheguda;

81 — quadre de apuracdo da prova.

By — A prova serd organizada, dirigida e julpada

por wmao comissdo designada pelo Comandunte da Guar-
nigio ou Corpo, da gual, obrigatoriamenie, {arao parte
os Delegados de Departamento de Desportos do Exército,
e gue designara cs geguintes juizes:
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— am juiz de pattida — que verificari se os con-
currentes se apresentam no unitorme estabelecido, ex-
cluindo ox gue nio estiverem, e dari a partida com um
tirp de revolver, apods as adverténcias de: aos seus Tupo-
restt atengdo.!!

— dez juizes de obsticulos, gque verificaraoe a lorma
par que os concurrentes transpdem os mesmos, desclas-
sificande os infratores na forma da letra j). O juiz do
10v obsticulo ainda deve verificar o nimero de armas
que, no primeiro golpe, foram cravadas no ohjetivo;

— crenometristas, em numere tal que o tempo de
cada equipe seja mareado por trés cronggratos compa-
raveis;

- um juiz de chegada que verificarid o namero de
homens que chegaram, ultimades pele chefe (broacal ver-
metho |

L+ — Um servigo meédico de pronto socorre deve ser
eslabelecido, para case de acidente.
u — Quandc o nimero de crendgrales cotparavels

disponivel ¢ 0 numero de equipes concurrentes exigir a
execucio do prova em mais de guatro horas, os concur-
rentes serfdo divididos por sorteio, em duas series, a se-
rem efetuadas pela manhi ¢ a tarde, ou simultineamen-
te, sp oexistirem duas pistas lgualis.

vi — As awtoridades imediatamente superiores, po-
derdo .em cast de empate, 3 seun critério, farzer realizar
provas de desempate. na seéde dos concurrentes, em pre-
senen de deleguados seus e obrigaroriamente com as mes-
mag equipes.

Fig. 2
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