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Falams fa professora Lydia Lopes no [||i| 0 encerramento
fas atividades da Colonia ge Ferlas

Senhor comandante da Escole de Educaglo Fisico do
Exércila.

Ndo me furtaria ao prazer de vos lrazer nossos agra-
decimentos pelos beneficios que vossa feliz iniciativa —
a do fundacdo Coldnin de Férias — nos veio proporcio-
nar, se ainda um ouiro motivo nio me compelisse ¢ tomar
o palavra, mesmo em ume reunido como @ nossg — Lér-
mino dessas atividades — ¢ que € simplesmente a ex-
pressfo sincera de nossa admiragdo e reconfcimnlo,

Educadora que sou, dirigindo ha doze anos, estabele-
cimentos de ensino primdrio desta Capilel e hoje, um

. Jardim de infdncia, vejo-me na obrigagdo imperiose de

proclgmar os alios objetivos e a magnifica direlriz gue
gutzram os vossos pensamentos e ¢ vossa a¢do na traje-
téria imensa gue vem percorrendo o Escola de Educagdo
Fistca do Ezército Bruasileiro.

. Ndo me passaram despercebidas as grandes finailda-
des educa_tivas do vosso empreendimento.

% de muito longe que a Educagdo Fisica do cidaddo
e mesmo ¢ da criange preocupd 4 mente dos gque dese-
‘jam uma raga forte e de alte envergadura moral.

A principio, a gindstica, visundo o aperfeicoamento
do homem no sentido fisico, possute wm restrito campo
de acdo.

Evoluindo, porém, ela nos apresenta no cendrio da
vida moderna, sob gqualquer ponfo de vista por que se
encare, o alevantado fim g que se desting — @ cooperagdo
na formacdo integral da personalidade humana!
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Qualidades mestras se desembaracam e se eviden-
ciam ng criangd, como no jovem, guicd no adulto, quandeo
ha submissdo exponidineq e adequada oo iretno de.seus
musculos e de seus nervos,

Forma harmoniosa do corpo, equilibric do sisiema
nerpose e muscular, crescimento orgdnico naturgl, ezx-
tingdo de compleros, mas, acima disto as virtudes morais
e hdabitos soclais, como a obediéncia, a disciplina, a or-
dem, ¢ rapidez, firmeza e seguranca, serenidade, coopera-
¢do e solidariedade e muitas outras, qualidades essas que
se desenvolvem nos jogos, em exercicios apropriados e de-
vidamente programados,

Ndo vou submeter-vds, porém, Sr. Coronel, ¢ umaq
exposicdo por demais insuficiente, sébre wm assunto que
tdo simples mas tdo magnifica e inteligentemente vies-
tes de dar provea de que o sentis como de fato éle o é;
por isso gue, terminando, louve 0 V0350 empreendimento,
assegurando-vos que vos darel a¢ minha paldvra de aplau-
so a levarei comigo, para passd-lo a outros, o cendrio que
pusestes diante de meus olhos:!

Sob um céu azul, onde Estacio de Sd fundou a nossa
maravithosa cidade — o Rio encantador — de ampliddo
infinite, tocundo os morros verdes acinzenfados, gosto-
samente bedjados pelas ondus de um mar, docemente
acolhedor, oferecendo, prodigamente, goles eniontecedo-
res de um ar puro, militares, soldados do povo, pensando
na educacdo das horas de lazer da crianca, do adoles-
cente e do adulto, tdo simplesmente porque éles amam
e pensam no fuluro do Brasil!
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