O ataque com ¢ “pivot” simples
avancado.

Neste atague, um bom controlador
de bola é colocado adiante da linha
de lance livre, seja a defesa por zona

ot individual (homem a homem).
Sua missio € receber a bola, prote-

gé-la e passa-la a um companheiro
gue esteja livre e em condigbes de fa-
zer um hom arremeésso.

Contra uma defeza individual, seus

companheiros estdo normalmente na -

parte de kréas da guadra e usam fin-
tas e mmudancas de direcio para ilu-
dir os adversarios.

Be a defeza for excepcionalmente
junto, os atacantes devem experimen-
tar correr sobre o “pivot”, utilizando-o
€como um hlogueio.

Contra uma defeza por zona, os jo-
gadores que jogam atras deverdo ter
¢ cuidade em manter o equilibrio de-
fensivo. O atague dispbe-se em torno
do “pivot”, para quem a bhola é pas-
sada, enquanto os demals procuram
hoas condicbes de arremésso 4 cesta.

DASQUETEROL

(Continuagao do ja publicado na revista anterior)

lado para o outro acompanhando a
bola. Jogadas de envolvimento e aque-
las que obrigam troca de marcacgio,
podem ser usadas nesta formacio.
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Investidas rapidas podem ser usadas,
mas o procedimento usual € deslocar
a defeza pela troca de passes rapidos,
de modo a conseguir um bom arre-
méssa,

DIAGRAM N.° 5

O ataque com“pivot” simples pode
ser feito com o jogador C parado per-
manentemente na linha de lance li-
vre ow, entdo, usando um “pivet” mo-
vel. De fato, éste tipo de jogo ¢é mais
eficiente gquando ¢ se move de um
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Amplo emprego de “passar e carrer”,
bem como de principios de blogueio,
540 possiveis nessa formagio.

O uso original do “pivot” era apenas
para passes; atualmente ésse jogador
tem inumeraveis oportunidades de fa-
zer cestas pela utilizacao dos arre-
meéssos com uma das maos, dos pas-
ses para irds e pele acompanhamento
da hola quandoe arremessada.

DIAGRAMA N.° 6

Neste diagrama o “pivot” fica pa-
rado na linha de lanse livre, no cen-
tro do chamadc atagque deis-um-dois.
E uma bda formacdo para ser usada
contra certos tipos de defesa por zo-
na. Os atacantes correm pela frente
e em fornoe do “pivot” e alternam
com 4 e B no contrdle das jogadas.
Quando os jogadores de tras (guar-
das), 4 e B, avancam para receber
passes, D e F devem auxiliar a man-
ter ¢ equilibrio da defeza, desloean-
do-se para tras. O homem do “pivot”,
junto com D e E, pode muitas veses,
ticar 50 contra os dois guardas e mar-
car pontos, seguindo z bola.

O atadue com o “pivot” duple avan-
cado.

Este ataque pode ser realizado de
um variado nameroc de posicles.

0Os homens do “pivet” podem ficar
localizados de cada lado da guadra &
pequeng distinecia das linhas late-
rais ou junio ao circule de lance-
livre. )

Uma formacac desequilibrada seria
com um jogador de “pivot” na linha

de lance-livre e um outre em cada

lado da quadra. Bste ataque da bom

resultado quando se quer “prender”
a bola. Os "p_ivot” B e C devem ser
fortes e bons controladores de bola.

- Os jogadores de trds 4, D ¢ E sdo os

infiltradores ¢ as mais das vezes aos
“cestinhas”. Os jogadores do “pivot”
fazem bloqueio para os infiltradores e
também um parz o outro. O ataque
€ mais eficiénte gquando B e C se des-

- locam. Os esforcos para crlar uma

formagao de atague shsoluto estio
condenados ao fracasso, a menos que
05 jogadores sejam “super-homens”.

Os diagramas 7, 8 e 9 ilustram as
formagdes 3-2 acima mencionadas.
O ataque com “pivot” triplo e avan-
cado. .
Bste tipo de ataque é frequentemen-
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te usado contra varlos tipos de defesa
por zona. Nio €, entretanto de mut-
to sucessos guando, usado contra nma
defesa individual, Contra zona, 08 jo- -
gadores ¢ “pivot” podem invadir a re-..
gido de lance-livre, e manobrar de -
modo a obter superioridade numérica
s6hre os defensdres. O ataque com trés
“pivols” fornece uma exelente forma-:
¢do para as taticas de acompanha
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mento da bola e, devido as posigdes
de A e B, a retaguarda, & bastante
forte defensivamente.

O ataque com “pivot” simples e re-

cuado,

E muito popular nas equipes gue
tém a fortuna de possuir um jogador
excepcionalmente alto ou forte, de
dificil marcagio, 0u entio um menor,
porém, mais agil e perigoso encesta-

dor, pode ser usado proximo ou embai-
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xo da cesta. O jogador de “pivot”
pode ser usado de deois modos-fixo
ou movel.

O35 guardas atualmente enfrentam
a ameaga désses jogadores de “pivot”,
jogando aa seu lado, na sua frente e
em outras posicdes delensivas de
modo a impossibilitar passes precisos
de seus companheiros. Em vista da
aperfeicoamento e efetividade das de-
fesas, 0 “pivot” movel € provavelmen-
te mais eficiente.

DIAGRAMA N.» 11

Ilusfra duas posicdes que podem ser
tomadas pelo jogador do “pivot”: C1
e C2 — Ambas sfo perigosas para
arreméssos. Alguns jogadores tém se
tornado bastante eficientes em en-
cestar da posicio C1.

DIAGRAMA N2 12

Ilustra 05 movimentos gue o joga-
dor do “pivet” pode fazer, de modo a
s¢ desmarcar e ficar em condigdes de
receber um passe de seu companheiro,
Voltas sibitas, paradas e fintas, po-
dem ser usadas, tendo em vista ficar
em posicdo para receber um passe.
Quando na posigio Cl, os companhei-

Os jogadores B e C localizam-se nog;
pontos de encontro das linhas late-
rais do garrafio com o circulo do:
lance-ltvre, formando ai dois pontos:
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ros de equipes podem infilirarem-se
em torno do jogador do “pivot™ e fa-
Zer passes para tras. Os inicos passes
do jogador gdo “plvot”, guando na po-
sicio C2 que possibilitam a consecu-
¢do de cestas, sdo os feitos para trés
e gue vido permitir arreméssos de pe-
quenas e meia distincta.

O atague com o “pivot” duplo e re-
cuado.

8¢, casualmente, um treinador tem
a fortuna de contar com dois homens
fortes para o “pivot”, ambos bastan-

de bloqueio, em torno dois guais seus

companheiros da retaguarda podem
manobrar. Iste era, principalmente,

uma formacdo basica. Esta formacio
congestiona a area de arreméssos e
torna dificeis as jogadas de passa-

gem. Combinado com uma formacao

de ataque que facilite os arremésses,
& bastante eficlente contra as defe- *

3as por zonas 2-3 2-1-2.
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te bons para a equipe ou valiosos
demais para ficarem de foéra. O “pi-
vot” dupio pode ser usado de varios
modos, procurando-se sempre conceen-
trar a sua forea.

DIAGRAMA N° 13

O atague com“pivot” duplo original
baseava-se em. dois jogadores em lin-
ha entre os seus companheiros e a
cesta. Nesta figura a bola foi passada
para B que esperou pela infiltraciao
de um dos jogadores de tras, para fa-
zer um passe. Se a jogada for possi-
vel, o passe devera ser feito; se nio,
B passa & bola por sébre a cabeca
paraC, que a entrega para um com-
panheirg ou gira para cesta. A defesa
por zona ou uma defess individual
concentrada pde este ataque féra de
cogitacdes.,
DIAGRAMA N.° 14

O segundo passo no desenvolvimen-
to do atague eom “pivot” duplo re-
cuado foi o agui mostrado. '

DIAGRAMA N° 15

O terceirc emprego do “pivot” duplo

deu-se eom a localizagho dois joga-
dores do “pivot” em baixo da cesta e

de cada lado do garratio. Aqui C e B . -

podem girar para a cesta e fazer pas-
ses para seus companheiros de tris,
que estejam em condigées de arre~

F

arremessar 4 cestaz. Os arreméssos = .

feitos por 4, D e £ devem ser acom-
panhados, fornando-se, entdo, pos-
sivel um grande ntmero de cestas de
“tapinhas”,

O ataque com “pivot” triplo recua-
do. -

Esta formacio e o uso do “pivot”
dio origem & wma ofensiva bem forte,
com blogueio, debaixo da cesta. Gran-
de mimero de jogadas que foream g2
defesa g troecar a marcacio (revezar)

540 possivels gquando empregadas con- - '=

tra uma defesa individual.
DIAGRAMA 16

Mostra a formagio Incial. Devido
ao fato dos puardas ficarem multo
afastados da drea de defensiva, os
jogadores de tras sé raramente podem
infitl{rar-se sem assegurar, por troeca,
o equilibrio defensivo. .

O melhor emprégo dessa formacio

é fazendo com que o homem do “pis

vot” assegure seus pontos, usando
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glros taticas de acompanhamento,
enquanto que os jogadores de tris o
facam com arreméssos com ums das
m#os ou de boas posices. Sem. que
um dos jogadores do “pivot” corra pa-
ra area de lance-livre a0 encontro
da bola, jogadas de infiliracio, ded
¢ B, nao deverdo ser tentadas.
Combinagio dos ataques com “pi-
vots” avancados e recuados.
Algumas combinagdes s8o especial-
mente importantes contra virlas de-
fesas por zona. Os jogadores do “pi-
vot” (avangado ou recuade) podem
ficar em diversas posigdes, dependen-
do do tipo de defesa que se enfrenta.
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" Grande parte das combinacdes sido,
- na verdade, uma sucessio de forma-
¢hes baseada em certas jogadas con-
tinuas. Quando um treinador tem
.- dois bons “pivols”, essa combinagao
" de continudade pode ser desenvolvida
em uma ofensiva excelente, capaz de
se opor a qualquer tipo de defesa, com
- pouca preparacio.
DIAGRAMAS Ns. 17-18-18-20 e 21.
Lustram as varias combinagdes que
) reunem as possibilidades dos “pivots”
- avancados e recuados. i
Atafue reverso.
E’' comum, os jogadores da defesa
 ticarem atras de um adversario, quan-
do éste se retira da cesta. Esta ten-
déncia encoraja o desenvolvimento de
. um tipo de jogo, ¢ qual, ng falta de
mmn melhor nome, tem side chamado
de atagque reverso. A manobra &, mui-
tas veges, usada pars dar tempo de
fazer um bom arremésso de meia dis-
tincia.

DIAGRAMA N.© 22

A bola é passada de A para B. —
A, entio, faz um corta-luz para C, que
corre rapide para a cesta. Quando a
bola nio ¢é dada a C e o guarda. 3 re-
Iaxa a marcacéao dando-lhe (C) tem-
po para, fugindo da cesta, receber a
bola e excutar o arremésso. Exliste

Ataque com arreméssos de meia dis-
" tancia.

A popularidade do arremésso de
meia distdncia tem aumentado gran-
demente nos Ultimos tempos. Anos
atras éle era um recurso individual,
mas atualmente certo nameto de
-frelnadores o usam como um tipce de
ataque .

- Em 1926 o autor decidiu treinar, de-
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liberadamente, um ataque baseado
em arremassos longos ou de meia dis-
tincia. Em todos ¢s treinos o esfor-
¢o era feito na pratica de arremés-
s08. Naturalmente outros Iundamen-
tos eram treinados, mas os arremés-
sos eram intensificados. Nessa época

todos, de um modo getal, eram con-
trarios aos arreméssos a distinecia.

Os defensdres nido se esforcavam
em marecar os adversirios quando os
mesmo estavam a consideravel dis-
tancia da cesta. Isto dava gos ata-
cantes bastante tempo para tomar
posigAo e 0 jogo de arremésso era
comparado a esforgos de trelnamento.
Rste tipo de jogo mostrou-se eficien-
te e tendo sido usado desde entdo.
Todos os jogadores sao treinados e
encourajados a “encestar de longe”,
quando os sadversarios deixam de mar-
ca-los com insisténcia e muito junto.
Quando a defesza muda sua frouxa
marcacio, usam-se jogadas de infil-
tragio de “pivot” {(avan¢ado ou re-
cuando) .

Diagramsa 23 (Set-Ups).

Outro metodo de assegurar arremeés-
sos de mela distdncia & agui esboga-
do. A bola é passada de 4 para B, no
canto, que passa para C. D infiltra-se
rapido para a cesta e faz uma parada
sdbita: recebe a bola de C e seu mar-
cador (4) estd desequilibrado, pode ar-
remessar. No nosso caso éle devolveu

DIAG. 23
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a bhola para C. Ao mesmo tempo E ex-
perimentou a infiliragido rapida e pa-
rou. Quando éle recebeu abola de 5,

. estava disiquilibrado e um arremés-

s0 era possivel, A teoria agui é “bola
adiante do homem"” até que um com-
panheiro (de frente para a cesta e
encestador consciente) possa ficar li-
vre patra um arremésso. Varias jo-
gadas de dois homens, usando titica
de “passar e correr” e corta-luz, po-
dem ser utilizadas afim de fornecer
outras oportunidade de arreméssos a
mels. distdneia. O equilibrio defensi-
vo é usualmente mantido neste tipo
de ataque.



