PENTATLO MODERNO

Extraido do “Olimpic Story"

(Qundo o Comité Olimpico Sueco delibera-
v ent 1912, sohre o progrinna de provas para a
A Olimpiada, pensot-se num “test™ que pudesse
apontar o melhor sportman dentre todos atlétas
der mundo.

Naquele taupo existiam, i, duag competicoes
de cinea @ odez provas, denominadas, respectiva-

mente, perdatlo ¢ decatlo, mas,  constituidas so-

tmente de provas atléticas ¢ apesar de serem bem
disputidas, nio cram suticientemente  completas

aticta olinipico,
As provas do pentatlo sdo as seauintos:
1) Cross g cavalo (perceurso de 2000 nie-
1ros)
2y Lisgrima de espadde (om um togue )
3y Tiro de revolver (20 dispares e quee-
tro série de cinco tires)
4)  Nuatacao (300 metres, estilo Bivree)d
Sy Cross-country (corrida o poode 0000
metrosy .

O Ten. Morrol ilira ¢ sorie parg @ prova de cavalo

pari para justiticar o Utalo de caompedo que o Co-
wite Ofimpico Succo tinha em mente.
Pensow-se, entio, e alguma cousa que pu-
desse gervie de “test” de resisténcta, resolucao, in-
treprdez, presenca de espirito, agilidade ¢ forea .
Disto resultou a prova hoje conhecida come
Pentatlo Moderno, e que representa, atualmente,
oomaty ardua prova a que se pude submeter um

“ee
— ) ==

Nio ¢ dilicil dmaginar o amanto requer e
aplidio, desireza ¢ de coragem uma competicnn
CONY estias provas,

O Pentatlo Maoderno, de micio, <ofrei mimna
série de criticas; diziam ser uma prova que inte-
ressava somente a soldados ¢, em consequéncia, a
sta pratica dependeria do apdio das instituicoes
militares; ¢ mads: as artes da guerra cram glori-
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Fieadas, enquanto que a Hnadidade dos jogos ol
picos era o congragiento dos povas e, desde que
cxosolditdos profissionads tomassem parte no Pen-
tatlo, estavam indringindo o estatuto de amado-
res, que ¢ rigorosamente imposto a lodos os ous
tros concorrentes as Olimpiadas,

Seja como 10T, o Pentatleta ensaion seus pri-
miciros passos em Stockbolmo ¢ o Pentatlo Moder
no, desde aqueln ¢poca. constitue nn item mdis
pensivel nes progriamas olinpicos.

Ele ¢ wn Ot treinamento pae o cont-
fente o, por Isso niestio, inegavelnente, os anilita-
pes tom sido seus vencedores om todas as olime
paddias

Uin Jovem oiicial deve ter resisténcin nara
tlis s espeeies de diticuldides, ¢ o wmethor tred-
prinento para isto ¢ o cnrridi de eross-eountry. ¢
il alom de madar e ser capaz de perearrer a
cavalo um terreno variado e chein de obstaculos,
deve ser. Vinatmente, unt bom adivador de pistola.

A Daioneta ¢ penfmente aarne indivduad de
coldadis, ¢ posto que wsada nas compticoes niili-
tares, ol onde Tag parte, entretanto, das provas

alinipicas.

O wvencedor, @ esquerda comprimela o concorrenis
espanhol

A espada ¢ pois,arnia wsadia na prova de
eETHIA .

Dizem aleuns que, tiadvez, o sabre seria me-
Thor, mas aquela tem sido a preterida, porque da

Je compeligoes 1ol cardder mads convineente de
pericia ¢ agihidade, mma vez que o togque d espr-
padia ¢ Gho rpido gque chega mesn o enganar o
proprio juiz. 120 em conscquencia disto, o resul-
e di esgrima estl sempre stjeito o reclamas
covs, acarretando, por esta razio, o invento de
aparelho elétrico pari registrar os fegues,

A equipe brasileira

Cara a determinicio do venesor, somam se
va pontos oblidos pelas eolocacoes dos competida
tes el cada uma das provas, saindo vencedor o
Pentatlo agquele que obtiver menor mimero e
pontas,

Ori, ve se gne o cross a cavido ¢ a corrida o
poodeross-country ) podem variar com as condi-
coes locais, mas, por outro lado, as circunstancias
a0 as mesmas para todos, ¢ tomar-se-a, certa-
mente, cuidado para que os comeorrentes do pais
onde s realizam os jogos, nao levent vantagon
sobire os demais competidores.,

Aoy disputantes nio ¢ permitido praticar nas
pistas das provas: para o cross g cavido, os conts
petidores nieo devem saber nem mesme os ammais
(UE VIO MONnar. o que vem constitir um verda-
deiro “test” para os cavaleiros,

Os suceos merecem, sem duvida, felicitacoes
por ter escothido, com tanta habilidade, as provas
que comstituem, haje; o Pentatlo Maoderno.



Acontece, porém, que os suecos. nas moder-
nas olmpiadas, tém sido vencedores de todos os
Pentatlos, desde a sua institui¢do até 1936, quan-
do um alemio se classificou em primeiro lugar.

Com a noticia da primeira vitéria alcancada
pelos suecos, os eriticos, logo, apontaram o co-
"nhectimento do local como uma grande vantagem,
mas nao puderam explicar o fato de éles conti-
nuarem vencendo na Franga, Holanda, Belgica ¢
Estados Unidos. Suas vitdrias poderiam ter ex-
plicagdes mais convincentes com o fato de ser o
" Pentatlo uma parte do treinamento dos cadetes do
Exército, e por eles efetuarem competicdes regu-
lares com outros paises

A Inglaterra tem encorajado seu Exéreito
para tomar parte nos Pentatlos Modernos, e nas
. duas primeiras vezes a equipe era apenas consti-
© tuida de soldados. O “War-Office”, em 1923, ar-
denou a criagao de uma Associaqao do Pentatlo
Moderno, e, no ano seguinte, organizou um cani-
peonato e construin uma bela pista de treina-
~mento. em Aldershot.

' Assim mesmo, como se’vill, nunca chegaram
-4 fazer boa figura nessas provas.

' Em Stockholmo, oito paises fizeram repre-
-sentar-se, comparecendo vinte e sete competido-
res. Nig existindo classificagdio por equipe, ha-
- via, porém, o habito de comparar os resultados de
“modo idéntico ao que se fazia para os resultados
F individuais. Em 1912, os russos pela ultima vez
" compareceram aos Jogos Olimpicos, mas nao pu-
% deram fazer boa figura nem mesmo perante os
civis ingléses, embora alguem pensasse que 0s
mesmos gostassem de tal prova.

' (s suecos obtiveram as quatro primeiras co-
lmagoes apesar do vencedor — Lindehook — nfo
conseguir o primeiro lugar em uma finica prova.
‘Ble foi terceiro no Tirc, decimo na Natacgo, quin-
o na Esgrima, quarte na Equitagdo e quinto na
Corrida. Outro sueco, colocado em terceiro lugar,
oi ¢ primeiro na Esgrima e na Equitacdo. A ou-
ra prova, Natagio, ficou com o inglés Godfree,
0 que motivou gl‘ande alegria para os seus com-
patnotas Mas. é bom notar, que apenas mais

olar das provas.

© TFm 1924, em Paris, onze nagdes concorte-
ram ao Pentatlo’ Moderno, e novamente 0s suecos
airam vitoriosos. Eles foram primeiro, segundo]
erceiro, e decimo colocados na apuracdo final, ¢
o ganhador individual — Lindmann — teve uma
magnifica performance: primeiro em Natacdo e
Corrida; terceiro em Esgrima; quarto em Equi-

agio e nono em Tiro.:

Um outro sueco, ganhando a Esgrima, de--
nonstrout a disposi¢do leonina com que €les en-
reniavam essa espécie de prova. Um dinamar-

uma’ vitdria inglésa havla de aparecer no desen-

ques ganhou o Tiro e um finlandés, a Equitacio,
fazendo u mmajor da Roval Hussards uma otima
exibigio na Lsgrima e Equitacdo, nio sendo su-
iiciente, porem, para yue a bandeira inglésa fosse
hasteada no mastro da vitoria.

A popularidade do Pentatlo foi crescendo
progresisvamente e numerosas competigdes conti-
nentais foram disputadas. As provas sio usual-
mente levadas a efeito em cinco dias e requerem
organizacio e grandes despesas, dependendo, as-
sim, de circunstancias favoraveis ao seu desen-
rolar.

Os alemdes foram os primeiros a fazer fren-
te aos suecos, e com O progresso ininterrupto,
acredita-se que eles possam arrebatar alguns dos
magnificos recordes alcangados pelos filhos da
Suécia., '

Em 1928, 14 nacdes se encontraram em Ams-
terdam, comparecendo 37 competidores, e, ainda
assim, a série de vitorias suecas continuou. Eles
foram primeiro, segundo e quarto colocados. mas
0s alemies deles muito se aproximaram com um
tercelro. quinto e oitavo lugares. A Inglaterra
foi a sexta cnlocada, e nesta ocasido havia um ci-
vil na equipe, tendo também os alemaes um poli-
via. Foi nesse tempo que surgiram as discussdes
a respeito da classificaggo das equipes e do uso
do sabre.

Novamente o vencedor do Pentatlo nac
obtém nenhuma primeira colocacio nas provas; €le
fol vigésimo primeiro na Corrida e decimo quarto

em Equitagfio, mas suas performances, como se-

gundo em Natagio, sexto em Tiro e quarto em
Esgrima, levaram Trofelt & vitéria, seguido, po-
rém, muito de perto por seu patricio Lindmann,
que ja havia ganho anteriormente esta prova, em
Paris. ,

Os alemies levantaram a prova de Tiro; os
1tahanos a Natacgdo; os dinamarquéses, a Esgri-

‘ma } os polonéses, a Corrida e os suecos, a prova

de Fquitagio.

Los Angeles, em 1932, assistiu outro magni-
fico esforco por parte de Lindmann, que nova-
mente se colocou e msegundo lugar, e nesta oca-
$130, como’ pequena variagdo, foi ainda um oficial -
dd marinha sueca, Oxenstienner, gie ganhou o
Pentatlo. E, ainda desta vez, o vencedor nio se
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colocou em primeiro lugar em nenhuma  prova,
puis que éle foi quarto na Iquitagdo, decitno quar-
1o em Esgrima, segundo em Tiro ¢ Natagio e sé-
timo em Corrida. lLindmann foi o vencedor da
Equitacio ¢ um outro sueco, da Esgrima; um
americano, Mayo, levantou a prova de Tiro; outro
suece venceu a Natacdo, enquanto que a Inglater-
ra obtinha seu segundo triunfo: Legard foi o pri-
meire em Corrida, seguido de perto por seu patri-
cio MacDougall. _

Os jogos de Berlim, em 1936, atralram mui-
tos concorrentes ao Pentatlo Moderno, compare-
cendo quarenta e sete competidores de dezesseis
nagoes. O alemao Handrick saiu vitorioso de ma-
neira decisiva, pois se colocou em segundo na
£quitacio, quarto em I[isgrima e Tiro, nono em
Natagio e decimo quarte em Corrida, na qual Ie-
gard foi quarto. Nas colocagbes por equipe os
Estados Unidos foram primeiro, Alemanha se-
wundo e a Suécia terceiro.

E, finalmente, nas Olmpiadas de Londres,
mais uma vez a Suécia se impods, ndo s6 indivi-
dualmente (tendo Grut vencido a prova assinalan-
do o recorde de dezesseis pontos perdidos apenas)

LY

como por equipe. Ag colocacgfes do Capitio Grut
foram excelentes, pois dentre quarenta e quatro
competidores vencen a prova de Cross a cavalo,
de Esgrima e de Natacio, tendo se colocado no
Tiro em sexto, e na Corrida, em setimo.

A prova do Tiro foi vencida por um suisso, -
e a da Corrida por um sueco. '

Por equipe, seguiram-se 4 Suecia, Finlandia
em segundo e os Estados Unidos em terceiro; a
Inglaterra ficou em nono e o Brasil em decimo
primenro. '

Desta analise conclue-se que os suecos, com
exceciao de 1936, sempre cingiram a testa os lou-
ros da vitoria do Pentatlo Moderno, devendo isso
i Seu preparc na prova gue comega na sua acade-
mia militar. : i '

Aqui entre nos, 0 DDE, em boa hora, incluiu
no sen Codigo Desportivo a prova do Pentatlo Mi-
litar para ser disputada na Escola Militar, entre
cadetes. Esta pois langada entre nds a chave das
vitorias suecas. Com esta chave poderemos abrir
o celeiro de onde emergirdo og oficiais brasileiros
que num futuro proximo hao de fazer frente aos
valorosos conterrineos de Grut.

| . SUGESTOES PARA SELECIONAR UMA
EQUIPE DE PENTATLO

Cap. Ruy Pmto Duarte,
concurrente nas Olimpradas de Berlim
¢ wnstrutor da E. E. F. E.

- Afim de evitar dividas quanto a pentatletas
que se classificam para uma equipe sem possibi-

lidades numa representacio, como aconteceu para

as Olimpiadas de Londres, por terem se aprovei-
tado de uma chanée do momento, provocada por
‘varios fatores, tais como: ter sido sorteado com
um bom cavalo; conseguir por sorte algumas vi-
torias na esgrima; ter acertado casualmente os 20
tiros; principalmente nestas trés provas, que ape-
sar da grande necessidade de treinamento, so pro-
vas, que apesar da grande necessidade de treina-
mento, sio provas em que o fator chance é muito
grande, por iste sugiro, por experiéncia prépria e
por varias ohservagbes, o seguinte: — seis meses
antes da realisacio do Pentatlo ou do embarque,
uma eliminatéria completa, isto ¢ das cingo pro-

vas, para selecicnar os seis melnores, si-houver

mais de seis concurrentes; 50 dias depois da pri-

L1840 y 26—

meira eliminatdria, far-se-a uma outra eliminatée
ria somente das trés primeiras provas, para apu-
racio das performances ¢ 70 dias depois da se-
gunda, uma outra eliminatoria completa para apu-
racao dos componentes da equipe de 4 (quatro),
que pode ser feifa pela classificagio, isto é, os qua-
tro primeiros on pela media das trés eliminato-
fias; os dias restantes, para aperfeicoamento da
equipe.

Vejamos os motivos: — Nas provas de nata-

Q&o e atletismo (corrida a pé), o pentatleta que

estiver treinado obtént um resultado de acordo com: -
o estado de treinamento e sempre com t_endéncia;
para melhorar; na prova de hipismo, que depende.
muito do cavalo, que pode ser hom ou mau; na
prova de esgrima, o azar de uma ponta mal diri- - =
gida, impossibilitando-o de uma recupera¢io por
ser um sO toque; no tiro, o estado de saiide e de
1ervos no momento, provocando a perda de um
ou mais tiros, etc., motivos porque, sugiro uma xg
eliminatoria especial das trés primeiras prova.s.i__ﬁ




