O VOLIBOL MODERNO

O Dr. G. H. McCloy da Universidads
de Iowa, no seu trabalho “Técnicas da
Investigacio em Educacao Fisica”, apre-
senta elementos uteis gue servem para
eselarecer o que atualmente se passa em
relacio ao volibol nacional.

Afirma o ilustre professor: “No
campo da Educagiace Fisica ¢ progressoe
se apresenta da mesma forma que o ve-
rificado ecom a curva de aprendizagem,
por impulsos e por periodos de calma re-
lativa ou de retérno aparente. Os pre-
cursores de varics movimentos propdem
procedimentos e téenicas novas. Algu-
mas dessas inovegdies possuem de fato
valor e permanecem, outras saem logo
de uso. A introducic de uma nova tée-
nica em qualgquer atividade, did sempre
lugar a controvérsias e a flutuacdes vio-
lentas, que oscilam cntre o uso extrema-
do do que é novo por alguns, até o com-
bate vielento por parte de outros, resul-
tande assim, numsz valorizagiio do nove
gue, conseqiientemente, alecang¢a ¢ scu ni-
vel proprio”. .

Quande de wvolts da Europa, em
1949, por gentileza da Revista de Educa-
¢io Fizica do Exército, tornei publice
observagoes sdbre o gue acabava de ver
em tdérno do volibol europeu. Ao escrever
aquelas impressdes cumpria com o de-
ver de divulgar o que achava de utilida-
der para o volibol nacional. Coemo havia
sentido, “in loco™, o valor das inovagdes,
nio hesitei em afirmar, mantendo entre-
tanto, & convieedo de que, somente mais
tarde, conl exemplos concretos, poderia-
mos de fato influir na evolucio déste
novel desporto, ji tdet divulgado entre
nos. 8¢ s6 me fosse dado ler informacéo
técnica teria, também, duvidade das in-
formagies.

Vem novamente McCloy, com ponde-
racdes oportunas, afirmande gue “o pro-
gresso se realiza pelec menos em quatro
etapas, A primeira é a do ensaio e érro.
Os iniciadores relativamente sem experi-
éncia — se confundem procurando en-
saiar uma coisa depois da outra e vio
progredinde lentamente do estado de ig-
nordncia cientifica & uma condi¢io, na
gual alguns valores efetivos prinecipiam
a ser reconhecidos,

“Na segunda etapa, os “lideres” do
passado, que estio fregiientemente equi-
voecados, com & visilo estreita que pos-
suem, manifestam suas opinides com a
certeza ¢ a convicgdo de um charlatfio
de feira. Estas “avtoridades”, freglien-
temente, retém por décadas o progresso
cientifico.

“A terceira etapa é%g da especulacho
¢ da argumentaciio. A solucdo dos pro-
blemas é procurada por meio dos deba-
tes. Esta & a etapa de problematizagio,

“A quarta etapa — é s da hipétese ¢
da experimenta¢fio. Etapa esta que po-
derd estar sujeita As influéneias e va-
riagbes pessoais.”
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Vamos tentar analisar o volibol ne
Brasil procurande caracterizar as possi-
veis ctapas por gue passou esta verda-
deira “revolugio técnica’.

¥, ainda de McCloy: — “A adocdo de
um método em um nove campo de ativi-
dades, que nio é acompanhado com fre-
qlidneia de um periodo de ajuste, seria
como cortar um terno velho para adap-
tar-se a novos usos”.

Agsim, vamos apresentar a primeivs
etapa — ensaio e &rro — até 1949, quan-
do os téenicos abalizados presumiam ter
atingido o volibol brasileiro o méaxime
de desenvolvimente possivel. A falta de
intercémbio internacional resultou na
suposicio de que o volibol estava muito
desenvolvido.

ctana — dos téenicos “en-
tendidos” — foi a Juta encetada mara
convencer as vantagens dos novos siste-
mas de jogo. A luta foi titAnica e por
vézes desanimadora. Se nfo tivéssemos
a convieedo do valer e importineia dos
novos principios teriamos gido veneidag
o nio suplantariamos csta faze dificili-
ma, sob todos os aspectos, As palestras,
as publicaedes nio lograram convencer
ns “entendidos™ e, somente tendo a sorte
de dirigir uma eguipe do universitirios
cm 1950, nudemos anresentar, objetiva-
mente, o jdgo de volibol dentro do move
padrao. Num treino com o Minas Ténis
Clube a equipe que era constituida de
clementos novos pide apreender rapida-
mente o exemplo vive, para logo apds
abgter o Fluminense Futebol Clube do
Ric de Janeiro que levantava o Torneio
de Cambuquira gracas ac emprége do
novo sistema de jogo. Devo ressaltar, na
oportunidade, dois téenicos por dever de
justica: Adolfe Guilherme e Paulo Aze-
redo, e o apoio de clementos jovens da
imprensa que deram todo o destaque a
esta fase, exaltando o valor, a oportuni-
dade e a importdncia dos nevos ensina-
mentos. O Campeonate Sul-Americano
caracteriza a finalizacio da fase de pro-
blematizagéo. :

A segunda

A etapa, que se segue A da especula-
¢io e da argumentacdc fei por demais
interessante, per que os “entendidos”
aparecem em guantidade, argumentando
com os mesmos fatos que combatiam. A
doutrinacio chegava a ser cdmica e a
especulagio foi usada das mais variadas
formas.

A quarta etapa — a da hipétese & ex-
porimentagio — parece estar iniciada.
Os fatos j4 sdo aceitdveis; resta agora
experimenta-los.

O saque, um dos fundamentos mais
importantes no volibol, focalizado e des-
tacado por jogadores e espectadores, pa-
rece servir para exemplificar. Foi éste
fundamento por muito tempo, simples
inicio de jogada. No Campeonato Sul-
Americane fol de marcante influén-
cia, quando cérea de 609 dos pontos fo-
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ram conseguidos de saque, com dois ele-
mentos somente, executando-o com fér-
¢a, chegande no jogo com ¢ Uruguai a
constituir uma tatica quande da entra-
da de Cecivaldo (Tite) para terminar o
jogo com ¢ saque, batendo a bola acima,
dos ombros.

Nos outros certames de carater nacio-
nal, temos observado o wvalor sempre
crescente do sague, Atualmente serve
para firmar aquilo que vinhamos supon-
de — os jogadores brasileiros; salvo ra-
ras e honrosas cxce¢des, nao sabem ba-
ter corretamente & bola. Como podemos
afirmar esta triste realidade?

Antes, quando orientdvamos a arbi-
tragem do Sul-Americano e Brasileirn,
de Porto Alegre, sentimos como a rea-
¢do era tremenda contra os drbitros que
puniam as bolas carregadas. Chegamos
a Belo Horizonte, éste ano, e permitia-
mos uma liberagdo do toque. Tivemos
entio a constatacdo de que, efetivamen-
te, os jogadores nfc tinham capacidade
para dominar a bola.

A difusfio do saque de trajetéria alta,
denominade “para-quedas”, desmoronou
por completo o prestigio de elementos
consagrados c deixou bem claro a falta

‘absoluta de habilidade para bater a hola.

Nio eram cortadas violentas, mas um
simples saque, sem férea, a nio ser a da
gravidade, mesmo assim atuando de uma
altura de oito metros mais ou menos.
Tmporta dizer que éstes “astros consa-
grados” ndo se sentiam capazes de ba-
ter, corretamoente uma bola que caisse
de uma altura trés vézes & da réde. As-
sim, no joge com o Distrito Federal, a
equipe de Minas Gerais consignou oito
¢ depois mais nove pontos, respectiva-
mente, na primeira e segunda partidas,
totalizande 17 nos 30 pontos feitos:
56,6%.

Numa anilise mais ampla, chegamos
a conclusio de que os adversdrios da
eguipe de Minas Gerais somente defen-
deram 30,39 dos saques executados. A
porcentagem € muito bhaixa ¢ vem con-
firmar, sem divida, que o volibol nacio-
nal esti exiginde uma maudanga radical
ng maneira de bater a bola, que esta
defeituosa e necessita, urgentemente, de
ser corrigida. O confronto com o volibol
europeu entristece um pouco, porque
presenciamos uma equipe dando sague
tipo “pidra-quedas”, trajetdria alta e vi-
mos os adversdrios, até oz mais fracos,
com atuacio bem melhor,

E como trabalho da quarta etapa, se-
gunde “MeCloy” — fase de experimen-
tagfo, tenho o prazer de apresentar no
préximo mimero da Revista, o trabalho
do 8r. Lincoln Raso, interessado em dar
sua contribui¢io ae volibol cientifico,
possuindoe o mérito de levantar problemsas
e suscitar discussdes, que poderio melho-
ray ¢ volibol nacional.
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