NOTICIARIO DE EDUCACEO FISICA

Torna-se oportunce o registro, noe no-
ticidrio desta Revista, do curso experi-
mental de eaqui ndutico, que se esti rea-
lizande na E.E.F.E.

QO instrutor do referide curso é o Sr.
Patrice Philidor, recordista mundial de
distincia e tempo sébre um s6 esqgui.

O Sr. Philidor solicitou ao comando
da E.E.F.E. dez voluntirios, que nun-
ca tivessem praticado o esqui e que sou-
bessem nadar. Ele se propds a, depois
de 30 minutos de instrugdo e treinamen-
to efetivo, transformar os iniciantes em
ssquiadores eméritos.

Podemos adiantar que dos dez volun.
tirios apresentados, apds 15 minutos de
treino efetivo, cinco estfio esquiando com
desembarago, o que faz pressupor que o
Sr. Philidor alcanc¢ara o seu objetivo.

Pelo que nos fol dado apreciar e pra-
ticar sob a direcio do Sr. Philidor,
afirmamos, quande aludimos ao esqui
nautico, tratar-se de um desporto que
exige do praticante, a par de uma hoa
dose de auddcia um senso de equilibrio
perfeito, sem o qual torna-se impratics-
vel o referido desporto.

O pensamento do comando da E. E.
F. E. é dar oportunidade, em fuoturo
préxime, a que outros voluntirios te-
nham ensejo de praticar &sse sensacional
desporto que é o esqui nautico.
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No Congresso Internacional sdbre os
“Principios Fundamentais da Educacéo
Fisiea da Juventude”, realizado nos Co-
légios do Vale de Connecticut ¢ nas Es-
colas Publicas de Springfield, em abrii
tdltimo, sob a direciio da professtra Miss
Dorothy S. Ainsworth, foram discutidos
muites problemas relativos ao melhora-
mento dos programas de educacfio fisica.
Como resultado déstes debates foram
‘aprovadas duas resolugbes:
© 19y — Solicitar & UNESCO, por in-
termédio de nossos dirigentes, a organi-
zagdo de centros de treinamento para
formaclo de pessoa! especializado na
educacgio fisica da juventude. Acredita-
mos que &stes centros sio necessdrios es-
pecialmente nos paises em que os pro-
gramas de educagio fisica estejam mais
atrasados. Esperamos que se possa es-
tabelecer, nio um, mas dois ou trés cen-
tros déste género, para o adestramento
-de dirigentes, e que o corpo docente de
‘tais centros provenham de diversos lu-
-gares do mundo e ndo de uma mesma
nagio’ Se a educacio fisica consiste em
melhorar e fazer todo o possivel pelo
progresso da juventude, tais centroz sio
;partmula.rmentc importantes.

! 2.°) — Enviar & Organizacio Mundial

de Saude uma. solicitacho. pedinde .que...
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se ultimem os estudos bésicos, que sio
muito necessirios, no qQue concerne #
educacio fisica, de maneira gue os edu-
cadores possam traballiar inteligente-
mente, tendo em vista obter, azsim, me-
lhores resultados, desenvolvendo ao mes-
mo tempo 03 mais modernos aspectos do
programa. Cremos que a Organizacfo
Mundial de Saide é o organismo mais
capacitado para planejar- ¢ coordenar
o8 estudos neste sentido. A experiéncia
combinada de diversos ramos da profis-
sfio médica, ciéncias afins e diversos
aspectos da edueagio fisica devem tra-
balhar cooperativamente em um plano
de conjunto se desejarem obter 0§ me-
lhores resultados. Sabemos que &stes

programas SAo necessirios e gue sb6 se

podem alcancar seus objetivos se con-
cluirem os estudos necessirios.
Conforme desejo dos congressistas,

tuds o gue se fizer para reforgar as re-
comendagdes acima, seia individualmente

ou através das organizacdes de educacgéio

fisica, ser4 de bastante valor utilitirio.

Oz informes sdhre as atividades do -

Congresso poderio ser obtidos por 2 dé-
lares, devendo os pedidos ser feitos &
“The American Association for Health,
Physical Education and Recreation” —
Smith College »~ Northampton, Massa-

chusetts.
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E digno de nota o resultado obtido pela
cquipe brasileira, nas tltimas competi-
¢des eqiiestres, realizadas em Buenos Aj-
res, onde tomaram parte as representa-
¢des do Brasil, Chile e Arpentina, Das 6
provas realizadas por eguipes, nossos
representantes venceram 3 — Argentina
2 — Chile 1.

. A representaciio brasileira teve a se-
guinte  constituicho: Chefe — General
Oswaldo Borba. Cavaleiros — Ten.-Cel.
Eloy Menezes, Cap. -Aécio Morrot, Cap.
Renyldo Ferreira, Ten, Luis Felipe Dick
e 8r. Nelfson Pessoa Filho. Deve-se des-
tacar, ainda, que a classificagio indivi-
dual dos concorrentes foi & segninte: 1.0
lugar — Cap. Renyldo (Brasil) e 2.2
lugar — Ten.-Cel. Eloy (Brasil) . Apro-
veitamos a oportunidade para nos con-
gratularmos com @stes nossos “Ginetes™
e desejarmos que tal feito seja repetido

eIas nossas representagdes no exterior.

* » t

Na reuniso do Consglho de Fundado-
res da Federagho Bra%;le!ra de Associa-
cdes de Professbres de. Educacio Fisica,
realizada em Santos a 3 do corrente, foi
eleito Presidente ds’ ’x‘m a, parsa o perio-
do 1954-19586, o Professor Manoel Mon-
teiro Soares, premdente da Associagdo
de professores de Educagio Fisica do

-Diatrito Federal, sitana-Rua Presidente

Roosevelt, 39 sala 1.310 — Caixa Pos-
tal ndmero 4.978.
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A titulo de experimentacio, aplicando
as novas atividades do treinamento fisi-
co-militar, ora em estudos na Eseola de
Educaciao Fisica do Exércite, o Forte
Tamandaré e Cia. do 4.° G.A.C. (Rio)
¢ o 22 B.C. (Santog) aleancaram por
ocasifio do exame de recrutas de 1553
muito bonz resultados em educagio
fisica.

O Exmo. Sr. Gen. Qsvino Ferreira
Alves, entio Comandante da Artilharia
de Costa, pelo seu Bol. nimero 236, de
15 de outubro de 1953, classificou ¢ For-
te Tamandaré com a mencio “Excelen-
te”, mais alto ¢onceito obtido entre as
Unidades sob o Comando do citade
Chefe.

Aos Comandantes do 22 B.C. e For-
te Tamandard, Ten.-Cel. Yuiz Francs
Oliveira e Cap. Alvaro F. Figueira Gal-
viin Pereira. respectivamente, os agra-
decimentns da Esenla de Educacio Fisi-
ca do Exéreito pela cooperacio prestada
aos trabalthos experimentais da nova
orienta¢io da educaciio fisica militar.

[ I I

Convidado pela FMV, Linecoln Raso
acompanhou de perto ¢ desenrolar do
eamneonato brasileiro de volibol, poden-
do pdr em pritica o seu sistema de ano-
tactes e praficos da producio das equi-
pes e dos jogadeores, constante do ni-
mero 77 da Revista, Um método original,
evoluide de orientacdo vinda da Franga
e que obteve, em 8in Paulo, a melhor re-
percussdo. Comprova isso o convite feito
a0 jovem técnico mineiro para integrar
a representacio da CBD ao México como
observador.
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Um jovem estudante de Medicina in-
glés entrou no dia 7 de maio Gltimo para
a histdéria do atletismo, transponde vito-
riozamente a “barreira da milha”.

Pela primeira vez no munde, um ho-
mem percorrec a& milha em menos de
quatro minutos. Ezsa faganha, que pare-
cia irrealizdvel, é t3o0 cara ao coracio dos
ingléses quanto a conquista do Ewverest.

O vencedor € o estudante Roger Ban-
nister. Na pista da Universidade de
Oxford, durante uma competicio amis-
tesa éle percorren a milha — distdneia
exata: 1.609m, 33 em 3 minutos, 59 se-
gundos e 4 décimos, baixando assim o re-
cotde mundial da milha para menos de
quatro minutos. O recorde anterior per-
tencia ao sueco Gander Haegg desde
1945, isto €, ha nove anos, com 4 minu-
tos, 1 segundo e 4 décimos. Bannister ba-
teu, pois, por dois segundos o recorde
anterior.
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