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Apresentamos no presente artigo
uma parte dos trabalhos estatisticos
realizados pelo Gabinete de Raios
Xda E.E T E, num tolal de 920
observagdes de lranmatismos des-
portivos, relativos ao Oltimo triénio
de atividades radioldgicas no con-
trole de acidentes desportivos.

Esta curta e despretensiosa apre-
sentagio tem por fim focalizar o
cuidado com que o Departamento
Médico da Escola encara o proble-
ma. Na nossa Escold a massa de
trabalho fisico prevista e executada
é bastante considerivel, e se aten-
dermos ao fato de que nela ingres-
sam alunos, desde os mais habeis
atletas aos mals bisonhos inician-
tes, obvio serd conceluir que, o mi-
*mero de acidentes atingird uma ¢i-
fra bastante elevada, apesar de to-
dos os cuidados de preparagio e
protecio que a didatica moderna
preceitua. |

Temos tido miifos acidentes, des-
de os simples ¢ banais até os gra-
ves ¢ sombrios, mas sempre tive-
mos uma conduta uniforme cm
todos.

Ocorrido um acidente fazemos o
contrdle radiografico imediato, mes-
MO 108 Casns ¢m que & semiotica
fisica parccia conclusiva. A nossa
experiéncia e observagio de muitos
anos de labuta nos ambientes des-
portivos, nos faz assim proceder e
até diriamos, que ao médico despor-
tive nac é dado apenas conhecer
perfeitamente a  semidtica {isica,
mas também ter um perfeito co-
nhecimento da patologia das estru-
turas radiotransparentes do apare-
lho locomotor. Naturalmente, éle
sempre trabalha em* equipe, como
aqui fazemos: o traumatologista
com o radiclogista se completam e
ésse € o motivo de todo o sucesso
dos servigos bem organizados.

Estamos acostumados, por oca-
sizo do “contrdle radioldgico ime-
diato” o acidente, a sermos sur-
preendidos com importantes ¢ gra-
ves galteragbes Gsseas que nos ha-
viam passado despercebidas 4 mais
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acurada e discernida observagio sin-
tomatologica.

O velho conceito “Nio ha doen-
cas, hd doentes” ¢ soberanamente
sabio para os nossos ambientes, on-
de encoutramos praticantes acostu-
mados is rigezas da vida desporti-
va € por isso mesmo, reagindo em
face dos acidentes, quase sempre
subestimando-os ¢ nio nos infor-
mando como realmente deveriamos
desejar,

Aqui, “o contréle radiografico
imediato” ao acidente nos mostra
sua realidade ¢ sua profundidade,
além de nos tranqiiilizar quanto ao
tratamento e progndstico.

Comprovando o beneficio desta
classica assercgiio analisemios em se-
guida, um dos muitos casos aqgui
passados.

Foi o caso gravissimo de fratura
com esmagamento de vertebras
lombares, em que ¢ acidentado, nio
aprescriiava sintomatologia objetiva
ou subjetiva peculiar a tais aciden-
tes e que, nio fdra a conduta de
ha muito seguida pelo nosso De-
partamento nio o teriamos com-
provado. '

No caso exposto, houve muita
sorte do acidentado, que nio se
preocupando com o acidente, esta-
va a comentd-lo no vestidrio, quan-
do foi ouvido por um manipulador
de radiologia da Escola fque, obe-
diente a4 nossa doutrina, trouxe o
acidentado ao contréle radiogrifico,
constatando a gravidade do caso.

Acorreram ao mnosso (Gabinete
para contrdle radiografico de aci-
dentes nestes ulimos 3 anos, 929
pessoas.

Nelas fizemos 2.200 radiografias
e em 162 casos, tivemos fraturas
nas seguintes incidéncias:

Casos
(Ossos proprios do nariz .... 6
Coluna dorsal .............. 2
Clavicula .............. ... 10
Costelas .........0cvveen... 10
Tmero ......oovvivinnn. . 8
Radio e cithito ............. 14
Mioededos ......ccvivn. .. 44
Joetho ... ... ... oLl 5
Tibia ... 3
Perdneo .o..oovvinrnnnn... 5
Articulagio tibio-tarsica .... 17
Pé e dedos ...... . 3R

E nosso peusamento, em outros
artigos, mostrarmos mais alguma
coisa das atividades do Gabinete de
Raios X da E. E. F. E.

REVISTA DE


MARCELO
Rectangle


