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Escola de Educagao Fisica do Centro
de Esportes da Marinha

Até 1915, nenhuma organizag¢io
desportiva existia na nossa Marinha.
Era comum, nas festas que ordinaria-
mente se realizavam, & inclusio de
nimmeros “jocosos”, como o pau-de-
sebo, pega-do-pato- e outras brinca-
deiras.

No entanto, a certos espiritos es-
clarecidos da nossa Marinha, afigu-
rou-se inadiével a criacio de um 6r-
gdo controlador das atividades des-
portivas, com carater permanente, e,
assim, a 25 de novembro de 1815, um
numernso grupo de oficlais, reunido
no Clube Naval, fundou a “LIGA DE
ESPORTES DA MARINHA".

Dentre os seus fundadores estéve
logo destinado & um grande papel o
entdo Capitdo-Tenente e hoje Almi-
rante ALBERTO DE LEMOS BASTO,
que deu alma, impulsionqu e 1éz cres-
cer & entidade durante os dez anos
em que, salvo intervalos, estéve na
sua direcdo.

Destaque muito especial merece -o
saudoso Comandante JAIR DE AlL-
BUQUERQUE, que de 1918 ligou imor-
redouramente seu nome ao destino da
Rga ¢ da Educagdo Fisica na Mari-
nha.

De 1831 a 1940, a Liga fol dirigida
por um dos seus fundadores, o Co-
mandante ATILA MONTEIRO ACHE,
que contiiuou g da¥.lhe impulso no
mesmo ritmo de progresso consagran-
do-se nos Udltimos anos & criacdo do
“DEPARTAMENTO DE EDUCAQAO
PFISICA DA MARINHA".

A mencdo déstes trés nomes nao
e:gc,lui o valor de muitos outros que

em {ddas as épocas, neste quarto de
século, deram ao desporto o maximo
de seus esforgos, com abnegacgdo e
desprendimento. _

A Liga de Esportes da Marinha, ex-
tinta com a cria¢doc do Departamento

- aprovando-os.

tério da Marinha, que balxou aviso
Do mesmo modo fo-
ram aprovados os estatutos elabora-
dos em 1925 e 1931, Dai por diante,
no campo desportivo, grandes foram
08 progressos realizados, sendo digno

Q. Diretor do CE VTRO DE ESPORTES DA MARINHA, Capitdo-de-Fragala GUAL-
TER M. MENDES DE MAGALHAES, despachando com o Capitdo-Tenente ALBER-
TO FERNA NDES, Encarregado da ESCOLA DE EDUCAGCAC FISICA
DA MARINHA.

de Educagdo Fisica da Marinha, fol
sempre socledade civil que gozou fo-
rog de,reparticio naval, embora com
Diretoria eleita na forma dos esta-
tutos socials, aprovados por assem-
bléia geral. Os estatutos elaborados
em 1918 foram submetidos ao Minis-

A4 magnifice piscing olimpica, tealro de exibipGes espetaculares ¢ local das aulas de natagdo.

'EDUCAGAO FISICA

de nota o papel exercido pela Liga
na organiza¢do dos Jogos Internacie-
nais do Centenario da Independén-
cla, por delegacio do Ministério da
Justica.

Em 1822, para preparar o pessoal da
Marinha que participou das compe-
ticGes comemorativas da nossa eman-
cipagio politica, a Liga contratou os
Professores Abita Geovanl (It4lla),
Hobden Corsan e Robert Fowler (Ea-
tados Unidos). Terminada a competi-
¢do, a Marinha procurou aprovelti-
los com a criacio dos Servicos de
Educac¢ido Fisica.

A idéia fol acolhida simp&ticamen-
te pelo Ministro Veiga Miranda, sendo
feitos virios estudos, até que, final-
mente, pelo Aviso n.© 2,757, de 28 de
julho de 1925, sendo Ministro da Ma-
rinha o Almirante ALEXANDRINO
DE ALENCAR, fol criada e regula-
mentada a ESCOLA DE EDUCAQAO -
FISICA DA LIGA DE ESPORTES DA
MARINHA, que passou a funciofar
neste mesmo ano, na Ilha dasfmxa-

‘das, subordinade A DIRETORIA no:.-,'

PESSOAL e com recursos exclusiva-
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Sob o testemunho silencioso do secular tgmarindeire, geracies de marinheiros sucedem-se
na pritica dos excrcicios.

mente da Liga. Seu diretor era o pro-
prio presidente da Liga.

Teve assim a Marinha a prioridade
no ensing da educacio fisica, fun-.
dando no Pais a primeira Escola, a
qual, durante anos, fol tomada como
modélo. ,

Pelo Aviso n.° 312, de 19 de janeiro
de 1029, teve a Escola novo reguia-
mento, ficando denominada apenas
“ESCOLA DE EDUCAGAO FISICA”,
O ensino fol grandemente ampliado,
continuando a Escola, porém, subor-
dinada a4 Diretoria do Pessoal. Dai
por diante passou a ser diriglda por
um Encarregado, responsivel pelo
curso perante a Diretoria do Pessoal
e posterlormente A Diretorla do En-
sino. Diga-se de :passagem que, em
1053, houve nova c}rganizacﬁo. pas-
sando o Encarregado a ser responsi-
vel pelo curse perante a Diretoria do
Pessoal. :

Para o fim de adaptéi-la completa-
mente ao ensino profissional, foi bai-
xado 0 Regimento Interno, que ainda
estd em vigor, em virtude do qual
passou a ter a denominagioc de Curso
de Educacgido Fislea, ficande adminis-
trativamente subordinada &4 Direto-
ria do Ensino.

Com a criagao do Departamento de
Educaciao Fisica da Marinha, o antigo
curso passou a constituir a 1.8 Divi-

540, a extinta Liga transformou-se na
22 Divisio (Divisio de Esportes), e
fol criada a 3.2 Divisdo (Divisio de
Medicina Esportiva).

Posterlormente, com a extingao do
Departamento de Educacio Fisica da
Marinha, passaram as atividades des-
portivas a ser exercidas pela Escola
de Educac¢do Fisica, subordinada ao
CENTRO DE INSTRUCAO DQ RIO.
Em 1946, fol a BEscola reorganizada,
tomando o0 nome de DEPARTAMEN-
TO DE ESPORTES DA MARINHA,
funcionando em suas instalagdes (Es-
cola de Educacio Fisica) os cursos de

Especializa¢iio para Pracas e de Aper-
felgoamento para Sargentos.

Com a aprovagio do Regulamento
para a Diretoria de Pessoal da Mari-
nha, passou a se denominar Centro
de Esportes da Marinha do Distrito
Federal.

A produgdo normal dos Cursos de
Educa¢ho Fisica é de cérea de 20 alu-
nos por ano, suficlente para atender
as necessidades da Marinha, Fazem
parte do seu curriculo ag seguintes
matérias; Portugués - Matemaitica
— Medicina Aplicada & Educagdo Fi-
sica — Primeiros Socorros — Peda-
gogia — Psicologia — Lideranca —
Organizagdo Desportiva — Calistenia
— Defesa Pessoal — Desportos Aqui-
ticos — Jogos Terrestres — Atletis-
mo — Formacao Militar & Naval., A
duracdo dos cursos € de 35 semanas,
com 7 aulas didrias.

Terminado o curso, os alunos, ma-
rinheiros de 1.2 ¢ 2.8 classes, tém as-
segurada & promocao dentro da es-
pecialldade até a graduacio de 2.°-

"8argento. Para atinglr a graduacgio

de 1.°-Sargento e Suboficial torna-se
necessirio realizar o Curso de Aper-
feicoamento com a duracio de 6 me-
ses.

Para terminar, resta-nos dizer dos
servigos inestimaveis que o pessoal es-
pecializado da Marinha tem prestado,
por meio dos seus monitores capazes
e eficlentes, ndo s0 & sua Corporacio,
como a coletlvidade brasileira em ge-
ral, realizando uma obra'™e elevada
agido social e de grande brasilidade.

Uma sessiio de passagem de barreiras.




