BASQUETEBIL

ENSINAMENTOS DO ULTIMO CAMPEONATO DO MUNDO

O JOGADOR DE BASQUETE TORNOU-SE UM ATLETA COM-
PLETO. OS PROGRESSOS TECNICOS SAO INDISCUTIVEIS.
EM TATICA, BASQUETE DE MOVIMENTO E REAPARICAO

DA DEFESA

Aprendem-se sempre novidades em um campeo-
nato, seja quando uma equipe traz qualquer coisa de
novo, seja porgue a orientagio geral se esboga de uma
forma diferente.

Nio se pode negar, por exemplo, que no campeo-
nato do Rio a orientagio foi caracttrizada pela in-
influéncia sul-americana, por éste temperamento tio
diferente do europeu, orientag¢io guiada, do mesmo
modo, por uma arbitragent de concepgfes diferentes da
européia. Déste modo ndés verificamos os seguintes
pontos:

1.2 — Treinamento fisico

Comer ji haviamos assinalado por vérias vézes, o
jogador de basyuete internacional tornou-se, antes de
tudd, um atleta completo. Se deixarmos de lado os
norte-americanos, que scmpre tiveram esta concepgio,
reconhecemos que para o futuro todos os paises teriio
compreendido o problema. B preciso ter visto os sul-
americanos em agio para compreender que qualidades
{isicas éles conduzeifijunto 4 sua bagagem de jogado-
res de basquete. Qualidades de raga, podem ser, mas
qualidades incontestiveis.

Uma equipe como aquela do Brasil possui quatro
ou cinco jogadores de porte médio, capazes de langar
em cesta por cima. Isto bem demonstra o valor dessas
gualidades que permitem, cvidentemente, uma rapidez
de execugiio extraordinaria. Possuir qualidades meno-
res significa, em curto prazo, ver o cansaco se apode-
rar daqueles que, como os franceses, nio pessuiam se-
nio um preparo atlético falho, SO Antoine, atleta com-
paravel, por sua morfologia e suas qualidades atléticas,
aos sul-americanos, terminou em bom estado fisico
éste Gltimo campceonata

2.2 — Padrio técnico

Hoje estamos proximos da perfei¢io, tanto os jo-
gadores conhecem a fundo as agBes bisicas fundamen-
tais. Mas, duas agles estio particularmente em pro-
gresso:

a) A téenica do passe — .3 precisio neste setor €
considerada excelente mas, como os americanos, os
chineses e os filipinos sio considerados s mestres na
arte do passe. Passes por baixo, feitos sobretudo em
pleno movimento, onde ¢ adversario parcce tocar com
a ponta dos dedos, mas que raramente consegue seu
objetivo.

Os nossos, ag contrario, permanecem maus passa-
dores. Isto se originon, sem ditvida, do fato de que,
preocupados com a cotnbinagio, éles perderam o sen:
so indispensdvel para realizar um bom passe, Passam

POR ZONA

a bola a um jogador parado, que pode ser facilmente
marcado, em lugar de passar no momento do desloca-
mento. Nosso basquete freqilientemente estatico, ne-
cessita ser corrigido.

b) O lancamento & cesta - os ameticanos fizeram
uma demonstragio de todos os géneros de langamen-
tos. Mas, no conjunto, foi o langamento saltando que
recompensou e que todas as equipes empregarfio daqui
por diante. Num raio de 7 m aproximadamente, os jo-
gadores se firmam no solo, saltam ao maximo de sua
possibilidade e langam com uma grande precisio. Este
salto e éste langamento, simultineos, surpreendem o
adversirio, que dificilmente pode embaracar o arre-
messador. Raramente foi feito o langamento de longe
com as duas mios do peito, vimos com mais freqiién-
cia os langamentos com uma delas, ou por sobre a ca-
bega (chineses e brasileiros).

O lance livre apareceu sob tddas as formas: por
baixo, com uma das mios, por cima da cabeca & mes-
mo de modos inéditos, que denotam estilos inteiramen-
te pessoals e, portanto, eficazes.

3.2 — Valor tatico

Os americanos, evidentemente, fizeram uma de-
monstragio de tudo que diz respeito & tatica. Veremos
a seguir os métodos gerais de cada equipe. Assinale-
mos simplesmente aqui a reapari¢io da defesa por
zona que, nos jogos, nds franceses nio haviamos quase
previsto. Os uruguaios, israelitas, chineses, {filipinos, €
por momentos todas as equipes, a utilizaram principal-
mente sob a forma 2-3 e também 2-1-2 e 1-3-1.

No ataque as equipes empregaram um hasquete de
movimento, Sempre em aglo, @ bola se movimentava
muite ligeiro, sem, no entanto, ser arremessada a todo
momento,

Algumas equipes “prenderam a bola”, mesmo os
brasileiros, o que, uma vez mais, mostra que a proxi-
ma regra deveri encontrar um item suplementar que
evite éste joégo negativo,

Sobre o ponto de vista combinagao, foi por demais
pobre. SO os americanos e europeus jogaram com té-
ticas bem definidas. Com a diferenga que o arremésso
a meia distincia dos primeiros forqou a defesa a se
aproximar dos jogadores, permitindo tédas as combi-
nagodes, enquanto os segundos, nio muito confiantes
em seus langamentos e com freqiiéncia ripidamente

_cansados, ndo puderam exibir seu conhecimento, e, ao

fim das partidas, fazer face a zonas impenetraveis.

(Extraido da revista “Basket-Ball”, da
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