6

A _esgrima das armas de mio, o sabre tem sido o
A menos compreendido. O motive—dizem-édevido
& sua violencia. Ninguem quer praticé-lo, ccm receio
de ser machucadoou de ter que abandonar a'prancha
alegando um motivo delicado qualquer, para nao perder
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a” "cempostura diante do seu advershrio ou dos assis-
tentes, que vio és salasd’armas, sempre com o obje-
tivo de aprender ou vér ccmo se pratica a “‘arte de
tocar sem ser tocado’. ‘

Qutros sdo mais radicais e declarem,mesmo sem
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Golpe ao flanco ¢ sua parada

M3 guarda. (1) Ponta multo alta — (2); Brago descoberio
3) Corpo descoberto — (4) Cotovelo desprotegido

Golpe de ponia baixo

Golpe de sabre ao ventre ¢ parada de quaria baixa

motive, que a esgrima de sabre nido se coaduna com
© nosso temperamento latino...

Mas o motivo € outro. E a verdade & que, no
Brasil, temos muito pouces mestres capazes de en-
sinar o verdadeiro sabre, isto &, o sabre léve de parada
e resposta; o sabre que 4ge mais pelos golpes de ponta
do que de cérte; o sabre que, mesmo agindo de giime,
atira com levéza de mio, delicadamente, artistica-
mente.

Que se vé, no entanto? Desculpem a express#o:
verdadeiro ‘‘Mata cobra”, isto &, preocupagio cons-
tante de ‘‘ganhar o ponto”, nioimportando o meio a
utilizar. E muitos déles chegam mesmo a pensar que
fazem esgrima 86 pelo ' fito de ganharem algumas
poules amistosaes ou cerrpecnates duvideses. .

E' por isso que chamo a atencio dos amantes
desta arma, para as linhas gerais da esgrima moderna
~— desenvolvidissima na Hungria, Austria, [talia e
Franga — que, comparada com a antiga, deixa esta
em ma situacfio, por ser mais simples ¢ muito mails
interessante, pols que néo fége & sua verdadeira fina-
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lidade que & o duélo—sem valor entre nés—contudo,
nio abandonado ainda em quasi todos os paises civi-
lizados.

Na parte técnica: supressio dos molinetes. Os golpes
ndo sdo mais precedidos de movimento de punho,
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O sabre moderno, tendo tambem previsto o8 “‘tempo-
rizadores’, ou melhor, aquéles que abusam dos golpes
de tempo, firmou doutrina sébre as acdes em “‘contra
tempo”’,0u por outra, agdes que tém por objetivo pro-
vocar um golpe de tempo na zona do corpo prévia-

Golpe §lcabeca e”sua parada

Golpe £2ace & direlta e sita parada

-
Golpe de sabre 4)mingueta. Parmlile atirar de‘!oue‘e

Todos os movimentos dolbrago larmado 'se fazem, tendo
como pivot o cotovélo, pois que consideram, hoje em
dia, ' sabre como um jégo feito mais com o ante-brago;

Simplificagio das paradas — As paradas sdo
muito mais légicas e eficientes, porque realmente
péram com o férte da lamina ou mesmo com o cpo,
na frente da guarda e sempre de maneira perigosa
para o ‘adverséirio, pois que a sua ponta esti constan-
temente ameacgando-o. As figuras acima, entretanto,
dispensam qualquer explicacio. No que diz respeito
& sua tatica, a alteragiio & tambem radical.Acabaram-se
o8 ataques complicados da esgrima cléssica, muito
artfsticos, porém pouco eficientes. As agdes, quer ofen-
sivas, quer defensivas, foram muito simplificadas.
Hoje, &ge-se mais por pontadas dirétas ou mesmo por
“fléchas” de grande velocidade, do que por ataques
compostos, de acdes maiores de trés tempos. De férma
que sc acabou o “bate ferro” indtil. Os golpes sdo
rapidamente decididos, pelas combinacaes de ataques
de ponta e talho ou contra talho, € as paradas redu-
- zidas de um tempo, isto €, ao em vez de se parar para
depois responder, portanto, em dois tempos, para-se
atacando, em um sé movimento, em um sé tempo.

Parada Incempleta. O sabre gira na mio ¢ a parada s= torna ineficar
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Bda guarda. (1) O copo protege a mio e o brago.
(3) Espadua esquerda coberin
mente escolhida pelo atirador, para depois de t&-la

sofrido, parar e decidir em consequencia ou ‘‘em se-
gunda intengio”,




