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HEGEMONIA E RACA

As alteracdes sociogénicas encontram sua natural condigio no elemento étnico. Assim, pois, todas as mo-
dificaces sociais serdo dificeis, sendo impossiveis, quando as qualidades fisicas, fsiologicas e psiquicas da raga nao
as comportem. Portanto, se zcariciamos um idez] superior, se queremos a prosperidade e a grandeza do nosso Pais,
& mistér que, antes de mais nada, atentemos nos fundamentos étnicos do seupdvo, trabalhando essa ma téria prima
que se destina plesmar todes os grandezas e prosperidodes almejados.

E’ mistér dedicer & rage, quento antes. um desvelado esméro, fazer dela um objetivo do mais alts interesse
e cnvolver da mais férte energia ésse interésse elevado.

Assim & que procedem todos os povos ciosos do seu valdr: ndo descuidem, um s6 momento, do seu aper-
feicoamento racial.

Ainda, hé pouco, a estatistice des resultedos olimpicos nos veiu evidenciar, no presente, uma verdade enun-
ciada num passado remoto: que as rages verdadeiremente fértes & que sdo as detentoras da hegemonia da civilizagio.

De fato. na concurrencia. interestotel. 2 preponderancio tem sido sempre das races mais cnérgicas ¢ sa-
dias, das rages mais aptos porque, mais fzcilmente, se apoderam dos instrumentos de civiliz:cao ¢ de progresso.
Cheias do senso des realidodes, organizem-sc sob critérios objetivos, 2bandonando os devaneios peliticos, os sonhos
e ficgdes, trilham 2 sendes {irme dos construcdes rezsis.

No caso do Brasil, pelos seus brilhantes designios, pela sua elevada missao culto-histdrien, no continente,
quici, no mundo, urge cuidar de ra¢e com especiz ] corinho,despertando nela a emulocio necessaria aos mais sérios
e elevados cmpreendimentos sociois.

Nao possuimos ainda um tipo antropolégico perfeitamente definido. Proveniente de ragas dissemelhantes
— a branca, a preto. e @ indigena — a nossa rega, por cerlo, sc ressente da disparidade dos elementos que a inte-
graram. E ¢ principio biolégico consagrado que o éxito dos cruzamentos & tento menos fuvoravel, quanto mais di-
versos sio os elementos cruzados, Corrobarande na verdade désse principio, of estio os resultados da inquiricéo sobre
o grande problema da psicologio comparada de humanidade — o efeito da mistura das ro.cos sébre a natureza mental.
L foi SpexceEr quem, em scus Essais scientifiques, levantou a questido que vem obtendo as conclusées assinaledas.

E’ notural, portanto, que a nossa. raga padeca, pela diversidade dos caractéres dos racas originarias, e ndo
possa fugir ao influxo do incapecidede das recos inferiores que a conformoram,

Nio vai néstes dizeres nenhum pessimismo. antes um protesto de honestidode. Porque ilusio, porque fa-
tuidade, porque deixar-nos levar pelas 2legorias de uma imaginecio marbida, conducente a regides etéreas, insu-
ladas da realidade objétiva ?

Da anélise sucinta da nossa origem raciel, chegemos a conclusdes que sdo béas, certamente, como ensi-
namentos para uma az¢io decisiva, de efeitos futuros consideraveis,

Si, por um determinismo tiranico, a nossa raga se ressente do mal de origem, reunindo ragas disseme-
lIhantes. e pesando-lhe ainda o efeito dos males endémicos e hereditarios tao nossos conhecidos, afim de pér termo
4s influéncias maléficas da fusdo de reqas téo dispares, se faz mistér um fatér potente capaz de contrabalangar,
com seus beneficios, todo o rigor daquéles maus influxos. E &sse &, sem davida, o fatér eugénico que devera operar
pela educagio fisica metddica e sistematica, isto &, cientifica.

S6 esta podera realizar o objetivo visado na melhoria da raga, em todos os seus aspéctos.

Conhecidos os efeitos da pratica da educagio fisica racional, os seus reflexos sobre a psiché individual e
coletiva, a ninguem é dado descrer do milagre de redengdo que ela é capaz de operar !

Vis propulsiva para as maiores realiza¢des, a educagdo fisica fard uma raca melhor e um Brasil jovem, oti-
mista e sd0, capaz de hombrear com as mais poderosas e cultas nages em todas as grandes manifestagdes de ati-
vidade e de cultura.
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