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O Baseball, tal como o Basketball, é um jogo genuinamente
norre-americana, &s primeiras regras désse esporte, na forma como
se apresenta atualmente, toram planejadas por Abner Doubleday de
New York, em 1839 Dai para ca, foi ganhando popularidade, tor-
nando-se o "“pogo Madional dos Estados Unidos”. Sua pratica wai
desde pequenas vilas, cidades, escolas, universidades até 3s grandes
ligas profissionais que conseguem rendas fabulosas. Se o Baskoethal
¢ 0 mais praticade, por outro lade o Baseball ¢ o preferido em se
tratando de assisténcia (397%, do pablica prefere-o a qualquer di-
verlimento, conforme estatistica recente) . Dos; Estados Unidos pas-
sou ac Conadd, Austrilia, FPilipinas e Japao.

‘No Brasil o esporte das bases foi introduzide na infancia do
Football, em 1913, Em 530 Paule ganhou logo muitos admiradores
qua promoveram um campesnate que arrastou wma assisténcia en-
tusiasta., Seu desaparecimento dove-se as dificuldades de importa-
cao do material e ter-se criade apernas o liga de foothall. Hoje o
Baseball reaparecew em Sao Poulo. A nova biga de Baseball e Soft-
ball tem gronde ndmerp de chibes filiados, J3 se disputou no aro
passade um campeonate interestadual entre a selecho paulista ¢ a
do Parana. Enire a juventude bandrirante o ~imerc de praticantes
do esporte vai aumentando rapidamente.

Segue-s> Uma exposicas das principais regras do jOgo como
pequena contribuicdo para sua ditusdo entre ros, Foram compila-
das de alguns livros e documentos gue Conseguimes reunir,

. I — CAMPO DO JOGO

O campa & guadrado, medindo 27m50 de lado, marcado com
linhas brancas, O espago limitado pelo quadrado, chama-se diamond
ou infield.

Existern guatro bases, uma em cado dngulo. Uma deszas bases,
a negra, chama-sc base de casa [home plate) e deve ser de borra-
cha branca, medindo OmS50 de largura. As demais bazes, 1.5, 2.9
e 3.9 <d0 feitas com ups sacos cheios de serradura, presas ao solg
por meio de estacas. Também medem Om3Q de lado. Se considerar-
mos as linhas que unem a base de casa & 1.2 ¢ & 3.° base, temos
urn setor no terreno gque se chama fair ground ou terreno vilids ¢
bom {vide prolongamento pontilhado das linhasl ; o terreno fora
dessas linhas & o outfield ou fora do campo.

AS EQUIPES

0O jogo ¢ disputade por duas equipes de nove [ogadores cada
uma. Na equige que esti na ofensiva, fazende pontos, os jogadores
530 todas batedores (batters) e corredores de base (base-runnars).
Diz-se que a cquipe esta no bat, Na equipe que estd na defensiva
{np campo,, on jogadares sao: o atirador {pitchCrl, o agarrador
tcaicher!, o primeire ¢ o segundo guarda-bases, o shortstop, o
terceiro guarda-base, o fieldzr dircite, o fielder do centro e o fiel-
der da esquerda. Os tris guarda-bases ¢ o shortstop sio os jogada-
res do campo; os demais sdc os jogaderes de fora do campo foul-
fielderss.

Qs lugares dos jogadores durante o jogo sdo como se vé na
figura do campo: O agarrador loga atras da base de casa, o atiraaor
na centrp do diamend e a igual distancia das 1.2 ¢ 3.7 bases, no
aonto denomimade paste dos atiradores tpitcher’s box) ) os guar-
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das-bases colocam-se afrds de suas bases exceto ¢ segundo que se
woloza um pouco @ frente; o shortstap fica entre a 2.2 e a 3.2 ba-
s 05 frés outfielders colocam-se nos pontos marcados, O objetivo
dessas colocagles € cobrir o mais possivel o fair ground e os tiros
de batedor contrario.

MATERIAL

Bola —- E feita de fio enrolado num nmiclzo de borracha ou de
cortica, tforrada de couro. Pesa rerca de 150 gramas & tem 23 cen-
timztros de circunferéncia.

Bat - - E uma clava torneada com um metro de comprimento
¢ cerca de 5 ocentimetros de digmetro na extremidade mais grossa.
tuvas - - Todos os jogadores sao munidos de luvas almofadu-

fas para amortecer o chogue da twla, sendo cue o agarrador e o
primeiro guarda-base usam as maiores, Nao hd restrigies gquanto ao
tamanho das rmesmas.

Protegdo do agarrador — consiste em uma mdascara de arame
resistente, um plastron acolchoado para o tronco e para as pernas.
G juiz, ou seja o umpire, também usa a mascara, por ter de ficar
atras do agarrador.

0 )8Go

O jdgo consiste em marcar pontos por meio de corridas (run},
cu seja | ponto para o circuito completo das bases chegando o cor-
redor novamente a base de casa thome plate), Esses batcdores e
corredores de base sko do team que estd me bat e procuram mac-
car pontos contra a oposicio do partido contrario, ou seja o que
esta me campo. As equipes se alternam ne bat 2 no campo, Mas se
trés jogadores do partido do bat, sao postas fora {put out! pelos
fielders comtrarios, isto &, impossibilitados de avangar de uma base
para outra, ou de auxiliar o avango dos seus parfidarios até gque
thes chegue a vez regular do hat, o partido que tinha o bat passa
a ucupar O camgoo, & vice-versa, os du field passam a ocupar o lu-
gar dos outros que tinham o bat. Sucessivamente quando éstes tive-
rem trés de seus jogadores postos forg de campo, voltam ag campe
€ 03 contrirics tumam de nowvo a posse do bat. Cada um désses pe-
rindas em que cada equipe esteve alternadamente uma vozr no bat
e aulra no campo, chama-se inning. Nove innings constituem uma
partida, ganha pzlo team que marca maior nimers de portos, isto
&, aquele que faz mais runs. Em caso de cmpate jogam-se tankos
innings suplementares quanto os necessdrios para que um team
saia venceder.

Os jogadores de cada team sucedem-se regular e circularmen-
te. segundo a ordem do capitao mo principio do jogo. Essa ordem é
observada rigorosaments, visto que a obedidngia ao capitdo da eoui-
pe o absoluta. £ sempre que um jegador & hustituido, o subshituto
val coupar o lugar do substituido.

Comeca, porrants, o [6go, estando uma equipe no bat e ou-
tra r campo. O team da localidade tem o direito de escolker en-
fre o bat ¢ o campo, no comego do jOgo. Por trds do catcher
tagarrador ou do atirador!, fica o juiz do jdgo (umpire), cuja
funcao ¢ decidir os diferentes casos durante o jégo. QO primeiro
batedar coloca-se ao lads e em frente da base de casa, porém
voltadoe de forma a vigiar o atirader seu contririo.
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j6GO DO ATIRADOR — UM STRIKE — UM BALL

O jtgo do alirador consiste em atirar a bola de maneira que
esta passe por cima da base de casa e o batedor nac consiga apa-
nhi-la com o bar de chapa, ou entdo fazer-lhe crer que ela vai
passar por cima da referida base e, portanto, obrigi-lo a bater
numa bola que estd fora do seu alcance. Se o atirader consegue
atirar a bala sobre gualquer parte da base de casa a uma altura
~entre 05 joelhos ¢ os ombros do batedor (vide gravura “alva do
" atirador”] e éste ndo a acerta, diz-s¢ que houve um Strike (gol-
pel, quer éle the tenh atocado ou nd3g com o bat. Quando o bate-
" dor executa © movimento de bater com o bat & nao consegue acer-
‘tar na bola, quer esta tenha ou nao passado :dbre a base de casa,
diz-se também que houve um strike. Trés strikes, quando o agar-
< rador, ao terceirp, consegue apanhar a bela, s suficientes para
... destituir o batedor, Por outro lado se a bola lancada pelo atirader
. h3o passa sObre a base de casa, ou passends s6bre ela, passa acima
. dos ambros ou abaixe dos joelhos do batedor, chama-e g isto um
ball, contanto que o batedar nag tente atingi~la. Quatro destas balls,
jogadas antes de haver trés strikes, dio ao batedor direito de avan-
¢ar para a primeira base sem ser declarado #éra. Se o batedor -
atingido por uma bola e nao [he toca, tem o direito a tomar a sua
base, sempre que o juiz seja de parecer que éle fez o possivel
para hao ser atingido. O juiz qualifica cada um dos lances do ati-
rador, sendo suas decistes finais. Nos grandes jogos ha dois jui-
zes, dos quais, um jutga os strikes e balls e o cutro vigia o campn.

BOLAS FAIR ¢ FOUL

{ batedor nao é obrigado a aparar todas as balas, mas sim
apenas aquelas que entende covwveniente ferir. Quando rebate a
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bota, o lance toma diferentes nomes conforme a diregao tomada
oela bola depois de atingida. Chama-se foul, se a bola cal e fica
em foul ground, ou se caindo em fair ground, rola para ¢ foul en-
tre a base de casa e a 1.* base ou entre a base de casa e a 3."
base. Semelhantements, chama-se fair se a bola cai no fair (ter-
reno validol e 13 fica: mas se uma bola batida pelo bat, toca num
jogador em fair ¢ é desviada para foul, contiua a ser chamada
fair batl (bola boat. Da mesma forma, continua a ser fair ball, a
bola que & lancada para o out field {fora do campol, se primeiro
caiu no fair ground. ainda que depois role para o toul. Da mes-
ma forma, todo grounder, isto é toda a bola batida que role ao
longe do campo, tocando primeire o foul & depois rolando para ©
fair, entre a home plate e a 1.7 base ou entre aquela e a tercei-
ra, é contada como fair ball. Os fouls contam-se como strikes,
mas apenas até o segundo, nao se marcando os restantes.

Se uma bola batida, scja fair ou foul, & apanhada per qual:
quer dos fielders, antes de bater no chao, o batter {batedor} &
declarado féra de campo. Quando a bola batida, é levada a uma
grande altura antes de tocar po chao e percorrgr uma grande dis-
tincia, chama-se fly. Em caso de foul ball, ainda que a bola n3a
temha sido apanhada. o batedor ndo pode avangar para a primai-
ra base. Em caso de fair baill, a 3o ser gue a bola seja apanha-
da sm Hy por algum fielder, o batedor pode coerrer para a primeai-
ra base ¢ continuar dando a volta pela linha das bases, enquanta
nio for tocado, de bola na mag, por algum jogador do campo
(fielder), mic estando o botedor lque agora & corredor de base!
em nenhuma das bases nem tocando-as comr gualquéer parte o
corpa. Mas se é tocado nao estando was condiges acima, ¢ o-
clarade #ora de campo. Para ser declarado féra dez campo um cor-
redor gue temta alcamcar a primeira base, nao & preciso gue o
jogador de campa o faque corn a bola; basta gue tenha esta bem

segura na mao e a devido tempo toque a 1.7 base com qualguer
parte do corpo. Nas outras bases porém, incluinds & base de casa,
assim como entre duas quaisquer das bases, para declarar fora da
campo um corredor, o jogador do campo tem de lhe tocar com a
bala enguants aquele estd fora da sua base, com a Gnica excegao
de que se o iogador que inftenta provocar o {ora de campo, deixa
cair a bola, o corredor tica salvo.

A TECNICA DO CORREDOR DE BASE

Se © batedor rebateu a bola atirada peio atirador ¢ conse-
guiu chegar & primeira base, percorreu éle a quaria parte do cir-
cuite até a base de casa e as frés quartas partes que ainda |he
faltam estac cheias de dificuldades. Q corredor de base, situado
em gualquer das bases, deve estar sempre alerta e em condigges
de coentinuar correndo em busca do ponto, enquanto um compa-
pheiro di um hit (hda rebatida}, ou quando algum adversaric
comete um erro. Ao mesma tempo nac se deve desprevenir, por-
que o5 adversarios vigiam a menar  ocasido aue se lhes ofereca
para expudlsi-lo da base; nao deve portante, o corredor de base
perder © menor movimento dos contririos e saber em gque maos
rebatida, deve-sg alcamcar tantas bases quanto se possy sem con-
tudc. arriscar-se demais.

Como regra geral, quando um corredor estd ng  primeira
base, ou na segunda, estande a primeira ocupada, ou ainda, na
terceira estando a primeira e a segunda ocupadas, deve deixar a
baze onde esta, logo que © batedor der uma ground ball, a fim Jde
deixar lugar para o jogador gue ferindo a bola com o bat, possa
ser por sua vez, corredor de base.

O jdgo do yogador de campo (fielder) consiste em apanhar
a bola rebatida pelo batedor & atird~la a primeira base a fim de
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decfarar fora o batedor; pode ainda atirar a bula a baswe para ondn
se dirila gualquer autro dos corredores. Se a bola chega as mao.
do guarda-base antes do corredor alcangar a base respectiva, éste
& declarado féra mesmo que ndo tenha sido tocado, Este lance do
jogo di lugar, frequentemente, 3 um joge duple [(double play!,
no qual dois jogadores sas declarados fora, O j4ge duplo e reali-
zado depois de se conseguir um fora como toi descrito acima,
sendo logo a seguir, 3 bola atirada para uma base anfes do bate-
dor a ela chegar, ficando portanto féra. Quando uma bola rebati-
da para cima fflyl e vai ser apanhada, o corredor nac deve dei-
xar sua base cnguanto a bola wmao tiver sido realmente apanhads,
porgue se o fizer, sera posto fora, no caso da bola ser de nove



attracda para a base antes déle pacer voltar oara 13, Mas [ogs que
a bola & apanhada, é-lhe licito avancar se possivel,

Quando se 43 o terceire fora, termina oma das fases  do
10ga © o5 quadros muodam de lugar, Neste ponto do jdogs & o=
til nualquer tentativa de passagem para ouiry base. Realmenteo,
depois de deis féras, nao se conty a corrida izits por um [ogador
gue chegue 3 base de casa, quards, lancada a bola com o bat a
jogada, resultou o batedor sor declarade fora pela tercemra v
ou ainda., qualguer autra corredor de base  :eja declarado  flra,
mesmo gue se tenha chegade 3 bate de casa antes de se ter daddo
2 fora. Tods o corredor tocado por uma bolg etirady pele batecor
¢ declaarda fora de campuo,

TERMOS DO OGO -— DENOMINAGCAO DE CERTAS JOGADAS

HIT Lola bem batida, guoando o batedor chega & hasa
sem wer posto Fora e sem sooaproveitar de gualquer falta dao ad-
versana ou causar o fora de outro corredor.

Ouandn rom hit, se garha urra base, chama-se um “hit
semp v ose st ganham duas bases. chama-se hit duplo; se <an
trés a5 bases conquistadas, scra wm hit triple e, {inalmente, wo
todas as cuatro bases serd uma “home run”.

BUNT & um hit lento provocado pele batedor, gue segu-
rando o bat pelo meio, relem o hbola fazenoo-a cair dentro da
zampe; s disto resultar a bola  cair fora (foull teremo,  um
Atreke

Tempa no BAT ¢ a wvez de cada yooador jogar 0o teas.
Nio av gonta um Ttempo Mo bat”, quandor o batedor consepus
r base por buolas 14 bpallst ) o batedor vai zzupar a bose par ter
sido atingide prr ouma bala fancada nelo alirador; quando, aindr.
e dd um Chei-sacrificio”, isto e, um buni gue dands poar resgt-
tade ser o batedor posto £ ora, peormite aos seas partidaons ganna-
rom ouma base, ou entao. quande num Hy para fara de campo Gy
sut! oue tacilite um corredar de base avancar comoscparancy des
pons da hola apanbada. 1Em nenhum désses canos owe o conta
“time At batTl,

o

FOULL TR S galpe emoue 0 bt opceeas toca o
na hola: contasve sempre como stoke, mas oanda que o bala cern
apanhacis par algum jogador, o batedor nas & aeclarada fora, come:
accntece com o foul fly

fm FORA inchica que o batedor oo algum corredor dr
Gase foo posto fora d» combate por gualaqusr dos jogadares e
canoag.

ERRT consisle em wma pegads miode um o ogader e
camp gue provoca o fracasso deoum fora provavel, oo permite
fue my corredor ganhie vma Dase gue nde tesia aringicds seoa jo-

pador e rampo Jogasse bem,

BALK ooum maovimento fingedo au e Bt Feitg oo
stirados jparg enganar o hatodar ooowm corezdor, finginds guoe wm
1 G-
nada, Quanda o onz lumoere grity YBalk 17 s jodador
wuaant uma baee pocdzme alzoncar goueguint : oo worom da
iz, fora.

atirar 3 bola o batedor ou 3 prmerra base, achando=we

S

clara-

CLmy A bola atirada pels atirador com efeito, ou do tai
mods que muda subitameato de direcao povon antes de chegas o
Fasz e cawa, Buee cteity o comoguido smprimindo-se, roomoeme
ta sm oue se oatira a bola, i rapido movimeoto Je tarsan ao i
v danda-lhe um movimento de refacdo na sua trajetdria oom
dirccio b home plate. Faap mowimento faz <om que o ar -2 aco-
mule e o lads dla Bala o gue The torce a trajotéria Gomedids

gqere o veloodade Jdimenon, sbrigands-a a decviar=ue da diecchn oo

Correpaor De BaAsE

AT INGIRODO ur o EASF CELLIZAML. O
(roaw LuipE )

s oapeimar o alvas lsto dd uma improaades
tenta rebeloer uma bola que na realidads ext)
S oum ball que #le tromsforma am strike.
dures de bascball tém sous arreméssow espes aie
g emguerda, direita, para baixo cu para Gma a gue

Icspectivaments oo out-curve, in=surve,
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