REGRAS DE FUTEBOL DE SALAO

Aprovadas na 1.%* Assembléia Geral,
do dia 26-8-54, da Federagdo Metropo-
litana de Futebol de Saléo.

Art. 1.2 — OBJETIVO DO JOGO: —
Fazer uma equipe o maior nimero de
tentos vélidos e, a0 mesmo tempo, im-
pedir, por meios licitos, que a equipe
adversiria se apodere da bola e mar-
gue tentos em seu favor.

Art. 2° — NUMERO DE JOGADO-
RES: -—— Cada equipe serd formada de
b jogadores: 1 goleiro, 1 zagueiro e 3
atacantes, havendo b reservas, nmo ma-
Ximo.

§ Unico — Todos os atletas devergoe
trazer um namero de 0,15 em de altura
nas costas da camisa.

Art, 3.2 — DURAGAQ DO JOGG: —
0 tempo de duraglo & de 40 minutos,
divididos em 2 tempoz de 20 minutos,
com 10 minutos de descanso, entre os-
doiz meijos tempos.

- § 1,9 — A saida da partida e apds um

tento serd dada para frehte estando o
adversdrio colocado & trée passos da
bola.

§ 2.9 — A bola =6 estard em jogo apds
o apito do juiz.

Art. 42 — PEDIDOS DE TEMFPO: —
Ser4 permitido ao Capitdo ou o téenico
& equipe pedir 4 tempos durante a par-
tida (tempo: 1 minute).

§ 1.2 — E’ facultado ao téenieo dar
instrugdes ao quadro, sem porém dar
entrada no campo, & sem que o8 joga-
dores possam sair d@ linha que demar-
ca 0 campo.

§ 29 — Qs pedidos de tempo sd de-
verio ser solicitados quando a bola es-
tiver fora de jogo.

& 3.° — Ao arbitro o pedido de tempo
serd ilimitado.

§ 42 — Ao capitio é facultado es-
tando a bola fora de jégo, dirigir-se em
térmos, ao juiz.

Art, 5° — SUBSTITUICOES DE JO-
GADORES: — Durante o decorrer do
jbgo cada equipe poderd fazer B (cinco)
substituigdes, no maximo. O jogador ex-
pulso nio poderd ser substituido.

Parédgrafo unico — E’ contada como
substituigio a volta de um atleta subs-
tituido.

Art. 8.9 — OFICIAIS: — Um juiz que
controlard o jogo e serdi a autoridade
suprema em campo; 2 fiscaiy de linha,
que 86 opinardo quando consuliados pele
juiz; um anotador que registrard em si-
mula priépria, tédas as ocorrénecias do
ibgo; um“cronometris‘ta. que 8o encarre-
gard de tudo o que se refira ao tempo
de ‘duraciio de jbgo, pedidos de tempo,
desconto entre os meios tempos, inter-
rupgies, ete.

Parigrafo vinico — O juiz .é consi-

. derado pento morto. '
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Art. 7.9 — CAMPO DE JOGO:

a) Dimensdes: Podem variar de acér-
do com o local disponivel, porém nio
poderao ter menog de 13x24 m, nem mais
de 15x28 m, devendo as variacdes se-
rem proporcionais.

bh) Marcacio:

§ 1.9 — O contdrno retangular serd
marcado com linhas “laterais” e de
“fundo” de 5 em de largura.

§ 2.° — Serd dividida no sentide
transversal por uma “linha de meio de
campo” de b em de largura, eqiiidis-
tante das “linhag de funde”.

§ 83° — A drea de gol & marcada
com uma linha de 5 em de largura gque
em qualquer pontc fica sempre a qua-
tro metros do gol.
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tento quando outro jogador, que nao ze-
ja o arqueiro adversirio tenha tocado
a bola. ]

1) Penalidade maxima: -~ E’ o tire
direto feito da marca de penalidade ma-
xima mais proxima deo gol da equipe
punids.

¢) Escanteio: ~— Tire dado com as

méos, por cima da cabeca do ponto da
jungiio da linha lateral e a linha de

fundo. .
h) Bela lateral: — Tiro como o do

escanteio, dado do ponto cmde‘ a hola

atravessou a linha lateral.

i) Tire de meta: — E’' o tiro dado
pelo goleiro depois ,que a bola, atirada
por um adversirio tenha cruzade a li-
nha de funde. Tendo batido na tabela,
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§ 4.2 — Um circule de 5 em de didme-
tro a b metros de cada “linha de fun-
do"” e eqiiidistante das “linhas laterais”
gerd a “marea da penalidade mdxima”.

§ 5. — Balisas: — Serfio de trés me-
tros de largura e dois metros de sltuo-
ra, as faces dos paus dss balisas te-
rdo 0,10 em. o

Art. 8% — BOLA: — Q seu péso de-
verd ser de 450 g, com uma circunfe-
réncia de B0 a 56 em.

Art. 99 — DEFINICAQ DOS TER-

- MOS8: — Serdo os seguintes:

a) Pripria irea do gol: — E’ & #rea
wnde estd o gol que se defende.

b) Prépric campo: — E' a metade
do campo onde estd colocado o gol gue

- sg defende,

¢) Campo do adversirio: — E’ a me-

tade do campo onde estd colocado o gol

do adversério.

d) Tiro direto: — E’ o tiro por meio
do gqual se pode conquistar um tento
sem que outro jogador qualquer tenha
togado a bola.

e} Tiroe indireto: — E' o tiro por
mejo do gusal 86 se pode conquistar um

automaticamente é congiderado bola de
gol ou escanteio.

1) Tento: -~ E' marcado quando, sob
condigdes legais a bola tenha atraves- .
sado totalmente a linha de gol. L

k) Bola ao alto: — E’ a bola atirada =
pelo juiz, entre dois adversérios, os
gquais 86 a podem tocar depois de ter
atingido o chio.

, 1} Linha de meio de campo: — E' a li-

nha eqilidistante das linhas de fundo,
que divide o campo em dois.

Art. 10.° — FALTAS PESSQAIS: —
S8o as seguintes quando cometidas con-
bra qualquer dos jogadores adversdrios; 3

a) Segurar. -

b)Y Calear.

¢) Empurrar.

d) Dar trancos.

e) Aplicar o carrinho.

1) Golpear com gqualquer parte do
COLPo.

PENALIDADES: _

§ 1.° — Quando cometidas deniro da
irea de gol, serd congsiderado penalidade
méixima (com exclusfio da alinea f).

§ 2° — Quando cometidas fora da.
éres do gol, mas dentro do préprio-cam




po, serd tiro indireto, do local em que
foi praticada a falta. '

§ 3.9 — Quando cometidas dentro do
campo do adversério, serd tiro direto ou
indireto, do local em que foi cometida a
faita. C

§ 4.9 — O jogador que cometer 6 fal-
tas pessoais serd excluido do jégo.

§ 5.2 — O juiz poderd excluir do jégo
v jogador que cometer uma falta pes-
soal violenta, pressupostamente, inten-
elonal.

Art. 11.° — FALTAS TECNICAS: —
Sao consideradas faltas téenicas:

a) Qualquer jogador, dirigir-se em
campo ag juiz, aoz fiseanis, cronometris-
tag ou anotador;

b) Quer jogador em campo, quer re-
serva, como também gualquer elemento
responsfivel por uma das equipes, por-
tar-se de maneira inconveniente, para o
bom andamento do jdgo, com atitude,
gesto ou palavra, diripidos aos oficiais,
adversirios, companheiros ou assistén-

cia.
PENALIDADES:
§ 1.2 - Penalidade maxima.
§ 2° — O juiz podera expulsar do

jdgo o jogador que persistir em come-
ter faltas técnicas, quando a seu juizo
perturbou o bom andamento do jégo.

Art. 12, — VIOLACSES: — Sio con-
sideradas violagdes: .

a) O goleiro demorar mais de 5 mi
nutes para repor a bola em jégo, fora
da &rea, depois que a mesma for agar-
rids ou declarada em condigdes de ser
jogada.

b} Qualquer jogador demorar mais
de 6 segundos para repor a bola em
jbgo.

¢} Segurar ou desviar a bola, inten-
cionalmente, com a méioc ou o brago, com
excessio do goleiro.

d) Intervir em qualguer jogada es-
tando caido no solo, com exeessfo do
goleiro.

¢) O goleiro nido poderi intervir em
gualquer ilogada fora da drea.

f) Tocar a bola depois de tirar uma
bola lateral, escanteio, tiro direto ou
indireto, do local em que foi cometida
a falta, antes que outro jogador o tenha
feito.

g) Dois jogadores de uma equipe
disputarem a bola, de um adversirio,
simultdneamente,

h} Fazer a bola transpor a prépria
linha de fundo.

i) Fazer a bola transpor a linha la-
teral.

j} O goleiro arremessar a bola além
da linha do meio do campo, sem que
esta togque no chic ou em qualquer jo-
gador dentro do préprie eampo.

k) Colocar-se a menos de trés pas-
sos da bola, ou aproximar-se da mesma
ao fazer o adversirio um tiro direto ou
indireto, antes que éste toque na bola.

1} Colocar-se a menos de trés passos
para trds da bola & locomover-se go ser
batida uma penalidade mAxima, antes
que a bola tenha side tocada pelo jo-
gador executante,

m) Persistir um jogador em colocar-

se dentro da drea do gol do adversério

ao ser feito um tire direto, indireto ou

escanteio, bem como nas violagdes das

letras k e L.

n) Fazer um tento de um tiro indi-
reto, sem aue a bola tenha tocado outro
qualquer jogador, que hio seja o goleiro
adversario.

o) Fazer um tento de dentro da area
de gol do adversdrio, em qualguer eir-
cunstéancia, hdo valendo por conseguinte
o gol, salve quando toear no adversirio
colocado dentro ou fora da drea que nao
seja o goleiro.

PENALIDADES:

Para as letras a — b:

Reversio do lance.

Para as letras ¢ — d —e — f — g-
Tiro " direto, indiretoc ou penalidade
maxima, conformé seja cometida, no
campo adversdrio, no préprio campo
ou na propria drea.

Para a letra h:

Escanteio.

Para a letra i:

Bola lateral.

Para a letra j:

Tiro de meta, direte ou indireto, para

o adversario.

Para as letras k — I:

Nova penalidade serd batida se o ad-

versaric ndo fizer o tento.

Para a letra m:

Apbs duas adverténcias, expulsio do

jago. -»

Para as letras n — o:

Tira de meta para o adversdrio.

[
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quadra simplificada,

NOTAS SOBRE 0 JOGO

Jogo de grande repercussic, tanto ne meto clvll como mititar, o Futebol de Saléo, em plenc desenvolvimento, |4 comegou a firmsr
o seu prestiglo, inclusive impondo a fundacfio da Federagho Metro polltana de Futebol de Salfo.

Ap eptacGes de Tédlo e televisfio, sentindo o grande nimero de interesaados, inlclaram suas irradiagdes no Rlo de Janelro e com
1880, ¢ nhova JOgo cresce dla & dia, gragas 0 grande nimerp de abnegados gue na imposaibllidade da pratics do “football assoclation’
(falte da espaco), procurem nesta modalldade de trabalho tisico de senvolver auad qualldades fisicas, morals e Intelectuals. .

Ko melo militar, na impossibilidade daa Unidadea posenirem ni mere suficients de oficlals ou sargentos para & pritice do “faotball
amsoclation®, o futebol de sal&o vem, sem divida, resolver Buas sit uacSes permitindo n realizZaghe do desporto bretdo dentro duma

{As notes e a inlclatlva de divulga¢ho das Tegras sfio de autorla do Cap. Arminde Crrvalho, ingtrutor da Escolws).




