


Ymotive para envaidecimento do

nosgo povo o incremento que val
tomando dia a dia, em nosso 'pais,
a educagfio corporal. Sua irradingdo
se tem feito sentir Wltimamente em
todos ©s recantos da nossa terra.
Nao ha hoje quem, sinceramente,
negue os heneficios da edueagiio
fisica, mesmo s mais rotineiros,
Quem ja sentiu o bem estar pro-
duzido pelos exercicios, podera nao
se entusigsmar por éles, nem se Thes
tornar propagador, mas, pelo me-
n0s, nio lhes fard concientemente
resisténein, Na maioria dos casos,
os entusiastas aparecem e cada
um que surge ¢ mais uma forcy
orientada no mesmo [sentido da
grandeza da Pdtria.

A gindstica ndo é mais ‘colucada
em plano secundirio, e ndo mais se
considera supérfluo o tempo gasto
com ela.

Conforta-nos vér que, cada dia,
uma nova escola inelde, nos seus
programas de instrugio, a educagdo
figica, baseada nos preeceitos fisio-
l6gicos, regulamentada ¢ conside-
rada uma das disciplinas de impor-
tancia capital, maximé na educagdo
infantil.

O Gindsio Arie e I'nsirugdo, esta-
belecimento escolar que funciona
nesta Capital, sob a diregio do Dr.
Ernani Cardoso, ¢ digno de lou-
.vores pela mancira esforgada por
‘que se vem empenhando para o de-
senvolvimento fisico 'do seu corpo
.de alunos,

Os educadores da parte fisiea
-ge desempenham com ardor, ecu-
-rinho e perseveranga, méu grado
as dificuldades materiais que tém
-de superar. Contudo, essa tarefa
se torna menos espinhosa, dado o
- valioso auxilio prestade pelos pro-

prics alunos, auxilioc eonstituido
pela bon vontade e entusiasmo pela

pritica dos exereicios. Fsse entu-
sinsmo, muito comunieativc entre

0s alunos, se faz sentir tambem no
exterior: ¢ u propaganda que a edu-
cacdo fisicy faz de si, por si meama,
é tambem uma propaganda para
o estabelecimento onde ela é pra-
ticada.

Os dirigentes desta casa de en-
sino, demonstrando o alto valér em
que tém o desenvolvimento cor-
pora! dos seus ecducandos, estdo
atualmente construinde um campo
adequade & pritica das licdes de
educacio fisica ¢ dos joges e pro-
vendo sua cscola do material neces-
gdrio, além do que esta jA possie.

Nio podemos ocultar a imenss
satisfagdio eum que estampamos
nestas piginas algumas fotografias
colhidas no interior do Gindsio
Arte e Inslrugfio na oeasigo em que
s¢  executavam exercicios fisicos
pela eorpo discente déste estabe-
lecimento de ensino,

Congratulamo-nos com a sug di-
retorin e fazemos votos ardentes
para que prossiga, sem esmoreci-
mentos, nesta nobre campanha que
€, 10 INesmo tempd, uma causs
nacional !



