Hisftorico do Deparfamenfo de
Educacdo Fisica do Esfado de
Sdo Paulo, de 1931 a 1934

A origem real do Departamento de Fdu-
weacio Fisica do Estade de Sio Paulo, cria-
do a 20 de janeiro de 1931, remonta a 1924,
quando a fundagio das I'ederagoes Paulis-
#as de Atletismo e de Tenis deu inicio efe-
tivo a0 movimento em nrol das entidades
esportiva: especializadas.

Foi efetivamente a partit de 1924 que a
Associacio Paulista de Esportes Atléticos
comegou a deixar de ser a entidade mixina
dos esportes terrestres em Sio Paulo, cada
ver tais s¢ restringindo — ¢ sendo restrin-
gida, também — 3 praticn do futebol, es-
porte a que sempre dedicou yuast todos os
seus esforgos, fato éste que justamente pro-
vocou a fotmagin das referidas entidades.

A proporgio que aumentavam o pimero €
a variedade de tais cutidades, tornava-se
cada vez mais evidente a necessidade de um
organisme courdenador de todas elas, mas
arganisimo ¢ste formado por elementos que
nio fizessem parte integrante delas e dispu-
sessem, além disso, de recursos e de auto-
ridade cxcepcionais.

Ao mesmo tenipo, o esporte em Sao Paulo
chegava a tal desenvolvimento guantitativo,
(que JA4 comegavamt a apirecer os primeiros
casos de praticantes da educagio fisica pre-
judicados pela falta absoluta de comtrole
médico e mesmo de qualquer orientagiio ra-
c¢ional sObre a matéria, Siera relativamente
pequeno o tamero dos yue praticavam gi-
nastica, era muito grande entretantc o total
dos que faziam intensamente esporte, so-
bretudo o futebol, grande favorito do pibli-
co ¢ dos dirigentes.

Na imprensa, eatretanto, a reagio vinha
de longe. Ja em 191K, ao instituir a corrida
a pé, denominada *“Prova Estadinho™, a
redagin dv jornal QO Estado de 5Siv
Paulo” exigia que os candidatos apresen-
tassem atestado meédico de que podiam cor-
rer sem perigo, nem risco, os 24 quilome-
tros e taoto do percurso. A providéncia
podia nio ser inteiramente eficaz, mas o
principio ji estava firmado, reconhecido,

Nos outros jornais twnhém surgiam bra-
das isolados, que se foram avolwnando, a
ponto de atrair a atengiio de um dos maio-
tes apaixonados pela fisiocultura, o doutor
Artur Neiva, entio dirctor do Instituto
Bioldgico. K de tal modu & dr. Neiva ficou
convencido de que a educacio fisica carecia
ser racionalmente orientada, dirigida ¢ fis-
calizada e que, aitula, 6 ao Govério pode-
riam, deveriamn caber essa nrientacio, dire-
¢io e iiscalizagio --- que uma das suas pri-
meiras providéncias, ao ser nomeado Seere-
tariv do Tnterior do primeiro Govério re-
volucionario de Sio Paulo, foi formar uma
comissio encarregada de cstudar as bases
de uma repartigio de Estado, exclusiva e
espevializada para tratar da edweagio fisica.

E foi assim que na sua gestio se fundou
a 26 de janeiro de 1931, o Departamento de
Educacio Fisica do Estado de Si. Paulo,
com o mesmo programa gue hoje tem, e
igual, nas suas lithas gernis, 4 arquitetura
administrativa da atual reparti¢io.

Fundado o Departamento, sua instalagiv
demorou alguns meses,” mas finalmente se
processou em maio, gragas aos esforgos do
dr. Benedito Montenegro, ‘lustre facultativo
e notavel esportista apzixonado, que se en-
contrava i testa da Secretaria da FEduca-

ciio, a qual substitiia a do Toterior, (ue fora
extinta.

Sob n diregio da dr. Autdonio Baima,
chefe da comissio encarregada pelc doutor
Neiva de estudar as bases da sna organiza-
¢in, o Depatramento inicivu seus trabathos,
fazende o levantamento da situagio da edu-
cacio fisica. Para isto, realizon, c¢m cola-
Ioragiv com a Diretoria Geral do Ensino,
um inquérito sobre as condigoes do ensine
da ginastica nos grupus escolares da Capital
e do Interior, ao mesmo ‘empo quu prove-
dia, diretamente, ao recensramento gindstico
e esportive do FEsado.

Compreendends a vecessidade ¢ urgeéncia
de atrair para a educacio fisica justamente
aquueles que mais desconheem os scus bene-
ficios, o llepartamento estudou, também, a
possibilidade de aulas de gindstica noturnas
nus hairros operarios, tratando de localizar,
nesses mesmos bairros, também, virios par-
yues mfantis  (play-grounds).

No ano e 1931, foram, nelo Departamen-
1e» de Fducagao JFistea realizados dois cursos
sumarios de educagio fistea, um v carater
rapido, para os professares estaduais do in-
terior ¢ outro mais desenvalyvido, congquanto
ainda clementar, para professoras da Ca-
pit:ll.

Ao mesmo tempo, a nova repartigio de
fistocultura movimentava intenso ¢ util in-
tercambio nacional e internacional, colhendo
¢ sistematizando informagdes de grande va-
lor ¢ interésse, muitas Jdelas hahalitando-o
a tragar com seguranga o= fundamentos da
sua Escola Superior de FEducacio Fisica,

Além dos seus Orgios nermais (Jde admi-
nistragiio, o Departamento procurou a cola-
boragio de destacados elementos nos metos
de ginistica e do atletismo, instalando ¢ fa-
zendo funcionar as comissaes especializadas
dessas atividades fisicas.

Tendo verificado, pelas respostas dadas
aos quesitos do scu recenscamento espor-
tivo, que uma das dificuldades de que so-
friam os clubs esportives era a taxagio
que lhes impunhami os fisens municipais, es-
taduats ¢ federal — o Departamento estu-
dou muito cuidadosatente o assunto, ela-
borande a respeito tm extenso ¢ winuciose
memorial, yue encaminhou ao govérno du
Estado, pedindo-lhe, nio o sensivel redu-
o nesses impostos, mas também a sua uni-
ficagio, uo sentido de tormar mais {acil
¢ possivel a respectiva arrecadaciv.

Outro resultado do recenscamente foi evi-
denciar que os campos «Je futebol de quasi
todos os clubes de Sao Paulo niae obede-
viam aos indispensiveis reguisitos técnicos
¢ praticos, variando muito, nio s6 nas suas
dimensies, 1nas também “na proporcio”
dessas dimensoes, pelo que o Departamento
elaborou um plane de racionaliza¢io de tais
campos. ag mesmo tempo que cuidava dos
meivs e modos de fazer rorrer em redor
déles pistas sumirias de atletismo, afim de
favorecer a expansio dos csportes atléticos,
principalmente no interior, onde sio pouco
conhecidos e mal apreciados.

Neste sentido, de zelar pelas instalagdes
esportivas, o Departamento cuidou séria-
mente da construgio do estadic oficial de
Sao Paulo, recolhendo ¢ romsolidando, nio
86 tudo que localmente existia sobre o as-
sunto, afim de aproveitar ¢ grande terreno
cedido ao govérno do Estado no Pacaem-

by, mas também obtendo no estrangeiro
informagoes exatas sobre tudo que de mais
eliciente se fizesse na materia

Ainda no campo cas instalagies ginasti-
cas ¢ csportivas, o Departamento de Edu-
caciio Iisica fez em todas as mumicipalida-
des do Estado de Sio Paulo uma campa-
nha no sentido de obter ute elas contruis-
sem os seus parques infantis, para o que
iferecen todas as necessarias informagoes.
K lembrou a todas elas a conveniéncia de,
mesmo sem que pudessein agora construir
tais parques infantis, reservar ao menos,
para éles, as ireas convenientes,

Omra  iniciativa do  Departamento  ioi
pedir ao povérne para agic no sentido de
que o provimento dos cargos de instrutores
de ginastica nos estabelecimentos pablicos
do Estado se processasse somente mediante
concurso e hahilitagio, afim de ir selecio-
nandn ¢ preparande os mestres e fisio-
cultura.

lais foram as principois atividades do
Departamento de Educagio Fisica de Sdo
Paunlo no primeiry ano da sua existéncia,
de maio de 1931 a maie de 1932, bastando
imteirar-se dos assuntos «a sua especialida-
de para verificar a neccessidade ¢ urgencia
te ser o sen regnlamento madificado, para
yue suas atribuicoes ficassem melhor am-
pliadas e definidas, tanto mais duanto ja se
fazia imperativa a instalagio da Escola Su-
perior de Fducacio Fisica.

Kssa ampliagio do regulamentu acabava
de ser pedida ao govérno, quande rehentoun
4 revolugin de 1932, alterando profunda-
mente o ritmo da vida panlista.

Poucos mweses depois, em fevereiro de
1933, o governe do General Valdomiro de
Lima extinguiu o Departamento de Educa-
¢an Fisica ¢ amplion as finalidades da Di-
retoria Geral do Ensinu, fazendo dela um
Departamento da Educagiio e nele incluin-
do, sob o titalo de Servi¢u de Educagio
Fistien, a organizagio do Departamento de
Fducagio IFisica com o scu  prinntive
pessoal.

Essa reforma nio consultava us interés-
ses superiores da fisiocultura, tanto que o

préoprio diretor do Departamento de Edu-

cagio, dr. Fernando de Azcevedo, mudificon
as bases do Servigo de Fducagio Fisica,
por iniciativa ¢ proposta dos seus chefes,
antigos  funcionirios do  extinte  Departa-
mento, mas nem assim logrou dar-lhe a ne-
cessaria eficiéncia. K déste modo, durante
mais de am ano, permanecey priticamente
inativa a ourganizagio oficial da educagio
fisica enmv Sio Paulo, até que em 16 de
maio de 1934, o governo do interventor
dr. Armaudo de Sales Oliveira restabele-
ceu o Departamento, com o seu mesmo
quadro, dando-lhe, em 1° de agosto do
mestno ano, o seu atual regulamento. am-
pliando ¢ definindo melhor as suas comple-
xas atribuigoes.

A 1 de agosto, também, gracas aos esfor-
cus do entiv secretirto da Educagio, dou-
tor Cristiano Altenfelder da Silva, instalou-
se a Escola Superior de Fducagio Fisica,
como parte integrante do Departamento,
nela comecando a funcionar o seu primei-
ro curso de instrutores de ginastica, cujos
alunos e alunas visitaram o Rio de Janei-
ro, em viagem de coniraternizagio e de
estudos com a Escola de Educagio Fisica

do Exército.
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