ORIGENS DOS JOGOS
OLfMPICOS

Coordenagio do Cap. BERTHOLDQO FRERES

A bem pouco tempa, tivemos o en-
sejo de assistir — gragas & cine-
matografia — as Olimpiadas de Mel-
bourne, na Austrilia -— a XVIII Olim.
piada dos Tempos Modernos.

Nao podemos falar em Olimpiadas,
sem fazermos mengfio, sem prestarmos
com justiga, verdadeira homenagem ao
povo formidavel que habitou a penin-
sula do Peloponeso.

Foi esta Grécia imorredoura que nos
legou essa instituigdo monumental que,
vencen séculos e séculos; — as OLIM-
PIADAS,

Observando minuciosamente a histé-
ria dos gregos, dificilmente poderemos
separar a verdade da lenda, para de
terminarmos a origem dos fatos com
precisio,

O apogen atlético grego foi um dos
resultados da crenga popular, pois, éles
se julgavam descendentes diretos dos
deuses, e que &stes desciam das nuvens
para competirem com os atletas gregos.

Uma das crengas mais antigas do
aparecimento dos Jogos Olimpicoes, en-
tre os gregos, mencionave a planicie de

Ehdn (Olimpia), no. bordo oriental do
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Peloponeso, como o local escolhido pe-
los deuses para a sua arena, e ali, re-
solviam as suas pelejas,

Importunados porém, com a presen-
ca curicsa dos homens, abandonaram.
na, deixando-2 porém para os gregos
como presente dos denses, com o pres-
tigio que faria com que esta regido se
tornasse a séde das maiores competigdes
desportivos do mundo antigo — 03 JO-
GOS OLIMPICOS,

Conta-nos ainda a lenda que, as pri-
meiras competigdes surgiram ainda em
Elida, com o episodio herdico-despor-
tivo da corrida de carros entre Gene-
maus e Pelépidas,

0O rei Genemau tinha uma filha que
reupia, a4 sua beleza espléndida, os
maiores dotes morais. Dos inlmeros
pretendentes, obteria a méo da linda
princesa, o candidato que conseguisse
derrotar o rei numa corrida de carros,
o que se tornava uma proeza dificilima,
j& que o rei era habilissimo nesta pro-
va, Um a um eram os candidatos dex-
rotados.

Eis que surge, porém Pelopidas, e
consegue a forga de subornar o zelador

do carre do rei, preparar o carro de tal
maneira que, durante a corrida, o mes-
mo sofre um acidente e em conseqiién-
cia do mesmo o rei morre.

Conta-se ainda que, mais tarde, Hér-
cules depois de muito viajar, retornan-
do & planicie de Elida, onde passara sua
infdncia, resolve instituir -uma prova,
que seria uma corrida, durante a qual
o competidor nfo poderia tomar félego.
Para tal, marcou uma distdncia, em [i-
nha reta, colocando seus pés 600 vézes
na frente um do outro, determinando
com tal a medida chamada “stadium”
(192,27 metros}.

Essa corrida, caracteristicamente de
velocidade, teve como seus primeiros.
concorrentes Hércules e seus 5 irméos,
motivo pelo qual, ée determinou gue a
prova se realizasse de 5 em 5 anos, em
homenagem aos seus primeiros concor-
rentes. '

Determinou ainda que os vencedores
fdzsem coroados com ramos de oliveiras
plantadas por éle, devendo o ramo ser
cortado por uma foice de oure.

Os jogos olimpicos, instituidos se-
gundo uma das lendas por Hércules, fo-




ram, tfﬂpuis de longa intlerrupeio, res-
tabelecidos, segunde os conselhos de
Licurgo, pelo rei lfitos, mas, foi so-
mente ¢com a primeira Olimpiada (776
A. C.), que us jogos Olimpicos se tor-
naram realidade historica.

Jamais, espetaculo algum se revestiu
no mundo, ao esplendor e a grandeza
que na Antiga Grécia tiveram os Jogos
Olimpicos. A {esta que durante mil anos
congregava quadrianualmente em Olim-
pia aquéle povo incomparavel, que por
alguns dias era capaz de esquecer suas
(uestdes e rancores, para consagrar-se
inleiramente ao culto da raga, repre-
sentada pela flor de seus atletas, foi
algo de inédito e imorredoure na his-
toria.

De quatre em quatro anos, partiam
03 mensageiros de Zeus, que recorriam
todas as cidades gregas, desde os can-
fing do Ponte Euxino até as colunas de
Hércules, anunciande o comégo das
grandes festas nacionais € proclamando
a trégua sagrada e inviolavel. Ficon es-
tabelecido que a regido de Klida, du-
rante a realizacio das festas, tornar-se-
ia wm Estado neutro e seria inacessivel
as tropas armadas. No sentido estrito
da palavra, Olimpia ndo constituia uma
cidade. Era um vasto recinto sagrado
constituido por um aglomerado de tem-
plos e altares dedicados a diversas di-
vindades e de um conjunto de menu-
mentos e de edificios de todas classes;
estava sitluada no Peloponeso, sobre
uma esplanada rodeada por colinas bai-
xas e dominada por uma montanha
compacta e redonda, o monte Crenién
(de Kronos, pai de Zeus}, chamado
também o Olimpo de Elida.

Olimpia, sdmente adquiria vida in-
tensa por ocasifo das grandes feslas,
pois, durante os intervalos das mesmas,
nela residiam somente sacerdotes e ma-
gistrados.

A importancia dos jogos na vida do
povo grego era tanta, que culminava
com as tréguas que tinham lugar pa-
ra permitir a participa¢do na disputa
dos jogos, das cidades empenhadas em
guerra. Para que tenhamos uma idéia
da magnificéncia dos jogos, vemos Es.
parta e Atenas serem impedidas de
competir; a primeira, por ter violado a
trégua sagrada e a ultima, por ter se
recusado a pagar um tributo de praxe:
bem como, estar acima das ambigdes
“das cidade aguerridas e da prépria
guerra, como demonstrou o episddio
dos 300 espartanos sacrificados com o
rei Lednidas nas Termépilas, a sanha
do exército persa, enquanto num su-
prémo desafio, a Grécia disputava a
75.2 Olimpiada, na pequena cidade de
Olimpia.

Nas proximidades do més de Heca-
tombién (julho), um arrepio de entusi-
. asmo corria por toda Elida, quande os
mensageiros partiam de Olimpia e per-
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corriant as cidades ¢ ox campos para
anunciar a data dos jogos e proclamar

a lrégua sagrada.

Na ocasido oportuna, os candidatos
ds competigoes, se apresentavam aos
Helanddios, suas credenciais, a fim de
que éstes julgassem os seus méritos e as
possibilidades de sua participagdo. Os
Helanddios, cujo niimere oscilava de 8
a 12, eram homens que se impunham
por sua pgrande envergadura moral e
que ticham como fungdes: o treina-
mento dos atletas, a organizagio das
provas, o julgamento dos vencedores, o
policiamento da cidade, e tdda a admi-
nistracdo de Olimpia por ocasido dos
Jogos Olimpicos,

As normas dos Jogos Olimpicos, ve-
rificadas pelos Helanddios, eram as se-
guintes: .

1 — Nao podiam participar dos jo-
gos os escravos e os barbaros.

2 — Ficavam também excluidos os
condenados por crimes infamantes, os
homicidas, mesmo por imprudéncia, os
sacrilegros e os que, multados pelo Es-
tado, ndo se livessem desobrigado da
mesma,

3 — Todos os concorrentes deviam
inscrever-se dentro do prazo legal, fa-
zer um estagio da Elida e prestar o ju-
ramenta.

4 — Quem chegasse atrasado seria
desclassificado.
5 — As mulheres nio podiam com-

parecer no Altis ou nos campos de cor-
rida enquanto durassem os jogos.

6 — FEra preoibide matar o adversa-
rio, veluntariamente ou ndo, na luta ou
no pugilato, sob a pena de ficar per-
dida a coroa do triunfo e de pagar uma
multa,

7 — Era proibido usar manochras
desleais para vencer.

8 — Era proibido intimidar o adver-
sario ou lhe oferecer dinheiro ou qual-
quer outra vanlagem para se deixar
bater.

9 — Seria acoitado quem procurssse
corromper os juizes.

10 — Era proibido qualquer manifes-
tacdo eontra a decizsdo dos juizes.

11 — Os desconientes poderiam upe-
lar, por sua conta e risco, da decisio
dos juizes para o Senado Olimpico, ca-
bendo-lhe fazé-los condenar caso cul-
pados.

Os jogos se desenrolavam na seguin-

te ordemn;

1.° dia — Ceriménia religiosa.

Ante a imagem de Zeus Orkios {pro-
tetor dos juramentos), se celebrava a
solene ceriménia do juramento olim-
pico.

R R R R R R R R

29 die — Competicoes atléticas

disputadas no estddio,

Iniciavam por uma corrida simples,
(o “stadium™ — 192,27 metros), se-
guida pelo diaulic {duas vézes o sta-
dium). A seguir vinha uma corrida de
fundo, era o délico (4.300 metros ou
24 vézes o stadium).

As carreiras 4 pé, seguia-se a luta. A
luta seguia-se o pugilato. Vinha em con-
timragdo o pancricio, que tinha fases de
luta e de pugilato, e, apaixonava sem-
pre a multiddo,

3.° dia — Competi¢des disputadas ne
hipédromo.

O hipodromo, com 770 metiros de
comprimento por uns 200 metros de
largura, era o palco para o terceiro dia
dos Jogos.

As corridas de carros do hipsdremo,
se constituiam no esporte favorito da
aristocracia grega. Sucediam-se as cor-
ridas de carros, as de cavalos e com es-
tas, terminavam os concursos do hi-
pédromo.

4.° dia — Competicdes disputadas no
estadia,

Ne quarto dia se celebravam os con-
cursos de pentatle; éste, compreendia
cinco provas variadas e sucessivas, e
vinha a ser como o¢ corvamento dos
Jogos.

Para dar um final espetacular, havia,
uma corrida com o0s concorrentes ar-
mados, para a qual se inscreviam nu-
merosos competidores (haplitos).

Esta corrida, com seu desfile final.
recordava ao povo que a suprema vir-
tude do cidaddo, consiste em dedicar
tédas suas férgas ao servigo da pétria.

3.2 din — Encerramento e desfile.

A quinta e iltima jornada estava re-
servada a distribui¢dn de prémios,

Os olimpicos, recebiam diante do
templo de Zeus, a coroa de louros e o
ramo de oliveira, a consagragdo de suas
ressonantes vitorias. :

Ao terminar a distribuigdo de coroas,
se formava uma procissdo que, prece-
dida pelos arautos, recorria o Altis, A
seguir, os bangquetes da Vitoria, por vé-
zes, oferecidos a téda multidio.

Estes jogos se mantiveram, quase
doze séculos. Nos dois iltimos, que cor-
respondem aos terceiro e quarto da nos-
sa era, Olimpia, ji estava despojada de
seu prestigio politico e religioso, e os
Jogos, desprovidos de tede significado
nacional, s6 se mantiam, pela forca de
rotina,

Os Jogos, completamente decadentes,
gio suprimideos finalmente pelo impe-
rader romano Teoddsio, no ano 394
D. C.

Desde sua institui¢de no anos 776
A. C. foram realizadas 293 Olimpiadas.
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