"RUAS DE

A Escola de Educacio Fisica do Exército, acom-
panhou entusiasmada, a feliz iniciativa do seu ilustre
ex-aluno Prof. Alredo Colombo, dignissimo Diretor
da Divisdo de Educagio Fisica do Ministério da Educa-
cio e Cultura, que, com a cooperagio da Prefeitura do
Distrito Federal ¢ Departamento Federal de Seguranca
Piblica, proporcionou aos jovens desta capital, durante
0s meses de férias, ambientes sadios e alegres, na porta
de seus lares, transformando varias ruas e diversos
bairros, em verdadeiros campos de esporte e recreagio.

A Revista de Tducacdo Fisica, publica a seguir,
todos os dados referentes a novel realizagio, incluindo
as finalidade das “Ruas de Reereio” e sua regulamen-
tagio.

Proposta aoc Exmo. Sr. Ministro da Educacéo e Cultura

Considerando que a Educacio Fisica é fator que
contribui, em clevado grau, para a educagido integral
do homem;

Considerando, por isso, que suas atividades nio
devern limitar-se ao ambito escolar e, muito menos, ao
periodo letivo;
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Cousiderandoe ¢ue as nossas metrdpoles carecem
de parques adequados 4 recreagio da mocidade em
qualquer tempo;

Considerando qge, durante as aulas, a populagio
escolar pouco pode recrear-se, por escassez de tempo
e falta de 4rea e instalagGes apropriadas na maioria
dos educandarios ;

Considerando que as criangas desta Capital, aa sua
totalidade, moram em edificios de apartamentos, viven-
do ociosamente, em mas companhias;

iy,
Considerando que a vida nessas condigdes € fator
de desvio da mocidade para o vicio e a delingiiéncia

formando, assim elementos nocivos a Patria;

Considerande, finalmente, que, segunde o art. 1.9
do Regimento aprovado pelo Dlecreto n.® 40. 296, de
6 de novembro de 1956, cabe a éste Orgéo:

“I — difundir e aperfeicoar a educacio fisica € os
desportos a fim de contribuir para a melhoria das con-
digiies de saide e de educagio do povo;

IT — realizar estudos gue permitem estabelecer as
bases da educagio e da recreagio fisica do pais.”

A Divisioc de Educacio Fisica propés ac Exme.
Sr. Ministro da Educagio e Cultura, Prof. Clovis Sal-
gado, a realizagio da campanha das "RUAS DE RE-
CREIO”, cujo planejamento foi precedido de reunides
com representantes dos Orghos cooperadores, sendo
tudo aprovado por Sua Exceléncia o Sr. gMinistro,
conforme consta do Processo .2 135 161/57.

A Sampanha das “Ruas de Recreio’ obedecerd ao
seguinte Regulamento:

— Regulamento —

Art. 1.° — A Divisio de Educagio Fisica do De-
partamento Nacional de Educagio promoverd, anual-
mente, nesta Capital, no periodo das férias escolares,
athividades publicas de recreagio com a denominagio
de Ruas de Recreio.

Art. 2° — As referidas atividades serdo abertas
as criangas ¢ adolescentes, em carater facultativo, inde-
pendentemente de inscrigio, exame médico e autori-
zacio dos pais on responsiveis.

Paragrafo #nico — Fica subentendido que as
criangas e adolescentes em atividades nas Ruas de
Recreio, o fizeram com autorizagio dos pais ou respon-
saveis. :

Art. 3.° — As Ruas de Recreio serio dirigidas e
orientadas pela Divisdo de Educagio Fisica que desig-
narid professores especializados em educagio fisica ou
recreagdo para a execuciio do programa elaborado.

Paragrafo anico — Os professdres serio orientados
em reuniGes realizadas na D.EF. e através de boletins
cu informagbes prestadas pelo fiscal do setor.

Art. 42 — Para fins de utilizagdo das Ruas ou
trecho de rua, a Divisdo de Educagio Fisica solicitara
do Departamento Federal de Seguranga Publica e da
Prefeitura do Distrito Federal, 3 cooperagio que se -
fizer necessaria,
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Art. 52 — Na escolha das ruas, levar-se-io em
conta a densidade da populagic, a escassez de areas
livres no Bairro, a pa.vunentac;ao a arborizagio e a

 extensdo murada,

Art, 6.9 — Os campos de jogos serdo instalados de
modo a permitir a passagem de veiculos pela Rua de
Recreio, no caso de for¢a maior,

Art. 7.2 — As Ruas de Recreio funcionario em
“qiversos bhairros, no horirio de 8 as 11 ou das 15 as
" 18 horas, de 2.2 a 6.2 feira, durante um més, com as
seguintes atividades:

. 1) de natureza fisica

a} volibol

b} basquetebol

¢) tenis de mesa

d) futebol de saldo *
e) peteca

3 1) rodas, corridas, etc.

2) de natureza intelectiva:

a) xadrez

b} xadrez chinés
c) dama

d) domind

e) futebol de botdo
f) futebol mirim

Art. 89 — Na rua que estiver sendo utilizada sera
colocada wma faixa ou tabuleta alusiva a realizagio.

Art. 9.° -— O material destinado as Ruas de Recreio
serd fornecido e instalado no local, pela Divisdo de
Educagas Fisica.

Art. 10.° — Qs professores deverdio dirigir e orién-
tar as atividades programadas, tendo em vista os
vbjetivos educacionais da obra que estio realizando.

Paridgrafo tnico — Os professores aproveitardo
as oportunidades para selegfio e formagio de um corpo
de “leaders” que auxiliario o desenvolvimento do pro-
grama, - :

Art. 11.° — Compete aos professdres estabelecer
sinais convencionais para suspensio das atividades
pelos participantes em caso de emergéncia (passagem
de ambulincia, Bombeiros, etc.).

Art. 122 — A Divisdo, além das providéncias, que
forem tomadas pelo Departamento Nacional de S‘?gu-
ranga Puablica € a Prefeitura do Distrito Federal, enca-

minhard expediente aos moradores das ruas escolhidas,
solicitando-lhes colaboragio.

Art. 13.2 — A Divisfio de Educacio Fisica no sen-
tido de atingir os objetives visados com a campanha
das Ruas de Recreio, poderd aceitar a colaboragio de
pessoas interessadas na sua execugio e divulgacio.

Art. 14.° — Os casos surgidos deverdo ser relatados
imediatamente ac Diretor da Divisdo de Educagio
Fisica ou ao seu representante na fiscaliza¢io do setor.



