" A DIVISAO DE PSICOLOGIA APLICADA NO
~ MINISTERIO DA EDUCACAO FISICA E DESPORTOS

Noés estamos muito atrasados nas
pesquisas e estudos de gabinete, com
relagiio aos fatdres que determinam as
quedas de recordes.

Nao aprendemos o catalogar, fi-
char e fazer estatisticas, Usamos ain-
da o empirismo e deixamos desapare-
cer sem comentirios os pareceres
preciosos de Dhrasileiros que presen-
clam campeonatos ¢ nos trazem infor-
maches, on de treinadores que defen-
dem teorias as quais deveriam ser de-
batidas tendo em vista os efeitos hons
e maus dos sistemmas adotados.

Qs relatérios dos chefes de delega-
¢hes esportivas Dbrasileiras, quer tra-
duzam a verdade ou a mentira, guer
sejam portadoras de argumwentos ha-
lofos ou sofismas, nie sofrem a eri-
tica de drgios téenicos providos de
téenicos em husea de resultados. A
divulgacio é sempre deturpada.

As verbas sdo constantemente des-
perdigadas sem que estudos sejam
apresentados referentes as razdes dos
nossos fracassos ou triunfos, Nao es-
tamos habituados a ceritica moderna
e competente. Niongs | achamos  que
uma vitdria pode ser lecorrente da
fraqueza do adversari . Se vencemos
somos ns malores € .5 enchemos de
glorias. Se perdemc  astificamos ape-
uas. Recelamos o debate, talvez por-
que nos faltam argumentos firmes.
Nio aceitamos dizerem que estamios
errados. O que proferimos é verdade
matacavel.

Fol com esta crenga que partirmos
para 0 Mundial de volibol, Bramos
campedes Sul-americanos e 14 na
Franca ficamos aquem da 102 co-
locagio, Fm 1950 preparamos as fai-
xas de campedes mundiais e fomos
vice-campedes, Nada temos conse-
guido em muitos esportes, havendo no
Brasil apenas um campeio mundial

em salto triplo no atletismo etc. etc,

Os Conselhos Técnicos das Confe-
deragdes ndo possuem técnicos de re-
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conhecida competéneia para exami-
nar, opinar e aconselhar, mas as suas
decisdes nio podem ser contestadas,
Vivemos uma époeca em que, quem
critica se vé prejudicado ¢ perseguido,
embora esteja Jutando em defesa da
verdade.

Sabemos de Delegacdes cujo re-
sultado desastroso deixou patente a
incompeténciz  da  chefia o rudi-
mentar conhecimento e disciplina dos
atletas. Nio obstante debates desori-
entados por parte da imprensa, as pro-
vidéncias nio foram conhecidas e no
final ficaram os processos arquivados
comn de costume, havendo situacGes
as vézes chocantes, dadas as circuns-
tincias determinantes do “inquérito™.

Nos proxinios anos. .. que nos al-
mejameos alcangar, a Divisio de Psi-
cologia  Aplicada o Ministério da
tEducacio Tisica e Desportos serd um
laboratorio de =stndo  dos  conflitos
comumente ncorridos entre tn, dois,
ou mais desportistas, fornecendo pa-
recer conclusiva das causas desenca-
conflitos,
apds detida analise de todos os fato-

Yes que o cercarail € as pessnas neles

deantes  desses  referidos

envolvidas.

A preparagio psicologica € indis-
pensavel quando a emocgio, a cora-
gem, o entusiasmo e a afetividade sio
constantemente solicitadas e se bus-
ca um triunfo. Preparar fisicamente o
atleta ou o soldado nio indica que
estejam prontos para receber o trei-
namento téchico e se atirarem & com-
peticio ou ao combate. O soklado po-
de estar possuido de ofima resistén-
cla orginica, desenvolvida durante
treinamento intenso e no entanto nio
ter a necessiria serenidade para com-
bater. A tremedeira, o desmaio, a fu-
ga e até a desergiio, ocorrem fregilien-
temente nas linhas de combate. Ignal-
mente as neuroses se apoderam dos
scldados, prejudicando seriamente a
sua paz de espirito quando voltam ao
lar.

Por JAIR DA GRACA RAPOSO

Mas o preparo psicologien precisa
encontrar ¢ organismo e Gtune es-
tado. razio porque nio podemos des-
ctidar de ter a mocidade brasileira
altamente aisposac ke,

L como conseguiremos isso? In-
troduzindo esportes de ataque e de-
fesn nas escolas e universidades, di-
vulgando com scriedade e ohjetivi-
dade o valor da pratica ginastico-des-
portiva e a sua repercussio mundial,
criando o sistema de campeonatos in-
tercolegiais, interestaduais e brasi-
letros em varias modalidades de es-
porte, nie sO para estimular o estu-
(lan‘te na husca as atividades fisicas,
como também para permitir-lhe medir
forcas com os de igual idade dos ou-
tros estados. Bastard que a hege-
monia do campeonate fique em poder
de nma escola e uma universidade,
para que todos os demais centros de
estudos se empenhem em arrebati-la
para o seu Estado. -

B disso que o Brasil precisa. De
uma juventude sadia, praticamente da
bravura e amante do esforgo fisico,
isenta de problemas psicoldgicos que
tanto atrofiam o mundo psiquico das
pessoas.

TUm soldado conduz hoje equipa-
mento que atinge quase 50% do seu
péso. Quer isto dizer que o comba-
tente moderno precisa ser sadio e con-
duzir consigo hastante resisténeia or-
ganica, pols do contrario nio resis-
tira ac salto com para-quedas, ao coice
do langa-chamas, ao deslocamento de
ar dos grandes canhdes, a velocidade
supersonica dos avides 4 jacto etc.
ete., sucumbindo impiedosamente an-
te o perigo assustador das maquinas
déste século.

Nos proximos anos. .. que nds al-
mejamos aleangar, & Divisfio de Psi-
cologia Aplicada cabera, portanto, a
tarefa de orientar a afetividade nos
atletas brasileiros, para gue cada um

déles — e serfio quase todos os bra-
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sileiros — seja sempre soldado em
potencial, pronto a defender a Id-
trda se a sua honra for ultrajada,
as suas fronteiras violadas, ou a paz
interna ameagada.

Os codigos disciplinares serdio ri-
gorgsos € exigentes a fim de que a
lealdade nio figue esquecida,por cau-
sa da rivalidade competitiva e a eli-
minagio dos campeonatos esporlivos,
quer os colegiais, os universitirios, os
de ligas amadoras, ou de profissionais.
As punighes por desacato, desrespeito,
conflitos & deslealdades seriio intensa-
mente severas a fim de que os funda-
mentos da personalidade dos nossos
mogos nio sejam danificados Togo cedo
pela desonestidade. O "fair-play™ se-
ri desenvolvido através de “slogans”
sugestivos, c¢riando  mentatidade es-
portiva nacional e despertando nos
pais a franca aceitacho das atividades
fisicas destinadas aos estudantes.

Iniimeros esportes estio sendo pra-
ticardns no Brasil sem fiscalizacio. Ca-
da Academia tem a sun diretriz. )
govérno ignora s¢ as Associagles es-
tao hem instaladas, se os orientadores
conbecem realmente os sios princi-
pios de cada esporte e se estdo capa-
citados a {ransmitirem ésses conheci-
mentos,

Acontece que quando estanos as-
sistindo & competicoes entre amado-
res, somos forgados o Rreseneiar ce-
nas de indisciplina ot afs de des-
lealdade que nos deceper iam, levan-
do-nos a crer no perig  epresentaco
por essas academias ¢ fiscalizagio,
onde 0s jovens sdo submetidos a pro-
cessos de falsa-aprendizagem ou sis-
temas de atividade nio condizentes
com a elasticidade de que precisam
para a integracio social.

A liducagio Fisica ¢ os Desportos
ja estao mais de que integrados no
nosso mein social gragas & acfio «dos
‘professGres universitirios que a ini-
claram entre nos, mas pocerdo decair
se o Ministéric da Educagio Fisica e
Desportos vilo for urgente e corajo-
samente fundado, A falta de fisca-
lizagho esta incentivando o apareci-
mento de novas academias sem ori-
enfagio pedagogica, langando a hete-
rogeneidade nos sistemas de prepara-
¢io e educaciio dos mogos, muites dos
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quais se desajustamt ¢ se incorpormn
aos desordeiros fonuando grupos e
vagahundos.

Nio estamos exagerando. Os pais
providos <e hoa fé estio sendo enga-
nados ao pensaremy que ha fiscaliza-
¢io nessas academias. O anico Orgio
fiscalizador por exceléncia é a Divi-
sao de Tducacio Fisicn uo Ministé-
rio da Fducacio ¢ Cultura {do qual
pretendemos desligar-nos ), repartigio
que ji esta ohsoleta e imipotente parn
atender 4s necessidades atuais. Pos-
sul inspetores que levam o ano in-
teiro sem visitar as escolas e estd de-
sarmada de téenicos capazes de idea-
lizarem uma solugfio para nf'nssunto.
O seu trabatho se restringe As esco-
las secunddrias mas sem resultados.
sendo que Ultimamente estd se dei-
xando envolver pela demagogia ha-
rata, ao intensificar propaganda ha-
scaca em lorotas.

A Confederagao Brasileira de Des-
portos é autdnoma. (3 seu Consciho
Técnico nin tetn um Téenico Des-
portivo sequer, emhora seja €le quem
decida sobre os integrantes das sele-
ghes ou profissionais cue excursin-
nam. Ndo possui corpo de inspetores
para fiscalizar academias, clubes o
associagdes esportivas. Diz-se que é
uma FEntidade Hclétien, mas constan-
teniente procura o govérno e o Minis-
tério em bhusca de verbas, alias pol-
puclas verhs

Até hoje nenhum livro sdbre tée-
nica esportiva desta ou dagueln mo-
dalidade foi ainda publicado pela C.
B. D). ¢ a historia do Brasil nas Co-
pas do Mundo em futebol, se siio co-
nhecidas por nds é resultado do es-
for¢o privado, o gqual nem de leve se
compara ao enotime niumere de dados
que reune o C. 13, D,

() Canselho Nacional de Desportos
¢ subalterno o Ministério da Edu-
cagio. O sen secretdrio deveria ser,
por lei, o diretor da obsoleta Divi-
sio de DPducagio Fisica, mas quem
estd ocupando o cargo € o presidente
do Departamento de Imprensa Ispor-
tiva, O Consclho possul seis mem-
hros, mas nenhum deles ¢ Técnico
Desportivo ou tem um Cursinho  se-
quer sobre Feducaciio Fisica e Des-

portos. B éle, contudo, a suprema voz
qque decide em definitivo quakquer pro-
blema esportivo em nossa Patria. Nio
possui fiscais ou inspetores para po-
liciar as acadentas, associaches o
clubes, quer na Capital ou no interior,
mas € a reparticio do Ministério da
Fducagio «que cxpede, coucede, far-
nece alvard de funcionamento aas cen-
tros esportivos de todo o Brasil: Pa-
rece mentira ou exagéro, fantasia ou
gracéj:_. porém, os alvards sio conse-
guidos semy que haja fiscalizaciio 4s
mstalagoes do requerente on esclareei-
mentos séhre (uais os responsiveis
pelas modalidades esportivas a servem
praticadas, ' .

Isto o Conselho nio faz aqul na
Capital nem uo interior, limitando-
se apenas ao trabalho de expedientes e
mesmo  assim  com  tendéneias, nio
eonstituindo, portanto. um Orgao di-
namico, empreendedor,  estimulador
dos esportes para que nio desapis
recat.

I noe entanto as 1iscolas de Fdu-
cacio TFisica vivem buscando novos
métodos de ensine, intensificands o
intercimbin, renovando instalaches ¢
criando novos sistemus em busca de
melhores mestres, contraste que se
torna constrangedor por causa do cho-
que entre a austeridade dos cursos
universitirios ¢ a vergonhosa impu-
nidicle fora deles. Que adianta cur-
sar escolas? Para que tanto esforgo?
Que resultados tras enfrentar ban~
cas examinadoras em busca da apro-
vagiio, se o Ministério da Tiducagio e
Cuitura {do qual alimejamos desligar-
itns) permite ao Conselho Nacional de
Desportos conceder alvards de funclo-
namento scny Mais nem menos?

0 nosse pais tem evoluidn ¢ com éle
todas as atividades hununas,

[is porque o Ministério da Fduca-
¢an Fisica e Desportos nio pode es-
perar mals. T a mocidade quem o re-
clama ¢ com ela cstamos nos, por sa-
bermos dos perigos o que estd ex-
posta ao entregar-se a deformadores
de {isicos, <lestruidores do elevado
conceito que a Educagio Fisica ¢ os

Desportos merecem da suciedade,

Jair da Gracga Raposo
Rio, marge de 1959
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