Como o Exercito Podera

- Praticar Judd

Cap VICENTE LEITAO DA ROCHA ~ Ins
trutor da SecgBo de Lutas da Escola de Educa-
¢do Fisica do Exército.

H& poucos meses atrds, quando em equipe elabore-
mos o Regulamento do Judd no Brasil e o Programa Para
Exame ¢ Outorga de Faixas, dentre outras fontes consul-
tadas tivemos em maos o Regulamento do Judd Norte
Americano. -

Causou-me grande satisfagio saber que a organiza-
¢3c do Judd nos Estados lnidos coube & Farca Aérea,
t que nesta repousa o segrédo de sua eficiéncia. Vemos
Oficiais Generais, Oficiais e Pracas, judocas praticantes,
todos perfeitamente imbuidos da importancia que o Judd
representa para o Militar, talvez por guardarem ainda as
amargas recorda¢des do Pacifico.

Atualmente, éstes dirigentes estabelecem um contato
constante com o Japdo, levando para a América profes-
sores do Instituto Kodokan, enviando misstes militares a
Téguio, mantendo um intercdmbio técnico. de primeira
ordem, Através destas medidas, o Judd Norte Americano
ganhou um colorido diferente, evoluiu, nacionalizou-se, e
no momento atual goza de um prestigio de alta expressSio
internacional.

Comentivamos é&stes detalhes quando meu compa-
nheiro de trabalho féz-nos a seguinte pergunta: “Por que
o nosso Exército ndo pratica o Judé?...” Por que nio se
féz no Brasil, um movimento semelbante ac que realizam
nossos Lwmaos militares norte-americanos?

O Judo de- dmbito nacional tem dez anos de existén-
cia. Neste periodo, a contribui¢do que o Exército ibe pres-
tou em praticantes ndo tem expressdo. Apesar de possuir
um grande manancial humano, facilmente seleciondvel, -
cos foram os judocas que, medrando do meio militar, -
caram expressdo no ambito nacional.

Excetuando o Regimento Santos Dumont dos Péra-
-quedistas, onde ja se pratica o Judd ha alguns anos, ra-
rissimas sdc as unidades onde o desporto de Jigoro Kano
conseguiu penetgar. :

Atribuo como causa, o desconhecimento generalizado
de judd no meio militar e, como consegiidncia, a auséncia
de praticantes, o que vem redundar numa completa obscuri-
dade da sua difuséo. :

Como ¢ do conhecimento de nés militares, a misshbo
precipua do Exército ¢ a dc prepatar-se para a guerra. -
A guerra ¢ uma luta entre dois partidos, que no ambito-de
suas fdrcas terrestres traduz-se em dltima instSncia no
combate corpo a corpo.

Como confiarmos integralmente numa tropa, que, sa~
bemos, ndo se acha preparada para a fase final ¢ decisiva
do combate. Como exigir qu¢ o soldado conquiste e expulse
© inimigo se para isto nao possui recursos. B nas pal !
e agGes de emboscada. ou guerrilhas, como conseguir a
frieza ¢ a trangiilidade necessarias para prender ou elimi-
nar o inimigo, se nao possui o scu carhter alicercado
patra tal. :

Que amarga lembranga nos trazem a Mandchuria,
Guadacanal etc, onde o soldado japonés revelou-se um
combatente frio, ardiloso e eficientemtnte prepatado pase
tédas as missbes. LT
Hiroshima e Nagasaki apresentam a historia © :
tado de que a Bomba Atdmica foi o inico recurso o
trade para quebrar o espiritoc combative déste Powe.

h ¥}


MARCELO
Rectangle

MARCELO
Rectangle


Faita-nos para possuirmos uma tropa que satisfaga
tais condictes, os alicerces, a base que se forma na infan-
cia e na juventude.

Falta-nos o lastro que se adquire pela pratica habi-
tual e sistematica de longos anos.

Considero a possibilidade de introdug3o radical do
judd no Exército, uma realizagao perfeitamente viavel, desde
que se estabeleca um plano bem elaborado para tal fim.

Nossa situaclo atual ¢ critica, pois nfio sO carece-
mos de instrutores capazes, como também nlo desperta-
mos no seio dos que devem se interessar pelo aprendizado
uma mentalidade favordvel. Entretanto, estamos em con-
dicBes de iniclar estas duas batalhas. A forma 8c dos
instrutores pode ser feita atualmente na Escola de Educa-
clio Fisica do Exército, que, dado ¢ niimero de aulas que
dispde a sua Cadeira de Lutas no curriculo anual, satisfara,
nesta fase, A preparacdo dos futuros mestres.

Com a regulamentagio da outorga de faixas pelas
entidades oficiais, ¢ o estabelecimento dos programas de
exame para cada uma delas, ¢ facil despertarmos no oficial
e no sargento que tira o curso de Educagdo Fisica o gdsto
pela pratica do judd, pois saird da Escola graduado de
acordo com os seus conhecimentos e com sua habilidade.

Tenho a impressio que os alunos mais capazes pode-
150 galgar, ao término do Curso. a [aixa marrom. ¢ em fun-
¢Bo de como seja conduzido o curso a seguinte percenta-
gem serd possivel: 109, ~ faixa marrom: 30% — faixa
roxa; 609, —~ faixa verde.

Desta forma prepararemos, ainda que precariamente,
os instrutores que farfio o trabatho de introducdo do Judd
no Exército a longo prazo.

Simultineamente, a tropa ¢ a BsSA através do
Manuval C-20-50, EDUCACAO FISICA-LUTAS, serd
despertada pela pratica da defesa pessoal, o que ja é reali-
zavel; pois a fonte de consulta estd nos quartéis. Assim,
iniclaremos a formacio de uma mentalidade favoravel

Bste é o trabalho a curte prazo que podemos pdr em
pratica quando desejarmos.

Ao término do curso que receba tal orlentagio, ja
a Bscola tem condicfes de enviar ao Colégio Militar, a
Academia Militar das Agulhas Negras ¢ a Escola de Sar-
gentos das Armas, os seus instrutores e monitores que
mais tenham distinguido no Curso de Lutas. Inicia-se assim
o trabalho a longe prazo.

Sete anos de Colégio Militar, a duas aulas semanais
¢ um periodo excelente de pratica, pois o menino inicia-se
no judd com 10 ou 11 anos e quando atinge a época de
Iniciar seu curso na A M A N dificilmente nao terd atingido
a faixa preta.

Na AMAN o trabalho sera conduzido com mais
facllidade, aproveitando os ja praticantes, oriundos dos
Colégios Militares ¢ formando os de outras origens Trés
anos de prdtica obrigatérla, duas sessées semanais ¢ fica-
mos em condicses de langar na tropa ac cabo déste periodo,
a semente, que sem duvida fard germinar nc seio do nosso
Exército a tao importante modalidade ainda nac despertada.

Na Bs SA, como o periodo de instrugio é muito me-
nor, ¢ preciso iniciar o futuro sargento na pratica do juda,
dando-lhes os fundamentos necessarios, para que ao chegar
na tropa, ao juntar-se ao oficial oriundo da AMAN ou
da Es EFE lique em condicSes de prestar-thes a ajuda
necessdria.

Companheiros, todos julgamos importante a préatica
“do jud® no Ambito de nossas fileiras. tacamos pois reali-
clade #ste sonho. vamos trabalhar pela sua introducdo no
Exército,



