“() esporte amador tem dois aspectos importantes: um ¢ o individual, a promogao do
homem, que se realiza e se educa fisicamente. Esto é importante. Acho que, se
conseguirmos elevar o nivel fisico da populacao brasileira, teremaos resultados

extraordinarios para o desenvolvimento do Pais. () segundo aspecto € o da
representatividade, a projecio do Pais no exterior. Os resultados alcangados ji

fazem com que muitos saibam o que ¢ o Brasil, 0 que o Brasil tem, o que ¢ que pode

A REVISTA DE EDUCAGAOD FISICA
que ha quase meio século vem ser-
vindo de weiculo de comunicagio
oficial da ESCOLA DE EDUCA{AD
FiSICA DO EXERCITO com a comu-
nidade desportiva nacional, circulg
nc enceframente de mais um ano
letive, com © seu nonagésimo nono
numero, no afd de dar uma nova di-
mensdc a4 sua mais legitima expres-
sdo téecnica e cultural.

Durante todos esses anos, de in-
tansa e proficua atividade em prof
da difusdc de novas idéias, conceitos
e conhecimentos especializados so-
bre a educagio fisica e os desportos,
a Revista da EsEFE tem procurado
manter a orientagdo gue tragou de
bem servir através de suas edigbes
anuais, objetivo que vem alcangando
apesar dos obices e das dificuldades
que vem sabendo superar.,

O presente nOmero — gque em tao
significativa hora & dado a publico,
contém artigos que consideramos de
elevado interesse profissional para
todos aqueles que trabalham cemo
educadores da mente ¢ do corpo, e
procura despertar a atencgéo do leitor
para assuntos de real atualidade e
Importancia no ample e eclético cam-
po do trelnamento fisico e desportivo.

Esta edigdc deixa de lado a velha
e cinqlentenaria controvérsia sobre

anos atras nao aconteciam.”

@‘

se a educacéo fisica & “um meio ou
um fim" gue, em nossos dias, encon-
tra adeptos de um lado na “Corrente
Pragmatica’, que procura tormar o©
homem a matéria prima para o resul-
tado desportivo, e de outro na “Cor-
rente Dogmatica”, cujo objetivo prin-
cipal & "o homem total”, em gue ©
desporto farg sempre parte da edu-
cagdo fisica.

Estamos convictos de que o grande
desafio, do momento, para todos nés,
dirigentes, técnicos, professores e
alunos, & a aplicagio, no mais curto
praze, da Lei n? 6251, de 8 de outu-
bro de 1975, gue estabelece a téo
esperada POLITICA NACIONAL DE
EDUCACAO FISICA E DESPORTOS
— PNED, cujos objetivos basicos
sédo:

“I — Aprimoramento da
fisica da populagéo;

/I — Elevagéo do nivel dos despor-
tos em todas as &reas;

Il — Implantagdo e intensificagéo
da pratica dos desportos de
massa;

aptidao

pmduzlr, onde esta situado, qual a sua cnplt.lt COISas guo Nos
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IV — Elevagéo do
desportivoe  das
¢0es nacicnais; e

V — Difusdo dos desportos como
forma de utilizagéo do tempo
de lazer".

nivel téchico-
represanta-

O abandone da monocultura des-
portiva, a implantagdo da pratica dos
desportos de massa e o aproveita-
mento da atividade esportiva como
tempo de lazer, parecem-nos sinto-
mas muitc positivos a emular ¢ siste-
ma desportivo nacional, responsavel
pela direcfio, orientagdc, supervisdo,
coordenagidoc e controle das novas
formas de organizagdo desportiva:

— comunitaria;
— estudantil;
— militar;, &
— classista.

A Revista da EsEFE, ao ensejo de
tdo marcante definicho — no pais,
pelo  Governo Federal — dos
noves rumos da educagdo fisica e
dos desportos, congratula-se ¢om
todos os esportistas nacicnais por
t8o auspicioso evento,
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