Baoxdécofridbs ¥xatdmérle 43 anos de
quando pela priméira vez adentrei o
enorme portdo de ferro que separava ©
bairro da Urca da Escola de Educagac
Fisica do Exército. A minha ida a essa
Escola aquela época foi para procurar o
Comandante da Escola e os médicos
militares que na época eram o Dr. Sette,
o Dr. Pacifico e o Dr. Tavares.

0Os dois primeiros j& hoje ndo os temos
ao nesso lado pois para eles a vida j4 se
extinguiu ha alguns anos; em compen-
sacAo ainda temos junto a nds com seu
carinho & seu saber médico o Dr, Ta-
vares,

A esses trés médicos do Exército Bra-
sileiro recorri guando ainda atleta jovem
para obter deles com o conhecimento e
a experigncia médica que posswam no
setor desportivo, & orientagdo para o
treinamento de minha especialidade,
natacdo e water-polo. Foi com o conhe-
cimento e observagdo metodica e cons-
tante desses médicos que tive a felici-
dade de poder cbter grandes performan-
ces na natagdo e tornar-me um jogador
de water-polo Gt aos clubes a que
pertenci e as selecdes para as quais fui
convocado.

A ESFE e a esses médicos eu devo,
hoje passados 43 anos. 0 bom funcio-
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namento do apareiho circutatbrio e res-
piratdrio do meu organismo.

Se um conselho pudesse su dar 3
juventude do meu pais, dir-lhe-ia que
antes de lancar-se & preparagéo fisica e
ao treinamento, deve recorrar aos con-
selhos médicos qgue a ajudem a receber
do desporto as alegrias que recebi. E
estas alegrias, eu volto a afirmar com
muito entusiasmo e respeito, eu as deve
aps diversos Comandantes da Escola
que conheci nesse largo periodo de 43
anos e também aos médicos Dr. Tava-
res, Dr. Sette e Dr. Pacifico, sendo que
indiscutivelimente ao Dr. Tavares ticarsi
devendo eternamente um ‘‘muito obri-
gado”, pois foi principalmente dele que

recebi a orientacdo meédica para a minha’

preparacac atlética.

Posteriormente, guindado fui, por elei-
gao, & Presidéncia da Confederagio
Brasileira de Desporto e | procurei no

sentido administrativo e técnico dos
diversos esportes que compunham a

C.B.D. fazer com gue a minha admi-

nistrac30 se guiasse por conselhos e
organograma de trabalho- indicados
pelos oficiais técnicos da Escola de
Educacéo Fisica do Exército, 0 gue le-
vou minha administracdo nessa entida-
de a sucessos retumbantes tanto nas
diversas Lompeticdes amadoristas de
que participarmos como também com o
sucesso obtido com o futebol profis-
sional.

Hoje, ja Presidente da FIFA, tive o meu
pensamento voltado para o desenvol-
vimento do futebol no mundo e 0 meu
primeirg relacionamento para um tra-
balho administrativo, técnico, fisico e
médico eu o solicitei &4 Escola de Edu-
cacao Fisica do Exército que apds um
estudo CoNSCIencioso e MINUCiosSo apre-
sentou-me um trabalho que na FiFA
passou a ser denominado “Projeto N.°
1" e aprovado sob aplausos apds sua
apresentagdo a cada um dos Membros
da Comiss3do Executiva da FIFA nas
reunides havidas em Roma e Dacar:

uue mais poderia eu dizer além de
reafirmar o meu agradecimento & ESEFE
sendo formular um apelo & juventude do
Brasil para que pratique um esporte
orientado por técnicos capazes.
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