MITOLOGIA
GRECO-ROMANA
E HISTORIA
DA EDUCACAO FISICA

AQUILES

MITO E CIENCIA

O termo "mitologia” tem duplo
sentido, pois tanto se refere ao con-
junto das lendas e personagens
miticas criadas pela imaginacgao de
Um pove, CoOmo e o0 nome da Ciénc.a
ue estuda 05 mites em geral, a fim
de determinar-lhes a origem, a evo-
lugdo e o significado.

A crenga em seres sobrenaturais

gerou-se da admiragdo e do me-
do do homem primitivo, subjugado
pela quantidade de incertezas, ma-
ravilhas e catastrofes cosmicas
gue lhe oferecia diariamente a natu-
reza.

A natureza fo), portanto, a criado-
ra desse estado mental do homem
primitivo, gue via a Terra cheia de
espectros, a noite povoada de som-
bras. o mar infindo com seus abis-
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mos, 0 céu povoado de miriades gs-
telares a projetarern luz e sombra
nos bosques e nas florestas. os
ventas. as chuvas. as tempestades
e enfim, todas as manifestagdes
nao desvendadas peloc espuito in-
génuo e rude dos antigos.

Dai nasceu o “mito’. que foi ©
produto da imaginacao exposta pe-
la inteligéncia primitiva, carecedora
de uma explicacdo para os fatos
que a sua mente n&o alcangava. Por
ISS0. quase sempre. vamas os deu-
ses antigos tendo como hahitat”
os bosgues sambrics, oS mares
longinQuos. 0% Nevoeiros  impe-
netravers, a mostrar-nos o mistério
e atfantasia de suas criagdes indefi-
nidas e inexplicadas pelo senso G-
mum dainteligéncia humana.

Assim. a luz é a virtude. a sombra
a maldade, ¢ eter do mundo Cos-
mico & 0 céu. a noite das aparigcoes
de sedus pesadelos e o inferng, & os
seres responsaveis pelas “cons-
trucdes artificiais” de sua 1magi-
nazao sao os “deuses’. Destarie,
gerados pelo “instinto do conheci-
mento’. quatlidade intelectual co-
mum a raga humana, surgiram os
mitos e as religides.

O mito (fabula} e, portanto. a ox-
posicac e o desenvolvimento de um
fato apciado na tradigao oral
histarica ou religiosa de um povo, e
de autenticidade ndo comprovada.

Na era moderna. quando a men-
lahdade mistica dos povos antigos
cede lugar a uma explicagdc mas
razoavel dos acontecrmentos e fe-
namenos, ate entao tidos comao di-
vings ou sobrenaturais, os escnio-
res, flIgsofos e historiadores deram
amitologia trésinterpretacoes:

1*)a de ordem moral — as fabu-
las ou mitos foram inventados pe-
los homens sabios e honestos para
fortificar as leis e propagar ensina-
mentos morais ou religiosos:

24) a de ordem hisiorica — os reis
e herdis antigos sao transformados
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pela admiragdo dos povos antigos
em seres divinos;

3%) a de ordem fisica e matemati-
ca — o0s autores dos mitos se pro-
punham a dar conhecimento ac ho-
mem comum de certas tecrias fisi-
cas e cosmogodnicas, sob uma fra-
seologia que lhe era apropriada, e
numa linguagem destinada a pre-
servar do vuilgo os mistérios das
“'ciéncias sagradas’.

DEUSES, SEMIDEUSES E
HEROIS

A mais importante de todas as
mitologias é a grega, ndo s6 por seu
conteudo filoséfico e perfeicao in-
ventiva, como pela influéncia que
exarceu nas artes e na literatura do
Ocidente. Certamente, antes da mi-
tologia grega muitas outras flores-
ceram em diferentes regides do
mundo, principalmente na Asia Me-
nor (atual Turguia) e no Extremo
Oriente, como as do Egito, Pérsia,
India, Babilénia e Fenicia.

No entanto, € a mitologia grega a
Unica que possui uma completa
hierarquia de valores miticos,
abrangendo desde a genealogia

dos deuses até a exaltagdo do he-
roismo humano. Pode-se dizer que
diversas personificagdes, como o
“Caos’ (o vazio), "Geia' (a Terraj}, e
“Urano” {o céu), ja representavam o
germe da cosmogonia. Qutras figu-
ras, como ‘“Prometeu'’, '‘Deuca-
lido'" e ““Pirra’’ encerram as conce-
pcoes helénicas sabre as origens
da humanidade, do mesmo modo
que “Zeus', o deus dos deuses,
simboliza os principios do poder
politico e da organizagdo da socie-
dade. Ao lado dos deuses podero-
sos havia, no monte Olimpo, divin-
dades menores que representavam
feandmenos naturais, idéias politi-
Cas e morais.

A mitologia grega tambeém deifi-
cava o0s herois, que geralmente
“nasciam’ da unido de um deus
com urm mortal, e viviam nos Cani-
pos Elisios. Nesse ponto, muitas
vezes, a lenda se confunde com a
historia. A mitologia romana quase
ndc oferecia criagbes originais,
peois limitava-se a relacionar lendas
nacionais as divindades gregas;
mas ¢s romangs criaram tambem
muitos deuses secundarios e que
ndo tinham exata correspondéncia
na mitologia helénica.

A histéria grega comega apenas
no século VIl a.C., mas o periodo
anterior, legendario e herdico, deve
ter sido prolongado, porgue, ao co-
megar sua mitologia aparecia tal
qual se conhece, imaginativa e
complexa. Calcula-se que foi apro-
ximadamente no sécule XVI a.C.
que se cristalizaram as lendas
patrias e arguitetou-se a mitologia
antropomorfica, que sucedeu ao
culto do lar, pelo qual eram os ante-
passados convertidos em divinda-
des protetoras da familia.

A guerra de Tréia, ccorrida no
principio do sécule Xl a.C. (prova-
velmente no ano 1280, segundo
Herodoto, historiador grego que vi-
ved no sécule V a.C.), deu origem a
um ciclo inteiro de mitos e de len-
das. A lifada, de Homero, narra to-
das as peripécias da primeira con-
federagao formada na Grécia para,
em além mar, combater estrangei-
ros. Hoje em dia sabe-se que Home-
ro ndo foi testemunba das proezas
de seus herdis, pois seus poemas
épicos foram escritos no século IX
a.C.. provaveimente na antiga cida-
de de Mileto, na Asia Menor.

Assim, na lliada, encontramos
narrativas de herois, semideuses e
deuses, entre o5 quais destacamos:

Agamenon. rei de Micenas (na
Argolida), no periodo herdico da
histdria grega; foi o mais poderoso
chefe da Grécia antiga. Ele e seu ir-
mao Menelau desposaram as filhas
do rei de Esparta, Clitemnestra e
Helena.

Quando Paris, filho do rei de
Troéia, raptou Helena {esposa de Me-
nelau), Agamenon mobilizou todos
os principes da Grecia, € 03 indu-
ziu a unirem-se numa guerra de vin-
ganga contra os troianos. Formada
a alianga, um enorme exército {(com
cerca de 100.000 homens) e mais de
mil embarca¢des reuniram-se no
porto de Aulis, e Agamenon foi elei-
to chefe supremo das forgas. En-
quanic os barcos eram aparelha-
dos, Agamenon foi & caga e matou
um cervo que, por fatalidade, era
animal consagrado a Aftemisa
{deusa da caga). Esta, enfurecida
com © que acontecera, ordencou a
cessacao dos ventos para que as
naves nao pudessem zarpar. A fim
de apaziguar Artemisa (Diana, para
0s romanos), Agamenon resolveu
sacrificar-lhe Ifigénia, sua filha. Ar-
temisa, apiedada, substituiu a me-
rina pelo animal e levau consigo Ifi-
génia.

A expedicdo chegou a Trdia, e,
durante dez anos, 0s gregos sitia-
ram a cidade. No décimo ano,
indispos-se Agamenon com Aqui-
les {por causa de uma escrava), e
este se retirou da luta com seus sol-
dados. Agamenon procurou  re-
conguistar o seu apoio, € fez-lhe
inimeros favores, mas somente
quando os troianos mataram ¢ seu
amigo Patroclo, Aquiles aquiesceu
em voltar a luta. Apos muitos com-
bates, finalmente Troia foi des-
truida em conseqiéncia do conhe-
cido estratagema: empregou-se um
colossal cavalo de madeira, deixa-
do como oferenda aos deuses, gue
levava em seu bojo uma quantidade
de guerreiros; esses, durante a noi-
te, deram sinal de assalto as tropas
de fora da muralba que envaolvia a
cidade, cuja entrada, aberta com a
destruicao de uma parte dela. per-
mitiu a passagem do monstruoso
animal.

Apds a queda de Troia, Agame-
non retornou 4 Grécia onde sua es-

34

posa, Clitemnestra, que nunca o ha-
via perdoado pela perda da filha,
tramou com seu amante Egisto, ini-
migo de Agamenon, a sua morte.
Embora advertido das sinistras in-
tengdes da esposa, ndo Ihes deu
créditeo. E, um dia, ao sair de um ba-
nho, Clitemnestra lancou-lhe um
manto a cabega e Egisto o assas-
Sinou.

Anos depois, Orestes, seu filho
mais velho, ajudado pela irma Elec-
tra, vingou-lhe a morte. Durante cer-
to tempo, Agamenon foi venerado
em Esparta como um deus. Prova-
velmente foi um personagem
historico que a tradigao cercou de
lendas, e que na liada de Homero
figura como soldado valoroso, dig-
no e austero.

Aguiles: herdi grego, filho de Pe-
leu e de Teéteis (ninfa marinha). Re-
lata o mito que Zeus ambicionara
Tetis, mas ao saber que a Nereida
daria & luz um filho superior ao pai,
cedeu-a a um mortal. Como as Par-
cas (trés deusas que fiavam, dobra-
vam e cortavam o fio da vida} prog-
nosticassem que o filho morrena
cedo, Tétis mergulhou-o nas aguas
do Lago Estige para torna-lo invul-
neravel. Assim, todo o Corpo, exce-
to o calcanhar por onde segurou,
adquiriu invuinerabilidade. Tornou-
se Aquiles um jovem formoso e for-
te, o mais veloz nas corridas. Ao
eclodir a Guerra de Troia, temendo
pela vida do fitho, Tétis escondeu-o
na corte de Licomedes, em Esciros,
mas o astuio Ulisses. fingindo-se
de mercador de jdias e armas,
apresentou-se na referida corte. Ali
identificou Aquiles, tal a sua expe-
ridncia no manejo de armas. Mais
tarde, Aquiles marchou com os gre-
gos sobre Tréia, e tornou-se 0 Mais
famoso dos guerreiros. No décimo
ano de luta capturou a jovem Brisei-
da, gue lhe foi arrebatada por Aga-
menon, chefe supremo dos gregos.
Agastado com essa afronta. retirou-
se daguerra,

Sentindo a falta de seu valioso
auxilio, conseguiram o©03 gregoes
persuadi-lo a ceder sua armadura e
08 seus guerreiros {05 mirmidées)
ao seu amigo Patroclo. Este,
porém, foi morto por Heitor (irmao
de Paris), que se apoderou de sua
armadura.

Sedento de vingancga, Aguiles
reconciliou-se com Agamenon, e de
armadura e escudos novos, forja-
dos por “‘Vulcano™ (deus do fogo e
das artes metaldrgicas, para 0s ro-
manos; 0s gregos chamavam-ng
Hefesto), retornou a luta, matou
Heitor arrastando o cadaver em tor-
no da sepultura do amigo Patroclo.
Quando o velho rei de Trodia,
Priamo, Ihe veio suplicar o corpo do
filho, Aquiles, compadecido, aien- -
deu ao seu pedido.

Pouco depois, Paris, para vingar
a morte do irmdo, langou contra ¢
filho de Tétis uma flecha envenena-
da gue, guiada por Apolo (deus da .
profecia, da caga, da poesia e ga
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musica), atingiu o calcanhar de
Aguiles, a Unica parte vuineravel de
Seu Corpo.

0O tema das proezas de Aquiles
fol bastante desenvolvido na /ffada,
embora 0 poema néo descreva a
sua morte; porem, a Odisseia trata
de seu funeral.

AS PROVAS DE AQUILES

No Canto XXl da ffiada (Jogos
em honra de Patroclo), Homero des-
creve o que foram os Jogos Fune-
bres mandados celebrar por Aqui-
les em honra de Patroclo, os quais
constaram de sete provas, reaiiza-
das no acampamento militar grego,
em Troia:

12} Corrida de carros — realizada
com cinco ‘‘aurigas’” voluntarios
{Eumelo, Diomedes, Menelau,
Antiloco e Meriones). O tipo de car-
ro foi a “biga’. Os prémics estabe-
lecidos por Aguiles, para essa pro-
va, eram: para o vencedor, uma mu-
(her de formosa cintura e uma
tripode de asas; ao segundo colo-
cado, uma égua de seis anos ainda
ndo domada e prenhe; ac terceiro,
um caldeirdo que nao ia ao fogo,
belo e brilhante como se fora novo;
ao quarto, dois "talentos” de ouro;
€ ao quinto, um vaso de duas asas
que ndo ia ao fogo. A prova foi ven-
cida por Diomedes.

2%y Pugilato — nessa prova
Aquiles reservou para 0 vencedor
uma mula de seis anos, resistente,
nio domada e muito dificil de do-
mar, para o vencido reservou uma
taga de duas asas. Aberto o voijun-
tariado, logo se levantou um ho-
mem bravo, grande, habil pugilista,
de nome Epeu, que agarrou a mula
g exclamou: “Aproxime-se ¢ que vai
levar a taga de duas asas, pois,
quanto a mulia, afirmo gue nenhum
outre aqueu a levard por vencer-me
no pugilato, pois neie me jacto de
ser o0 melhor”. Dito isto, todos, mu-
dos, quedaram em siléncio. Somen-
te Eurialo se levantou, homem igual
aumdeus, e que vierade Tebas,

Cingidos, chegaram-se 0s ad-
versarios ao centro da arena, e, er-
guendo a frente um do outro as
solidas maos, ambos ac mesmo
tempae, se atracaram, € misturaram
as maos pesadas. Era terrivel o es-
talar das mandibulas, & © suor
escorria-lhes de todos 08 membros.
Em dado momento, Eurtalo, golpea-
do no rosto por Epeu, nac se mante-
ve em pé por mais tempag, pois seus
membros erilhantes desfaleceram.
Os companheiros de Eurialo
conduziram-no através da assistén-
cia, arrastando os pés, cuspindo
sangue espesso, a cabega caida
para o lado, e privado dos sentidos.

3%y Luta — Aguiles instituiu, pela
terceiravez, outros prémios: ao ven-
cedor, uma grande tripode, que po-
dia ir ao fogo, € a que 0S Proprios
aqueus davam o valor de doze bois;
ao vencido, uma mulher gue sabia
fazer muitos trabathos, e era aprega-

da em quatro bois, Aquiles, em pé,
disse: “Levantem-se os que vao ten-
tar mais esta prova!”

Atirou-se, entap, o grande Ajax,
filho de Télamo, e levantou-se
também Ulisses, o astuto, conhece-
dor de todas as vantagens. Tendo-
se cingido, dirigiram-se ambos ao
centro da arena, e seguraram-se es-
treitamente um ac outro com Os
bragos sclides. Estalaram-ihes as
costas sob maos atrevidas, puxa-
das duramente; jorrava-lnes o suor.
Nos flancos e nos ombros, intumes-
ciam tumores purpurejados de san-
gue; mas eles teimavam, desejande
a vitoria, por causa da tripode bem
feita. Nem Ulisses conseguia fazer
escorregar o outro e derruba-lo ao
solo, nem Ajax, detido pela forte re-
sisténcia de Ulisses. E como ja esti-
vessem cansados, o grande Ajax
disse a Ulisses: '‘Descendente de
Zeus, filho de Laerte, astuto Ulis-
ses, ergue-me tu ou ergo-te eu:
Zeus faraoresto’.

Tendo falado, ergueu-o. Mas Ulis-
ses ndo esqueceu a astucia e, com
o calcanhar, bateu na barriga da
perna, fez curvarem-se-thes os
membros, derrubando-o de costas,
e caiu-lhe sobre o peito. Por sua
vez, o resistente Ulisses ergueu
Ajax, mas apenas conseguiu
despega-lo do chao, sem ergué-lo
mais alto; entretanto, dobrou-lhe os
joelhas, e tombaram ambos por ter-
ra, ao tado um do outro, sujando-se
de po. E. pela terceira vez,
levantando-se de um salto, teriam
continuado a luta, se o proprio
Aquiles, erguendo-se, ndo os tives-
se detido: "N&o prossigais, néo
continueis a violentar-vos com es-
forgos dolorosos, que a vitaria per-
tence a ambos. Ficai com prémios
iguais, e parti.”

42) Corrida — QO filho de Peleu ex-
pds sem tardanga outros prémios,
os da corrida; uma cratera de prata
trabalhada e muito superior, pela
beleza, a todas as outras do mundo,
era para o vencedor; ao segundo,
ofereceu um bot, grande e rico em
gordura; meio talento de ouro foi 0
ultimo prémio oferecido.

Para essa prova apresentaram-se
trés concorrentes: o rapido Ajax, fi-
jho de Oileu; o astuto Ulisses; e o fi-
tho de Nestor, Antiloco.

Quando ja iam terminando o per-
curso, Ulisses pediu a Atena (deusa
da inteligéncia, das artes e do saber
— para 0s romanos era Minerva):
“Escuta-me, deusa, vem em SQCor-
ro de meus pés!”

Tal foi a sdplica, que Palas Atena
ouviu, e aligeirou-lhe os pés e as
maos. E no momento em que iam
atirar-se ao prémio, Ajax escorre-
gou nas espalhadas bostas de baois,
que, em honra de Patrocolo, Aqui-
les mandara sacrificar antericrmen-
te. O excremento encheu-lhe a boca
e o nariz, e a cratera foi arrebatada
por Ulisses, que chegou primeiro. O
brilhante Ajax ficou com o boi, e
cuspindo, afastou-se dizendo: "Al
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de mim, uma deusa travou-me 0S
passos, a mesma que até agora. co-
mo mdie, assiste Ulisses e o socor-
re’.

5%) Combate armado — A seguir,
Aquiles colocou na arena uma
langa de comprida sombra, bem
como um escudo e um capacete,
e disse: "Por estes prémios, convi-
damos dois homens, 0s melhores,
revestidos de suas armas, empu-
nhando o bronze que fura a pele, a
experimentarem-se¢ um ao outro
diante da assembléia (assisténcia).
Aquele que primeiro, atacando, to-
car a formosa pele, atingir a carne
através das armas, darei esta espa-
dacravejada de prata, muito bonita,
vinda da Tracia. As outras armas
levem-nas conjuntamente os dois
lutadores, e ngs thes serviremos ex-
celente repasto em minha barraca’.

Levantou-se entdc o grande Ajax,
filho de Télamo, e apresentou-se o
filho de Tideu, o robustc Diomedes.
Aproximaram-se, marchandc um
sobre o outro, e trés vezes saltaram,
e trés vezes se langaram, de perto.
Q filho de Tideu, por cima do gran-
de escudo, ndo cessava de
ameagar O pescogo de Ajax com a
ponta da langa brilhante. £ntao, te-
mendo por Ajax, pediram 0§ agueus
que se interrompesse a luta e rece-
hessem ambos prémios iguais, mas
foi ao filho de Tideu que Aquiles en-
treGg:aou agrande espada.

2} Arremesso de peso — A se-
guir, Aguiles depositou um bloco de
ferro bruto, e disse: “Levantem-se
08§ que pretendem tentar mais esta
prova!"

Levantou-se o belicoso Polipe-
tes, Leonteu rival dos deuses, Ajax
filho de Télamo, e o divino Epeu.
Colocaram-se um atras do outro, e
arremessaram na seguinte ordem:
Epeu, Leonteu, Ajax e Polipetes,
que sobrepassou 08 concorrentes e
levou, como prémio, o bloco de fer-
ro {que naguela época era conside-
rado metal precioso).

7" Tiro ao alvo — Entao, aos ar-
queiros propos Aquiles ferro escu-
ro, dez bipenes e dez machados.
Mandou erguer o mastro de um na-
vio de proa escura, ao longe, sobre
a areia, e uma trémula pomba, com
uma corda fina, foi-lhe armarrada
pela pata. Nela convidou que atiras-
sem: "Quem acertar a trémula pom-
ba pegue todos os bipenes e leve-
0Ss para casa; quem tocar a corda,
errando © passaro, por ser menos
destro, ficara com os machados™.

Levantou-se Teucro, e logo a se-
guir Meriones. Agitaram-se as sof-
tes em um capacete guarnecido de
bronze, e Teucro foi o primeiro indi-
cado por elas. Atingiu, perto da pa-
ta, a corda que prendia ¢ passaro,
e. cortando-a, liberou a pomba.
Mas, com rapidez, Meriones tirou ©
arco das maos de Teucro. e havia
muito tempo gue tinha uma fiecha
preparada, enquanto Teucro fazia
pontaria. Muito alto, sob as nuvens,
avistou a trémula pomba, e enquan-
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to ela revoluteava, feriu-a debaixo
da asa, no meic do corpo. A ave,
pousando no mastro do navio, dei-
xou pender o pescogo, ao mesmo
ternpo recaiam-lhe as asas espes-
sas, g nao tardou que a vida dos
membros {he fugisse, e de |4 des-
pencou. As tropas olhavam e admi-
ravam. Meriones pegou 0s dez bipe-
nes, e Teucro levou 0s machados. E
assim terminaram os Jogos Fune-
bres.

OS DEUSES EOS JOGQOS

Entre os deuses a0os quais se re-
lacionam jogos e provas atléticas,
destacamos:

Zeus fou Jupiter) — deus supre-
mo nas mitologias grega e romana,
personificava o céu lurminoso ¢ ti-
nha o poder de langar raios, dissi
par as nuvens e fazer cair a chuva
fecundante. Seu culio se realizava
nos lugares elevados, e embora
todo-poderoso, onipresente e onis-
ciente, estava submetido ao "desti-
no''. Era esposc de Juno, sua irmé
{Hera, para os gregos). Na mitologia
romana & Jupiter que assimilou nu-
merosas lendas relativas a vida
amorosa do pai dos deuses gregos.
Do amor de Japiter e Latona nasce-

ram Diana e Apolo, e da cabega de |

Jupiter nasceu Minerva.

A obra-prima da escultura grega,
foi a famosa estatua de “Japiter
Climpico”: era criselefantina (isto
é, de ouro e marfim), feita por
Fidias, o maior esculior grego da
antiguidade, que a esculipira para ¢
templo de Zeus, em Glimpia, cerca
de 450 a.C.. Essa estatua media
18.5m de altura, e ja desapareceu
ha séculos. Foi considerada uma
das sete maravilhas doc mundo anti-
go.
Zeus &, sem duvida, a maior enti-
dade da mitologia classica, € em
sua honra eram disputados, em
Olimpia, os Jogos Olimpicos, cele-
brados a cada quatro anos.

Apolo — o deus mais universal-
mente conhecido da mitologia gre-

a {ou Febo), conduzia o carrg do

ol, adorado como rei da luz, quer
tosse a do dia, quer a do entendi-
mento. Reunia, conforme os ideais
gregos, tudo o que havia de mais
sagrado e precioso. Era a represen-
tagio da beleza, verdade, inteligén-
cia e harmonia; e por essas virtudes
foi conhecido como o deus da
musica, da poesia, da medicina, da
profecia e ¢a caga. Nasceu na ilha
de Delos. Um dos primeiros ser-
vigos que prestou & humanidade foi
eliminar, com as setas forjadas por
Vulcano, a enorme serpente Pitan,
que molestava as pessoas nas pro-
ximidades de Parnaso. E a vitdria
da luz sobre as trevas, simbolizada
em Apolo e na serpente.

Para comemarar sua vitoria, fo-
ram instituidos os Jogos Piticos em
528 a.C., e realizados em Delfos.

0 oraculo de Delfos, no templo
de Apolo, tinha transcendental in-

APOLO

fluéncia entre os gregos, e consis-
tia num trago de uniaoc entre as co-
munidades gregas. Através da
crientagao profética da pitia (sacer-
dotisa do templo), Apolo fomentava
altc espirito de justica e moralida-
de. Foi adotado pelos latinos e, em
432 a.C., Roma }a possuia um Tem-
plo de Apolo.

Pésidon — era o deus do mar,
das ilhas e das praias; seu caorres-
pondente na mitologia romana era
Netuno, filho de Saturno e de Reia,
& irmao de Jupiter (Zeus) e Plutao.
Costuma ser representado como
um velho forte, barbado, com um
tridente na mao, s vezes, num car-
ro puxado por varios cavalos (ou
cavalos-marinhos) & comn a parte in-
ferior do corpo em forma de cauda
de peixe. Posidon disputou com
varios deuses g hegemonia sobre
varias cidades. E famosa a sua que-
reta com Atenéia {Minerva para os
romancs} pela posse de Atenas, na
Atica, cuja arbitragem dos deuses
deu ganho de causa a deusa. Teve
diferengas com Juno, a respeito da
cidade de Micenas; e igualmente
discutiu com Apole a posse de Co-
rinto.

Em sua honra foram instituidos
os Jogos Istmicoes, realizados de
dois em dois anos no istmo de Co-
rinto.

Hércules — herdi grego, filho de
Jupiter e da mortal Alcmena {os
gregos o chamavam Heéracles).

Juno, esposa de Jupiter, enciu-
mada, envicu duas serpentes para
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matar 0 semideus ainda no bergo,
mas Hércules as estrangulou com a
sua poderosa forga. Foi educado
pelo sabio centauro Quiron. Casou-
se com Mégara, de Tebas, a quem
matou num acesso de colera, inspi-
rado por Juno, Para expiar esse cri-
me horrivel, ofereceu seus servigos
ao rei Euristeu, que lhe determinou
doze trabalhos perigosos, tendo de-
les se desincumbido plenamente.
Entretanto, pouco depois, em cu-
fro acesso de furor, mata seu amigo
Ifito. Para remir-se, teve de servir &
Rainha Onfale da Lidia. durante
trés angs. Posteriormenle, casa-se
com Djanira, que mais tarde |he ofe-
rece um mante impregnadce com
sangue do centaura Nesso, morto
pelas maas de Hércules. Enguanto
agonizava, Nesso dissera a Djanira
que o manto lhe devaolvena o cari-
nho de Hércules. Este, ao vesti-lo,
verificou que 0 sangue era veneno
mortal e procurou retirar a veste,
mas esta se lhe agarrara ao corpo
de tal forma que somente conse-
guiu arrancar porgdes de¢  sua
propria carne. Em sua agonia,
atecu fogo a uma pira. no monte
Eta, e atirou-se sobre ela, sucum-
bindo queimado. £Em espessa nu-
vem, seu corpo foi transportado aos
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ARTEMISA

ceus, sendo transformado em deus.
Assim foi venerado pelos romanos.
Constitui o simbolo classico da
forca e, em sua heonra, foram ins-
tituidos os Jogos Nemeus, realiza-
dos em Neméia (na Argolida).

Diana — irmd gémea de Apolo,
era a deusa da Lua, a quem os gre-
gos chamavam Artemisa. Segundo
a mitclogia grega, era filha de Zeus
e de Leto, e nascera na ilha de De-
los. As mitologias grega e romana
descrevem Diana como uma deusa
simples, indiferente ac amor e infa-
tigavel cagadara. Era venerada em
tempios ou altares rusticos, ergui-
dos nas selvas, onde os cagadores
ihe ofereciam sacrificios de algu-
mas das presas obtidas. Para eia,
todos os animais eram sagrados,
principalmente o cetvo, por sua agi-
tidade e rapidez.

Uma das sete maravilhas do mun-
do antigo era o templc de Diana, em
Efeso (na Lidia}, Asia Menor. Em es-
cavagdes levadas a cabo em 1867, 0
local exato do templo foi descober-
to.

Em sua homenagem instituiu-se
o ritual “Diamastigose"” em certas
regides da Grécia, principalmente
na Lacedeménia, que consistia em
submeter os jovens a provas de re-

sisténcia fisica, defronte do altar da
deusa.

Marte — deus da guerra, na mito-
logia romana, e identificado com
Ares, da mitologia grega. Era filho
de Jupiter e Juno. Entre o5 roma-
nos, o episodio lendario de maior
difusdo era o que dizia respeito a
origem dos fundadores de Roma.
Quando reinava Numitor em Alba
Longa, seu irmdc Amalic o destro-
nou e expulsou do reinc. Temendo
que a sua sobrinha Réia Silvia, filha
de Numitor, viesse a ter descenden-
tes, enclausurou-a no Colégic das
Vestais. Marte, porém,
apaixonandg-se por ela, fez-lhe ge-
rar dois filhos gémeos: Rémulo e
Remo. Amualio ordenou entdoc
abandona-los numa cesta, no rie Ti-
bre. Levada pela correnteza, a cesta
parou num remanso, ao pé do mon-
te Capitdtio, e, conforme a lenda,
uma loba amamentou os dois meni-
nos que mais tarde foram recolhi-
dos por um casal de pastores. Ao
chegarem & idade adulta, Marte
ihes fez revelar sua origem divina e
seu direito ao trono. Rémulo e Re-
mo depuseram Amdlioc e entrega-

ram o trono ao seu avé. Por inspi-
racéo de Marte, os dois gémeos re-
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solveram fundar uma cidade junto
ac monte Capitdlio, pelo que se
atribui a esse deus a protegéo de
Roma. O deus da guerra foi invoca-
do realmente em todas as campa-
nhas guerreiras dos romanos e, no
centro da cidade de Roma,
dedicaram-lhe um templo, onde se
guardavam o0s seus sagrados
venabuios. Era dever do consul, ac
irromper uma guerra, sacudir esses
venabulos ao brado de ‘“Marte,
acorda!”

EXERCICIOS ATLETICOS

Perto de RBoma havia também o
Campo de Marte, local de enorme
extensdo {trés quildmetros de com-
primento por um e meio de largura),
onde o5 romanos adesfravam-se
diariamente nos exercicios atléti-
cos e militares, 4 semelhanga dos
espartanos, e onde se realizavam
competigdes esportivas. Seu atribu-
to bélico ficou proverbial nos idio-
mas modernos, e o adjetive “mar-
cial” confirma esse atributo.

Nenhum eio era mais poderoso
que a superstigdo para unir um po-
vo, & 0§ gregos eram bastante su-
persticiosos, embora em menor
grau gue os romanos.

0Os jogos atléticos formavam ou-
tro elo de unido, convocando para
pontos tixos, e em datas certas, as
populagtes helénicas. Os atletas,
coroados de louros e decantados
nas Odes de Pindaro, cumpriram
bem o seu dever, na hora do perigo,
e mereceram realmente as honras
de triunfadores, que a arena de
Olimpia Ihes antecipara. Com efei-
to, os jogos foram, certames poéti-
cos, musicais, artisticos, e até ¢o-
merciais, mas sobretudo ginasti-
cos, e contribuiram essencialmente
para dotar essa raga helénica da
agilidade fisica e mental que a dis-
tinguiu entre todas, na histéria da
humanidade. [ |
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