Edrtorial

A Revista de Educacdo Fisica, drgdc oficial da Escola de Educa-
¢ao Fisica do Exército, esta de volta. Apds alguns anos de interrupgao,
estamos resgatando um compromisse com a comunidade desportiva na-
cional e internacional, difundindc idegias basicas que inovam e aprofun-
dam conhecimentos técnicos e cientificos no campo fisico-desportivo.

A 1onica deste niimero, como nao poderia deixar de ser, & o Des-
porio de Alto Nivel que, lamentavelmente, foi marcado, este ano, por in-
sucessos e desiluses para o Brasil,

Os Jogos da Amizade de Seattle, nos Estados Unidos, serviram de
palco para observagio e de alerta de como evolui o desporto no pals. E
fundamental a elaboraco de uma politica nacional de Educacao Fisica e
Desportos, redefinindo-se conceitos, objetivos, principios fundamentais,
programas, planos, projetos, instrumentos e estratégias,

Até o nosso futebol, coberto de gldrias durante quase trés déca-
das, perde repentinamente a impulséo nos anos 80 e chega aos 90 numa
constrangedora participacao no mundial da Halia.

E neste contexto e com um estado de esplrito onde predomina a
palavra “servir” que a ESEFEx, apesar da conjuntura diflcil, publica atra-
vés desta edi¢ao, uma série de estudos de valor inconteste, tendo a par-
ticipacéo direta de integrantes e ex-integrantes de seus Corpos Docente
e Discente.

A EsEFEx continua presente, trabalhando, produzindo e enfren-
tandc as circunstancias adversas. Aos 61 anos ela mantém, imutavel,
uma de suas principais caracteilsticas, aquela que justamente Ihe confere
a propulsdo necessdria para o pioneirismo: a capacidade de reagir, com
extrema velocidade, 4s novas exigéncias do desporto. *
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