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EDITORIAL

Ao entregarmaos a nossos leitores o primeiro nomero da Revista de Educa-
cdo Fisica do nove milénio, termos plena consciéncia de um dos postulados deste
inicio de sécule: a tradicao nao garante a credibilidade nem a permanéncia de
urma instituicao,

Apesar dos sessenta e nove anos de existéncia, o futuro dessa publicagao
so estara assequrado pela competéncia de seus articulistas, pela atualidade dos
assuntos abordados e pela busca incessante da qualidade.

Esse desafio advem da vertiginosa progressao do conhecimento humano. De cada um de
nos se exige uma ampla abertura intelectual, isenta de preconceitos, corajosa e, por vezes pionei-
ra. Com medo de errar, nao adotaremos novas posturas e nao teremos a grandeza de, eventual-
mente, recuar, para, logo em seguida, trilhar com seguranga um novo caminho. Esse desprendi-
mento se insere no conceito de modernidade que se impos ao meio académico, valorizando o
autodidatismo, a busca do conhecimento e a posigao do aluno como foco central do processo
ensino-aprendizageam.

O Centro de Capacita¢do Fisica do Exército abriga a Escola de Educacao Fisica (ESEFExX),
com toda sua bagagem acumulada como formadora consagrada de varias geragdes de professo-
res; o Instituto de Pesquisa da Capacitacao Fisica (IPCFEx), criado para revitalizar a pesquisa e
retomar o picneirismo da Forga Terrestre no campo da preparacao fisica e a Comissao de Despor-
tos do Exército, responsavel, com inegavel sucesso, pelas nossas equipes, em competigdes no
nivel Forgas Armadas. Mossas instalagoes, indispensaveis para o desenvalvimento dos cursos de
instrutor, de monitor, de mestre d'armas & de medico desportivo, tém abrigado algumas selegies
nacionais de diversas modalidades desportivas e, atualmente, em convénio com algumas univer-
sidades, sediam cursos de pos-graduacao em treinamento desportivo.

Esta ravista representa, em ultima analise, uma sintese desse trabalho, desenvolvido com
muite carinho & abnegacao, por inumeros profissionais, que fazem das atividades voltadas para a
salde do ser hurmano, dentre elas a educa¢io fisica, a razédo de ser suas de vidas. Nessas pagi-
nas registramos uma modesta colaboragaoc para que geragoes futuras sejam mais saudaveis,

mais fortes e mais felizes.
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