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1. HISTORICO DO DESPORTO
PENTATLO MILITAR

O capitdo francés HENRI DE-
BRUS, em 1946, teve a atengéo
despertada para uma interessante
técnica de treinamento militar, utili-
zada pelas unidades pdra-quedis-
tas holandesas. Estes, apds langa-
dos em zona dernarcada, percor-
riam uma disténcia de 20 Km, com
obstdculos a vencer, executando,
a0 longo do percurso, exercicios de
tiro e langamento de granadas.

Em 1947, realizou-se, em Frei-
burg, na zona de ocupagéo france-
© sa da Alemanha, uma competicéo
simplificada, com a elimina¢éo do
salto de péra-quedas e a reformu-
lagdo das provas, cujos participan-
tes foram a Bélgica, Frangca e Ho-
landa. A experiéncia permitiu aper-
feigpar as normas do desporto,
imediatamente adotado pelas For-
cas Armadas Francesas e, poste-
riormente, por outras nagbes, sob a
denominagdo de Pentatlo Militar.
Inferessando-se pela modalidade
das provas tino, pista de obstacu-
los, natago, lancamento de grana-
das ¢ comida, ¢ Conselho Intema-
cional de Esportes Militares (CISM)
comegou a realizar competigbes
anuais, desde 1950,

Q Brasil participou, pela primeira
vez, em 1957, conseguindo um
modesto 79 lugar. Esteve o nosso
pafs presente em 24 dos 38 cam-
peonatos mundiais disputados e
conquistou ¢ tltulo de campe@o
mundial nos anos de 1960, 1965,
1985, 1987 e 1990, bem como o de
vice em 1961, 1962, 1964, 1984,
1986, 1988 ¢ 1989, além de outras
honrosas classificagbes. Ainda com

o éxito alcangado durante a década
de 1980 pelos pentatletas brasilei-
ros, destacamos a vitéria no cam-
peonato sul-americano, em 1984,
com a quebra dos recordes indivi-
dual e por equipe, &, conseqlien
tements, & assungdo da hegemo-
nia do pentatlo militar na América
do Sul.

Decorre de tudo isso a realidade
de que o Brasil possui, realmente,
profundas rafzes no Pentatlo Mili-
tar, o que destaca as Forgas Arma-
das Brasileiras, perante as demais
nagdes, no cendrio interacional do
desporto militar.

2, CLASSIFICAGAO POR
EQUIPE

énfase aos resultados alcangados
pela equipe brasileira a partir do
ano de 1983, considerando que,
e 1980, o nosso pals ndo partici-
pou da competigdo. Em 1981 al-
cangou o inexpressivo 102 lugar e
em 1982 o evento deixou de ser
realizado. Destaque-se o fato de
que, no ano de 1984, o Brasil vol-
tou a despontar no desporto Penta-
tio Militar, passando a dividir o ti-
tulo de campeac mundial com
a R.P, China, durante a maior par-
te da década passada até os dias
atuais.

No quadro n® 1, registramos
um resumo das principais classifi-
cagbes obtidas peios palses parti-
cipantes nos campeonatos mun-

diais de Pentatlo Militar de
No presente trabalho daremos  1880/1990:
Quadro n? 1
CAMPEONATO MUNDIAL DE PENTATLO MILITAR
= PAISES

ANO .

CAMPEAO VICE-CAMPEAQ PARTICIPANTES
1980 | ALEMANHA OCIDENTAL SUICA 15
1981 SUICA SUECIA 13
1982 NAD FOI REALIZADG -
1983 M

R.P. CHINA ALEMANHA QOCIDENTAL 16
1984 BRASIL 13
1985 BRASIL R. P. CHINA 15
1986 R. P. CHINA BRASIL 14
1987 BRASIL R.P. CHINA 16
1988 F. P. CHINA BRASGIL 13
1988 15
1980 BRASIL R. P. CHINA 15




3. ANALISE DOS RESULTADOS
DAS EQUIPES BRASIL
VERSUS CHINA

3.1 Resultados por provas:
pontuagio e
classificacio

Em cada prova serdo transcritos
05 resultados alcangados pela
melhor equipe classificada e pelas
equipes Brasil x R.P. China, nos
campeonatos comespondentes, a
fim de possibilitar uma avaliagdo
do desempenho das mesmas, que,
ao longo da década de 1980, al-
cancaram Indices superiores as
dernais nagles. A classificag@o por
squipe é definida pela soma dos
pontos obtidos pelos quatro melho-
res atletas da equipe na prova.

3.1.1 Prova de tiro

Conforme o quadro n? 2, cons-
tfata-se que a equipe do Brasil
apresentou uma participagdo com
altos e baixos resultados. Mesmo
yuJe © rendimento da nossa equipe
melhorasse sensivelmente e obti-
vesse performances expressivas,
ainda ndo adquiririamos a regulari-
dade nesse tipo de prova. Quanto

Quadron? 2
Ano SUIPE | vENCEDORA BRASIL | CHINA Déﬁi'ﬁ‘.fi'é?ﬁ'ﬁgs
1983 "'gg‘;;g“ 4.280,0 (89 | 4.357,0 (3% - —77
1984 f_‘;;ﬁ: 42940 (49 | 4.259,0 (89 +35
1985 f‘i'sg 3 4.364,0 (39 | 4.392,0 (29 -28
1986 f.‘it';'é,% 4.259,0 {10% | 4.315,0 (79 - 56
1987 f:;';’l‘o‘ 4.413,0 (39 | 4.455,0 (1% - 42
1988 f_:‘;’:ﬁ 4343059 | 4.4340019 -9
1989 45.{::1%3 43010 (79) | 4.392,0 (29 - 91
1990 i‘;‘:i‘c‘; 441300119 | 4.364,0 (29 +49

2 equipe da China, houve um acen-
tuado progresso nos Ultimos anos,
quebrando a hegemonia da equipe
da Sulga que demounstrou ser a
melhor na prova de tiro, durante os
sucessivos campeonatos,

Verificamos que a China conse-
guiu resultados desagradéveis na
prova, em 1984 e 1988, mesmo
assim, sagrou-se camped mundial,

240

Entretanto, em 1985 e 1987,
aquele pals iniciou a competicao &
frente do Brasil; nfo obstante con-
seguimos superd-lo ao longo das
cinco provas. Desta forma, conclui-
se que a diferenca de aproxima-
damente 50 pohtos na 12 prova do
Pentatlo Militar entre as equipes .
Brasil x China n&o te configura,
hoje, suficiente para assegurar a
conguista do campeonato.

& Prova de Tiro



3.1.2 Prova de pista de obstaculos

Nesta prova especlfica do Pen-
tatlo Militar, observamos um certo
equillorio entre as equipes do Bra-
sil e da China, as quais, na verda-
de, possuem 0s melhores condi-
cionamentos flsico e téenico. Desta
forma, afirmamos que a equipe do
Brasil sempre possuiu, no seu
elenco, atletas de altissimo nivel,

De acordo com os resultados, no

mos gue, nos anos em que ¢ Brasil
foi campedo mundial (1985, 1987 e
1990), a diferenga de pontos, nesta
prova, apresentou saldo positivo
superior a 70 pontos. Nao podemos
deixar de ressaltar os 135,1 pontos

com que superamos a China no.

campeonatc {1985) realizado no
Brasil, comparando a é&poca em
que os chineses conseguiram a di-
ferenga de 26,6 pontes, nessa dis-
puta, em Pequim (1988). Somos

Prova de Pista de Obstédculos

ta de obstaculos do Pentatlo Mili-
tar, sentimos orgulho do nosso po-
sicionamento entre os melhores do
mundo na especialidade,

quadro n? 3, transcrito, verifica-  levados a concluir:na prova de pis-
Quadront 3
EQUIPE | cvcenora | BRASIL cHiNA_ | PIFER.DE PONTOS
ANO BRASIL X CHINA
1083 A'—f:‘;‘;t‘.',““ 42289 (8% | 4.4305 (29 ~ 20%,6
1984 f:;g'? 45089 (29 | 45257 (19 —~ 16,8
1986 i“;;g"; 45509 1% | 4.415,8 (3% +1351
1086 A‘-:g“zg"‘;”“ 4.588,7 3% | 4.5565 (49 +32,2
1987 i“s‘;g";- 45397019 | 4.459,9 (4 +79,8
1988 ::;:2 4551,6 (29 | 4.578,2 119 — 266
1989 ﬂ;‘;’g 44445 (29 | 4.497,7 19 - 53,2
1990 ifg‘;g"; 4.620,2 119 | 4528,51{29 +91,7




3.1.3. Prova de natacgéo

iniciamos a andlise desta prova
enaltecendo os resultados colhidos
pelos atletas da Suécia e o fim da
sua hegemonia, bem como ¢ sur-
gimento da forte equipe da Alema-
nha. Constatamos, igualmente, o
crescimento da equipe da China
nos dois (ltimos campeonatos, afe-
tando o equilibrio que tinhamos du-
rante a maior parte da década de
1880, A manutengéo do saldo ne-
gativo, em tomo de 24 pontos (0
correspondente ao tempo de um
segundo), mesmo insignificants,
contribuiu no quadro maior dos nu-
meros para criar uma certa acomo-
dacéo, devido ao nivel técnico dos
nossos nadadores. Entretanto, le-
vando em conta 0 NOSSO Processo
de evolugdo, teremos de buscar
uma solugdo a curto prazo, a fim
de que esta diferenga de pontua-
¢do face aos chineses néo cresga
- 0 que representaria o avango dos
nossos adversarios mais préximos
nesse quadro das vitdrias na nata-
¢&0. {Quadro n? 4)

3.1.4 Prova de langamenio de
granada

Se na prova de natagio a China
quebrou a hegemonia da equipe da
Suécia, por outro lado, a Dinamar-
ca conseguiu, com certa surpresa,
conquistar o 12 lugar na prova de
fangamento de granada, em 1989.
Analisando o quadro n? 5, con-
clulmos que a R.P. China predomi-
nou na lideranga de todos os cam-
peonatos durante a década de
1980. Fundamentalmente esta é a
prova mais forte da China e a pro-
va na qual ela normalmente se
destaca das demais nagbes, nao
s0 pelos resultados conseguidos
em preciséo, como também pelas
extraordindrias performances dos
seus pentatletas no langamento
em alcance.
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Prova de Natagao
CQuadron® 4
QUIPE DIFER. DE PONTOS
AND VENCEDORA | BRASIL CHINA BRASIL X CHINA
1983 ?4%%:9 4.300,6 (4% | 4.348,0 (29 - 38,4
1984 ﬁ‘i‘i‘;{: 4352,8 (39 | 4.381,6 (29 - 288
1985 i‘_’fscafg 4.408,0 (3% | 4436,8 (29 ~2838 .
1986 i"’fgfg‘ 4326,4 (29 | 4.324,0 (39 +24
1987 i'j'fzcz{f 4.309,6 (5% | 4.333,6 (29 - 24,0
1988 i‘i‘i‘;{: 44152 (39 | 4.439,2 (29 - 240
1989 f_:"s'::; 43578 149 | 44608019 —103,2
1990 AL‘ETQ‘:;”“ 43864 (5% | 4.468,0 (29 - 818

Prova de Langamento e Gd o

#




Quadron2 5

- QuIpE VENGEDORA BRASIL cHina | DRFER DEPORTOS
1983 225‘;"2 4.153,2 (79 ) | 4.409,6 (12) - 256,4
1984 :’;é':"; 4.240,4 132) | 4.362,0(12 ) ~ 1218
1985 :g;:": . 4.157,2 (6™ | 4.328,4 (12} -171,2
1986 :';';’:g 2281,6 (29) | 4420819} —139,2
1987 f_*s‘g:‘"; 4.229,215%} | 4301,2119) - 72,0
1988 2:':';'2 42080 (5%} | 4.417,2(1°) - 209,2
1989 nlnrzngal:m 4.176,2 (59 | 4.230,4 {29) _552
1990 E';"z';‘; 41808 (5% | 4.3256 19 —1438

A equipe do Brasil ainda & fraca

nesta prova, comparando-se com
os inexpressivos resultados regis-
trados na &rea dos arremessos do
atletismo brasileiro. A média dos
nossos langamentos em alcance
deixa a desejar em relagdo a equi-
pe da China. Conseguimos, toda-
via, minimizar esta deficiéncia,
através dos arremessos em preci-
sdo, 0 que permite disputar e con-
seguir as melhores classificagoes
nesta prova.

3.1.5 Prova de corrida

Além de dividirmos a lideranga
mundial do Pentatlo Militar com a
R.P. China, temos uma expressiva

Prova de corrida atraves campo de 8 Km

AN

Quadron2 6
aNG _QU"’E VENCEDORA | BRASIL cina | DaFER D P
1983 A'—:T;:’“:',’"A 41663 (22} | 3.965,7 (89 ) +200,6
1984 i_"sgif;- 4.354,9 (19) [ 4.178,5 (3% ) +176,4
1985 iﬁﬁ‘?,ltl)- 4.147,0(19) | 3.799,7 (62 ) +347,3
1986 f_g;‘ig 4372,91(22) |4.166,1{6%} +206,8
1987 if‘zﬁff;- 42419 (1°) | 4.909,3 (62 ) +132,6
1988 ':f‘zgif; 4284012} | 42494 (32) +34,6
1989 "5{‘2‘23}3 4.248,011°) |4.148,0(29) +100,0
1990 Ef‘zggf; 42022 11°: [4.085,9 (32) +116,3

participagéo na modalidade de cor-
rida, que nos tem proporcionado
conquistar indmeras medalhas para
0 nosso Pals.

Conforme 0 quadro exposto ao
lado (Quadro n® 6), identifica-se a
prova em que a China encontra 0s
seus piores resultados. Também do
ponto de vista analitico, no final da
década de 1980, tomou-se relevan-
te a preocupagdo da equipe da
China em melhorar a sua perfor-
mance na corrida. Caso ocorra, es-
peramos, reciprocamente, que ad-
venha um decréscimo de sua pon-
tua¢éo na prova de langamento de
granada, trazendo, como conse-
qléncia, maicres beneficios para a
equipe brasileira.



3.2 Resultado Geraldo EQUIPE |  oouo CHINA DIFER DE PONTOS
Campeonato: Pontuagao e ANO BRASIL X CHINA
Classificagao .

1983 ! 209652 (5% 21.411,8 1% — 4488

No campeonato mundial de ;

f 1984 . 21.472,4 (29 21 534,5 {19} - 62,1
Pentatlo Militar, cada pals & repre- b _
sentado por uma equipe de, no 1988 ' 21.305,3 (19) 21.106,2 {29 +2980,1
méximo, seis competidores. De- - e e
. et o 1986 21.534,4 {2° 584,2 {19 -

termina-se a classificagao geral por S344 129 21.584,.2 1% 59.8
equipe pela soma dos pontos obti- 1987 21.588,0 (19) 21.514,3 (29} +837
dos pelos quatro melhores atletas

: h h 1988 . o , 0 —-264.9""
da equipe, ao final das cinco pro- 38 21,7097 (29 219746 19
vas. De principio, esta pontuagéo 1939 21.394,1 (2% . 21.589,1(19) ~ 195,0
n&o oferece uma avaliagdo precisa, 1990 21.671,2 (19} 21.641,3 (29) +299
quando analisada em termos com- )
parativos dos resultados de um  Palserganizador. TBRASIL Quadro n2 7

campeonato com outro, conside-
rando gue 0S mesmos variam em
funcdo das dificuidades apresenta-
das pelas instalagdes das competi-
¢bes e das condigbes meteoroldgi-
cas. Ndo podemos deixar de res-
saltar que a preparagao flsico-téc-
nica & a sorte representam papel
preponderante nos objetivos a se-
rem atingidos. Exemplificaremos:
as pontuacoes obtidas pelas equi-
pes do Brasil e da China, no ano
de 1985, atingiram [ndices dos
mais baixos da década de 1980.
Justifica-se a afirmagdo devido a
prova de comida ter sido realizada
em terreno que apresentou indme-
ros aclives acentuados, agravada
pela elevada temperatura no dia da
competigao, Decorre entdo que os
tempos dos pentatletas na corrida
ndo foram os esperados, resultan-
do a pontuagac inferior da maioria
dos campeonatos anteriores. No
mesmo significado existiram diver-
sos fatores que infiuenciaram, de-
cisivamente, em outras competi-
¢bes, proporcionando, contudo, re-
sultados melhores ou piores aos j&
alcangados por ambas as equipes.

No confronto desportivo do Pen-
fatlo Militar entre as equipes do
Brasil e da China, indiscutivelmen-
te as mais fortes da década passa-
da, torna-se impositive o acompa-
nhamento da avaliagac feita pela
diferenga de ponios no mesmo
campeonato, em virtude de todas
as equipes estarem, simultanea-
mente, competindo em igualdade
de condigdes. Verifica-se, de inicio,
que o saldo negative de 446,6 pon-
tos para a equipe brasileira, em

PONTOS

22.000-
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b GRAFICODA PONTUAGAQ “POR EQUIPE”

CB

1
I
i
1
t
|
|
I
i
i
)
i
I
|
T

1985
Equipe do Brasik e
Equipe da China: —

1986

T -
1987 1988 1889 1990 ANO)

1983, baixou para 62,1, em 1984. A
partir dai, surgiu uma série de re-
sultados na disputa do podium,
Nas competicbes realizadas em
territério nacional, o Brasil estabe-
leceu um marco significativo — sal-
do positivo de 290,1 pontos (1985),
enguanto que os chineses, em Pe-
quirn, obtiveram a vantagem de
264,9 pontos {1988). Nos demais
eventos a diferenca de pontos
permaneceu numa média de, apro-
ximadamente, 60 pontos, com ex-
cecdo do campeonato de 1988, no
qual os brasileiros n&o se apresen-
taram bem. Verificando esta pe-
quena diferenga entre essas vito-

gy

riosas equipes, devemos alertar a
necessidade de conscientizagao
dos pentatletas brasileiros para as
préximas competicbes, devido a
importdncia dos resultados indivi-
duais em cada prova, objetivando
futuros éxitos da nossa equipe
campea mundial.

Ao concluirmos a andlise do de-
sempenho dessas equipes, durante
a década passada, apresentamos
na tabela a seguir, em sintese, ¢
valor correspondente & diferenca
de, aproximadamente, 60 pontos
para cada prova:




PROVA
OR
E’Sé.‘nespo p TiRO | PISTA | NATACAO | GRANADA CORRIDA
DENTE
PARA A 8 15 Pts 60
EQUIPE 8 Pts seq 2,5 seg saq
PARA CADA P 2 0.625 3,75 Pay 15
ATLETA G seg | 0,625309 seg
Quadron® 8
4. CLASSIFICACAO GERAL cias as classificagbes individuais,
INDIVIDUAL desejamaos registrar o fenédmeno do

pentatleta Nienaber, da Alemanha
Antes de expressarmos referén- Ocidental, que, durante as décadas

Quadron® 9

CLASSIFICACAO GERAL INDIVIDUAL

ANO CAMPEAC VICE-CAMPEAD PARTICIPANTES
1980 |NIENABER {ALEMANHA) ENGELI {SUICA) 90
1981 ENGELI {SUICA} NIENABER {(ALEMANHA} 78
1982 NAO FOI REALIZADO -
1983 . NIENABER PANG H. {CHINA] 96
1984 (ALEMANRHA) MAURICIO (BRASIL} 78
1985 | BANDEIRA (BRASIL) | NIENABER [ALEMANHA} 90
1986 NIENABER 84
1987 {ALEMANHA) BANDEIRA 96
1988 YANG C. (CHINA) (BRASIL} 78
1989 LIANG X. {CHINA) 90
1200 | BANDEIRA {BRASIL) LIANG X. (CHINA} - 50

- 4

Equipe Brasileira de Pentatlo
Miiitar — 1984

de 1970/1980, conquistou, dez ve-
zes, 0 Campeonato Mundial de
Pentatlo Militar, sagrando-se penta-
campedo de 1976 a 1980,

Ao longo de sua trajetéria, esta-
beleceu vérios recordes e ainda
permanece como recordista mun-
dial da pista de obstaculos com o
tempo de 2 min. e 13,7 seqgundos e
da prova de langamentos de gra-
nadas — brilhante marca de 216,30
pontos. Hoje, este magnifico atleta
vem sendo substituido, alternada-
mente, por outros superdotados in-
tegrantes das equipes do Brasil e
da R.P. China.

As classificagdes individuais ob-
tidas levam-nos a assinalar que o
Brasil tem participado da subida no
“podium”. De 1983 a 1990 os bra-
sileiros conguistaram, duas vezes,
o tltulo de campedo mundial de
pentatlo militar e, honrosaments,
por cinco vezes, O vice-campeona-
to, demonstrando pujanga das pre-
paracdes fisico-técnica e psicoldgi-
ca, rompendo as barreiras que va-
lorizam os desafios e os éxitos dos
resultados de muita repercusséo no
ambito mundial.



5. ANALISE DO DESEMPENHO
DOS MELHORES ATLETAS
DAS EQUIPES:

BRASIL E CHINA

No decorrer de um campeonato
mundial de Pentatlo Militar, o atle-
ta tem uma pontuagao (tabela) cor-
respondente & performance obtida

em cada prova. A soma dos pontos
ganhos ao final das cinco provas
determina a classificagéo geral in-
dividual, Entretanto, ac abordarmos
a “andlise do desempenho das
equipes do Brasil e da China, cons-
tatamos que os resultados variam
de um campeonato para outro, em
funcao das dificuldades apresenta-

ANG MELHOR ATLETA MELHOR ATLETA . DIFERENCA
DO BRASIL DACHINA DE PONTOS
BANDEIRA PANG H.
1983 5.3672 (79 B.452,4 {29 —~B6.2
MAURILIO LI G,
1084 " 5.425 3 (29) 5.411,6 {59) +13,7
BANDEIRA L1 G.
1985 55085 (19 5.3685 {39 +141,0
BANDEIRA wuJ,
1986 5.548,7 (29 5.458,4 {39 +903
BANDEIRA YANG C.
1987 55085 {29 5.413.8 {4% +92,7
BANDEIRA YANGC.
1968 5.520,7 2% 5.566.2 (19 — 445
BANDEIRA R
1989 5.4431 (29 - -68
. BANDEIRA - .
1990 '6.496,2 119)

Quadron® 10

* Atleta Bandeira: 5.413,0 (42

Pentatletas Bandieira (Brasil) e
Nienaber (Alemanha)

das durante as competigdes, e que,
consequentemente, resultam numa
diferenga de pontes em cada even-
to. Com o mesmo raciocinio pode-
mos estabelecer comparagbes en-

tre os melhores atletas das duas -

equipes, num mesmo campeonato,
seguindo a andlise do desempenho
registrado no quadro n2 10,

Verifica-se, de imediato, a regu-
laridade do atleta Bandeira — ©
melhor brasileiro durante a década
passada —, enquanto que, na equi-
pe da China, ocorre uma mudanga
do seu melhor atleta, normalmente,
a cada dois anos. Observa-se, ain-
da, que, no confronto desportivo do
Pentatlo Militar entre 0s melhores
atletas das duas equipes, existe
um saldo positivo para ¢ nosso
pals, bem como um equillbrio nas
conquistas das primeiras posigbes
da classificagdo geral individual,
Nas competicbes realizadas em
territério nacional, o atleta brasilei-
ro atingiu um saldo positivo de
141,0 pontos (1985}, enguantc que
o melhor chinés ficou com a vanta-
gem de 44,5 (1988). Nos demais
campeonatos, identifica-se que

- existe uma oscilagdo acentuada na

diferen¢a de pontos entre 0s me-
lhores  pentatletas  disputantes.
Surge a concluséo: o atleta Bandei-
ra apresentou um resultado mais
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Melhor Atleta do Brasil: ew=
Melhor Atleta da China: —

regular ao longo dos anos, tornan-
do-se dificil a previsao do desem-
penho dos chineses, em fungéo
das freqlientes renovagdes de sua

equipe. Acreditamos, porém, que
esta diferenga de pontos permane-
¢a tao disputada como foram nos
ultimos campeonatos.

Equipe Brasileira Campeé do Mundial — 1990.

6. RENOVAGCAQ DAS EQUIPES

Antes de passarmos ao estudo
de como estio se processando as
renovagdes das equipes brasileira
e chinesa, desejamos esclarecer
que um pentatleta nio se fabrica.
Descobre-se através do potencial
que the é exigido nas cinco provas
do Pentatlo Militar. Muitas vezes,
encontramos atletas com excelen-
tes qualidades para trés ou quatro
provas. Entretanto, ndo atendem
aos requisitos totais da modalidade.
Apds o desenvolvimento do condi-
cionamento flsico-técnico, ha ne-
cessidade de alguns anos para ©
pentatleta adquirir a afirmagdo no
desporta e alcangar indices mun-
diais.

No acompanhamento das reno-
vaches nota-se que o Brasil, em o
fo campeonatos mundiais, partici-
pou com 14 atletas e a China com
18,

O quadro de participacdo nos
campeonatos mundiais da ditima
década demonstra que 0s chineses
tomaram parte de, no ma&xime, cin-
co eventos, Dois brasileiros perma-
necem na pratica do Pentatlo Mili-
tar desde 1983,

A R.P. China possui um trabalho
estruturado com dezenas de penta-
tletas, possibilitando renovagdes a
cada competicao.

Razdes sio desconhecidas, mui-
tas vezes, quando alguns desapa-
recem inexplicavelmente da equi-
pe, apds estabelecerem resultados
expressivos e ocuparem posigoes
de destaque no desporto militar.
Seriam  questdes pollticas ou
mesmo esportivas?

Quanto & nossa equipe, verifi-
camos que somos beneficiados por
termos o atleta Bandeira, de eleva-
do potenciat e de tanta regularida-
de nas competi¢bes, da mesma
forrma como foi o Nienaber para a
Alenanha Ocidental, durante mui-
tos-anos. Entretanto, com relacéo
as renovagbes necessdrias e impe-
riosas, temos encontrado dificulda-
des em virtude do desporto ser
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1984
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BANDEIRA
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2] 2] 1

MAUR(LIO

209

6

700

79 1n? 159

VIANA

26°

20
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552
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PANG X.
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149
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109
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ZHANG JING

17

HE C.

539

72
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YANGC.

48

1?1 2 59

LIANG X,

329

3° 1° 29

XA G.

47 ‘90°

DU J

69

GUO X.

89 39¢ 72

ZHANG JING]

791 _11°

WEI D.

87 6%

muito  pouco praticado pelas
F.F.AA, do Brasil, mesmo tendo
surgidos alguns pentatletas de ex-
celentes gualidades. Temos espe-
rangas que os resultados conse-
guidos pela equipe brasileira no
campo internacional possam con-
tribuir para maior interesse e mas-
sificagdo do Pentatlo Militar nas
Forcas Armadas e colher, dessas
providéncias, o surgimento dos fu-
turos campedes de amanha. Sera
uma razao, wmna certeza.

Equipe Brasileira Campéa do
Sul-americano - 1984



7. RECORDES MUNDIAL E

No quadro n® 11 registramos os atuais recordes mundial e brasileiro do

8. CONCLUSAD

Ao finalizarmos, prestamos nos-
sas homenagens aos superdotados
pentatletas brasileiros, enaltecendo
05 expressivos resultados alcanga-
dos e de muita repercussac no
ambito mundial,

Torna-se necessario revelarmos
que a maicria destes humildes
campedes 580 das regibes Nordes-
te e Centro-Oeste do pals, que atra-
vessaram o Qceano Atléntico para
conquistar titulos mundiais e, con-
seqlentemente, projetar o Brasil
como verdadeira poténecia no Pern-
tatlo Militar,

Cabe-nos lembrar que as defi-
ciéncias dos meios para os freina-

BRASILEIRO Pentatio Militar:
PROVAS
TIRO PISTA DE NATAGAC GRANADA CORRIDA
NECORDE OBSTACULOS
200 Pt 25,5 say
TODAL 2 min 13,7 seg NORRMEN 216,30 pts 24 min 08 seg
MUNDIAL NORUEGA - 1979 NIENABER SUECIA — 19856 NIENABER KLOP
RHONNSTAD RFA — 1980 STURKENBOOM RFA — 1983 HOLANDA — 1977
SUECIA — 1987 HOLANDA — 1290
198 p1s
CAMPANARO — 1988 2 min 13,2 sey 25,8 seg 201,10 pts 24 min 08 3oy
BRAS!LEIRO ARAGAO — 1988 SERGIO BANDEIRA BANDEIRA MURILO
MAURILIOC — 1990 1985 1988 1986 1966
Quadro n? 11

mentos e os longinquos voos impos-
tos para os locais das competigbes
jamais impediram que a responsa-
bilidade e a determinagio estives-
sern presentes em cada pentatleta
brasileiro. A dedicag@io e abnega-
¢ao foram os alicerces bdsicos pa-
ra que superassem os sacrificios e
dificuldades encontradas, em bus-
ca do éxito de nossa forga despor-
tiva no cenario internacional militar.

Constatamos que a equipe do
Brasil conseguiu resultados rele-
vantes nos eventos internacionais,
05 quais proporcionaram o privilé-
gic de inimeras vezes subir ac
podium, acompanhada de emo-
¢bes e orgulho do nosso posicio-
namento entre as melhores nagoes
do mundo na modalidade.

Ao concluirmos, afirmamos que
0 Brasil estabeleceu um marco
significativo no desporto Pentatlo
Militar, considerando que é:

“O PRIMEIRO E O MAIS ELE-
GANTE DOS DESPORTOS DO
CIsm”,
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Quadron2 5

- QuIpE VENGEDORA BRASIL cHina | DRFER DEPORTOS
1983 225‘;"2 4.153,2 (79 ) | 4.409,6 (12) - 256,4
1984 :’;é':"; 4.240,4 132) | 4.362,0(12 ) ~ 1218
1985 :g;:": . 4.157,2 (6™ | 4.328,4 (12} -171,2
1986 :';';’:g 2281,6 (29) | 4420819} —139,2
1987 f_*s‘g:‘"; 4.229,215%} | 4301,2119) - 72,0
1988 2:':';'2 42080 (5%} | 4.417,2(1°) - 209,2
1989 nlnrzngal:m 4.176,2 (59 | 4.230,4 {29) _552
1990 E';"z';‘; 41808 (5% | 4.3256 19 —1438

A equipe do Brasil ainda & fraca

nesta prova, comparando-se com
os inexpressivos resultados regis-
trados na &rea dos arremessos do
atletismo brasileiro. A média dos
nossos langamentos em alcance
deixa a desejar em relagdo a equi-
pe da China. Conseguimos, toda-
via, minimizar esta deficiéncia,
através dos arremessos em preci-
sdo, 0 que permite disputar e con-
seguir as melhores classificagoes
nesta prova.

3.1.5 Prova de corrida

Além de dividirmos a lideranga
mundial do Pentatlo Militar com a
R.P. China, temos uma expressiva

Prova de corrida atraves campo de 8 Km

AN

Quadron2 6
aNG _QU"’E VENCEDORA | BRASIL cina | DaFER D P
1983 A'—:T;:’“:',’"A 41663 (22} | 3.965,7 (89 ) +200,6
1984 i_"sgif;- 4.354,9 (19) [ 4.178,5 (3% ) +176,4
1985 iﬁﬁ‘?,ltl)- 4.147,0(19) | 3.799,7 (62 ) +347,3
1986 f_g;‘ig 4372,91(22) |4.166,1{6%} +206,8
1987 if‘zﬁff;- 42419 (1°) | 4.909,3 (62 ) +132,6
1988 ':f‘zgif; 4284012} | 42494 (32) +34,6
1989 "5{‘2‘23}3 4.248,011°) |4.148,0(29) +100,0
1990 Ef‘zggf; 42022 11°: [4.085,9 (32) +116,3

participagéo na modalidade de cor-
rida, que nos tem proporcionado
conquistar indmeras medalhas para
0 nosso Pals.

Conforme 0 quadro exposto ao
lado (Quadro n® 6), identifica-se a
prova em que a China encontra 0s
seus piores resultados. Também do
ponto de vista analitico, no final da
década de 1980, tomou-se relevan-
te a preocupagdo da equipe da
China em melhorar a sua perfor-
mance na corrida. Caso ocorra, es-
peramos, reciprocamente, que ad-
venha um decréscimo de sua pon-
tua¢éo na prova de langamento de
granada, trazendo, como conse-
qléncia, maicres beneficios para a
equipe brasileira.



3.2 Resultado Geraldo EQUIPE |  oouo CHINA DIFER DE PONTOS
Campeonato: Pontuagao e ANO BRASIL X CHINA
Classificagao .

1983 ! 209652 (5% 21.411,8 1% — 4488

No campeonato mundial de ;

f 1984 . 21.472,4 (29 21 534,5 {19} - 62,1
Pentatlo Militar, cada pals & repre- b _
sentado por uma equipe de, no 1988 ' 21.305,3 (19) 21.106,2 {29 +2980,1
méximo, seis competidores. De- - e e
. et o 1986 21.534,4 {2° 584,2 {19 -

termina-se a classificagao geral por S344 129 21.584,.2 1% 59.8
equipe pela soma dos pontos obti- 1987 21.588,0 (19) 21.514,3 (29} +837
dos pelos quatro melhores atletas

: h h 1988 . o , 0 —-264.9""
da equipe, ao final das cinco pro- 38 21,7097 (29 219746 19
vas. De principio, esta pontuagéo 1939 21.394,1 (2% . 21.589,1(19) ~ 195,0
n&o oferece uma avaliagdo precisa, 1990 21.671,2 (19} 21.641,3 (29) +299
quando analisada em termos com- )
parativos dos resultados de um  Palserganizador. TBRASIL Quadro n2 7

campeonato com outro, conside-
rando gue 0S mesmos variam em
funcdo das dificuidades apresenta-
das pelas instalagdes das competi-
¢bes e das condigbes meteoroldgi-
cas. Ndo podemos deixar de res-
saltar que a preparagao flsico-téc-
nica & a sorte representam papel
preponderante nos objetivos a se-
rem atingidos. Exemplificaremos:
as pontuacoes obtidas pelas equi-
pes do Brasil e da China, no ano
de 1985, atingiram [ndices dos
mais baixos da década de 1980.
Justifica-se a afirmagdo devido a
prova de comida ter sido realizada
em terreno que apresentou indme-
ros aclives acentuados, agravada
pela elevada temperatura no dia da
competigao, Decorre entdo que os
tempos dos pentatletas na corrida
ndo foram os esperados, resultan-
do a pontuagac inferior da maioria
dos campeonatos anteriores. No
mesmo significado existiram diver-
sos fatores que infiuenciaram, de-
cisivamente, em outras competi-
¢bes, proporcionando, contudo, re-
sultados melhores ou piores aos j&
alcangados por ambas as equipes.

No confronto desportivo do Pen-
fatlo Militar entre as equipes do
Brasil e da China, indiscutivelmen-
te as mais fortes da década passa-
da, torna-se impositive o acompa-
nhamento da avaliagac feita pela
diferenga de ponios no mesmo
campeonato, em virtude de todas
as equipes estarem, simultanea-
mente, competindo em igualdade
de condigdes. Verifica-se, de inicio,
que o saldo negative de 446,6 pon-
tos para a equipe brasileira, em

PONTOS

22.000-
21.900-
21.800-
21,7001
21.600.] . -
21500 _
21.400 -
21.300~
21.200~
21,100
21000+
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1983, baixou para 62,1, em 1984. A
partir dai, surgiu uma série de re-
sultados na disputa do podium,
Nas competicbes realizadas em
territério nacional, o Brasil estabe-
leceu um marco significativo — sal-
do positivo de 290,1 pontos (1985),
enguanto que os chineses, em Pe-
quirn, obtiveram a vantagem de
264,9 pontos {1988). Nos demais
eventos a diferenca de pontos
permaneceu numa média de, apro-
ximadamente, 60 pontos, com ex-
cecdo do campeonato de 1988, no
qual os brasileiros n&o se apresen-
taram bem. Verificando esta pe-
quena diferenga entre essas vito-

gy

riosas equipes, devemos alertar a
necessidade de conscientizagao
dos pentatletas brasileiros para as
préximas competicbes, devido a
importdncia dos resultados indivi-
duais em cada prova, objetivando
futuros éxitos da nossa equipe
campea mundial.

Ao concluirmos a andlise do de-
sempenho dessas equipes, durante
a década passada, apresentamos
na tabela a seguir, em sintese, ¢
valor correspondente & diferenca
de, aproximadamente, 60 pontos
para cada prova:




PROVA
OR
E’Sé.‘nespo p TiRO | PISTA | NATACAO | GRANADA CORRIDA
DENTE
PARA A 8 15 Pts 60
EQUIPE 8 Pts seq 2,5 seg saq
PARA CADA P 2 0.625 3,75 Pay 15
ATLETA G seg | 0,625309 seg
Quadron® 8
4. CLASSIFICACAO GERAL cias as classificagbes individuais,
INDIVIDUAL desejamaos registrar o fenédmeno do

pentatleta Nienaber, da Alemanha
Antes de expressarmos referén- Ocidental, que, durante as décadas

Quadron® 9

CLASSIFICACAO GERAL INDIVIDUAL

ANO CAMPEAC VICE-CAMPEAD PARTICIPANTES
1980 |NIENABER {ALEMANHA) ENGELI {SUICA) 90
1981 ENGELI {SUICA} NIENABER {(ALEMANHA} 78
1982 NAO FOI REALIZADO -
1983 . NIENABER PANG H. {CHINA] 96
1984 (ALEMANRHA) MAURICIO (BRASIL} 78
1985 | BANDEIRA (BRASIL) | NIENABER [ALEMANHA} 90
1986 NIENABER 84
1987 {ALEMANHA) BANDEIRA 96
1988 YANG C. (CHINA) (BRASIL} 78
1989 LIANG X. {CHINA) 90
1200 | BANDEIRA {BRASIL) LIANG X. (CHINA} - 50

- 4

Equipe Brasileira de Pentatlo
Miiitar — 1984

de 1970/1980, conquistou, dez ve-
zes, 0 Campeonato Mundial de
Pentatlo Militar, sagrando-se penta-
campedo de 1976 a 1980,

Ao longo de sua trajetéria, esta-
beleceu vérios recordes e ainda
permanece como recordista mun-
dial da pista de obstaculos com o
tempo de 2 min. e 13,7 seqgundos e
da prova de langamentos de gra-
nadas — brilhante marca de 216,30
pontos. Hoje, este magnifico atleta
vem sendo substituido, alternada-
mente, por outros superdotados in-
tegrantes das equipes do Brasil e
da R.P. China.

As classificagdes individuais ob-
tidas levam-nos a assinalar que o
Brasil tem participado da subida no
“podium”. De 1983 a 1990 os bra-
sileiros conguistaram, duas vezes,
o tltulo de campedo mundial de
pentatlo militar e, honrosaments,
por cinco vezes, O vice-campeona-
to, demonstrando pujanga das pre-
paracdes fisico-técnica e psicoldgi-
ca, rompendo as barreiras que va-
lorizam os desafios e os éxitos dos
resultados de muita repercusséo no
ambito mundial.



5. ANALISE DO DESEMPENHO
DOS MELHORES ATLETAS
DAS EQUIPES:

BRASIL E CHINA

No decorrer de um campeonato
mundial de Pentatlo Militar, o atle-
ta tem uma pontuagao (tabela) cor-
respondente & performance obtida

em cada prova. A soma dos pontos
ganhos ao final das cinco provas
determina a classificagéo geral in-
dividual, Entretanto, ac abordarmos
a “andlise do desempenho das
equipes do Brasil e da China, cons-
tatamos que os resultados variam
de um campeonato para outro, em
funcao das dificuldades apresenta-

ANG MELHOR ATLETA MELHOR ATLETA . DIFERENCA
DO BRASIL DACHINA DE PONTOS
BANDEIRA PANG H.
1983 5.3672 (79 B.452,4 {29 —~B6.2
MAURILIO LI G,
1084 " 5.425 3 (29) 5.411,6 {59) +13,7
BANDEIRA L1 G.
1985 55085 (19 5.3685 {39 +141,0
BANDEIRA wuJ,
1986 5.548,7 (29 5.458,4 {39 +903
BANDEIRA YANG C.
1987 55085 {29 5.413.8 {4% +92,7
BANDEIRA YANGC.
1968 5.520,7 2% 5.566.2 (19 — 445
BANDEIRA R
1989 5.4431 (29 - -68
. BANDEIRA - .
1990 '6.496,2 119)

Quadron® 10

* Atleta Bandeira: 5.413,0 (42

Pentatletas Bandieira (Brasil) e
Nienaber (Alemanha)

das durante as competigdes, e que,
consequentemente, resultam numa
diferenga de pontes em cada even-
to. Com o mesmo raciocinio pode-
mos estabelecer comparagbes en-

tre os melhores atletas das duas -

equipes, num mesmo campeonato,
seguindo a andlise do desempenho
registrado no quadro n2 10,

Verifica-se, de imediato, a regu-
laridade do atleta Bandeira — ©
melhor brasileiro durante a década
passada —, enquanto que, na equi-
pe da China, ocorre uma mudanga
do seu melhor atleta, normalmente,
a cada dois anos. Observa-se, ain-
da, que, no confronto desportivo do
Pentatlo Militar entre 0s melhores
atletas das duas equipes, existe
um saldo positivo para ¢ nosso
pals, bem como um equillbrio nas
conquistas das primeiras posigbes
da classificagdo geral individual,
Nas competicbes realizadas em
territério nacional, o atleta brasilei-
ro atingiu um saldo positivo de
141,0 pontos (1985}, enguantc que
o melhor chinés ficou com a vanta-
gem de 44,5 (1988). Nos demais
campeonatos, identifica-se que

- existe uma oscilagdo acentuada na

diferen¢a de pontos entre 0s me-
lhores  pentatletas  disputantes.
Surge a concluséo: o atleta Bandei-
ra apresentou um resultado mais
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Melhor Atleta do Brasil: ew=
Melhor Atleta da China: —

regular ao longo dos anos, tornan-
do-se dificil a previsao do desem-
penho dos chineses, em fungéo
das freqlientes renovagdes de sua

equipe. Acreditamos, porém, que
esta diferenga de pontos permane-
¢a tao disputada como foram nos
ultimos campeonatos.

Equipe Brasileira Campeé do Mundial — 1990.

6. RENOVAGCAQ DAS EQUIPES

Antes de passarmos ao estudo
de como estio se processando as
renovagdes das equipes brasileira
e chinesa, desejamos esclarecer
que um pentatleta nio se fabrica.
Descobre-se através do potencial
que the é exigido nas cinco provas
do Pentatlo Militar. Muitas vezes,
encontramos atletas com excelen-
tes qualidades para trés ou quatro
provas. Entretanto, ndo atendem
aos requisitos totais da modalidade.
Apds o desenvolvimento do condi-
cionamento flsico-técnico, ha ne-
cessidade de alguns anos para ©
pentatleta adquirir a afirmagdo no
desporta e alcangar indices mun-
diais.

No acompanhamento das reno-
vaches nota-se que o Brasil, em o
fo campeonatos mundiais, partici-
pou com 14 atletas e a China com
18,

O quadro de participacdo nos
campeonatos mundiais da ditima
década demonstra que 0s chineses
tomaram parte de, no ma&xime, cin-
co eventos, Dois brasileiros perma-
necem na pratica do Pentatlo Mili-
tar desde 1983,

A R.P. China possui um trabalho
estruturado com dezenas de penta-
tletas, possibilitando renovagdes a
cada competicao.

Razdes sio desconhecidas, mui-
tas vezes, quando alguns desapa-
recem inexplicavelmente da equi-
pe, apds estabelecerem resultados
expressivos e ocuparem posigoes
de destaque no desporto militar.
Seriam  questdes pollticas ou
mesmo esportivas?

Quanto & nossa equipe, verifi-
camos que somos beneficiados por
termos o atleta Bandeira, de eleva-
do potenciat e de tanta regularida-
de nas competi¢bes, da mesma
forrma como foi o Nienaber para a
Alenanha Ocidental, durante mui-
tos-anos. Entretanto, com relacéo
as renovagbes necessdrias e impe-
riosas, temos encontrado dificulda-
des em virtude do desporto ser
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muito  pouco praticado pelas
F.F.AA, do Brasil, mesmo tendo
surgidos alguns pentatletas de ex-
celentes gualidades. Temos espe-
rangas que os resultados conse-
guidos pela equipe brasileira no
campo internacional possam con-
tribuir para maior interesse e mas-
sificagdo do Pentatlo Militar nas
Forcas Armadas e colher, dessas
providéncias, o surgimento dos fu-
turos campedes de amanha. Sera
uma razao, wmna certeza.

Equipe Brasileira Campéa do
Sul-americano - 1984



7. RECORDES MUNDIAL E

No quadro n® 11 registramos os atuais recordes mundial e brasileiro do

8. CONCLUSAD

Ao finalizarmos, prestamos nos-
sas homenagens aos superdotados
pentatletas brasileiros, enaltecendo
05 expressivos resultados alcanga-
dos e de muita repercussac no
ambito mundial,

Torna-se necessario revelarmos
que a maicria destes humildes
campedes 580 das regibes Nordes-
te e Centro-Oeste do pals, que atra-
vessaram o Qceano Atléntico para
conquistar titulos mundiais e, con-
seqlentemente, projetar o Brasil
como verdadeira poténecia no Pern-
tatlo Militar,

Cabe-nos lembrar que as defi-
ciéncias dos meios para os freina-

BRASILEIRO Pentatio Militar:
PROVAS
TIRO PISTA DE NATAGAC GRANADA CORRIDA
NECORDE OBSTACULOS
200 Pt 25,5 say
TODAL 2 min 13,7 seg NORRMEN 216,30 pts 24 min 08 seg
MUNDIAL NORUEGA - 1979 NIENABER SUECIA — 19856 NIENABER KLOP
RHONNSTAD RFA — 1980 STURKENBOOM RFA — 1983 HOLANDA — 1977
SUECIA — 1987 HOLANDA — 1290
198 p1s
CAMPANARO — 1988 2 min 13,2 sey 25,8 seg 201,10 pts 24 min 08 3oy
BRAS!LEIRO ARAGAO — 1988 SERGIO BANDEIRA BANDEIRA MURILO
MAURILIOC — 1990 1985 1988 1986 1966
Quadro n? 11

mentos e os longinquos voos impos-
tos para os locais das competigbes
jamais impediram que a responsa-
bilidade e a determinagio estives-
sern presentes em cada pentatleta
brasileiro. A dedicag@io e abnega-
¢ao foram os alicerces bdsicos pa-
ra que superassem os sacrificios e
dificuldades encontradas, em bus-
ca do éxito de nossa forga despor-
tiva no cenario internacional militar.

Constatamos que a equipe do
Brasil conseguiu resultados rele-
vantes nos eventos internacionais,
05 quais proporcionaram o privilé-
gic de inimeras vezes subir ac
podium, acompanhada de emo-
¢bes e orgulho do nosso posicio-
namento entre as melhores nagoes
do mundo na modalidade.

Ao concluirmos, afirmamos que
0 Brasil estabeleceu um marco
significativo no desporto Pentatlo
Militar, considerando que é:

“O PRIMEIRO E O MAIS ELE-
GANTE DOS DESPORTOS DO
CIsm”,
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