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Resumo

As competicdes desportivas sao atividades
realizadas peic Exército Brasileiro com a finalida-
de de desenvolver as qualidades fisicas e morais
necessarias a rotina militar. Até o ano de 1985, fo-
ram realizadas compelicbes entre 0s sete coman-
dos militares de area, o mais alto escalao
operacional da Forga Terrestre. A partir do ano de
1985, as competicoes desportivas ficaram pratica-
mente restritas ao nivel grande unidade e divisao
de exército. O objetivo deste estudo foi diagnosti-
car a situacao atual da pratica desportiva no ambi-
to do Exército Brasileiro. Foram analisadas as res-
postas dos 30 questionarios enviados para as gran-
des unidades do Exército, verificando-se gue, no
anco de 1999, 93% delas realizaram competi¢des
desportivas e que 60% participaram de eventos
desportivos organizados pelo escalao superior. As
trés modalidades desportivas mais disputadas fo-
ram o tiro, a orientagcdo e o voleibol, e as menos
disputadas foram o judé, o ténis e ¢ basquetebol,
nesta ordem. Observando-se os resultados encon-
trados, concluiu-se que a atividade desportiva vem
sendo desenvolvida amplamente nas organizagoes
militares operacionais do Exército, nos escaldes
brigada e regiao militar/divis&o de exército. As ins-
talacées desportivas atendem as necessidades de
organizagao e execugao das competicbes, indis-
pensaveis para a melhoria da disciplina da tropa,
desenvolvimento do espirito de equipe e prontidao
dos militares para a acao em combate.

Palavras-chave: Forga Terrestre, Brigada, Tiro,
Judé e Competicéo.
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Abstract

Sporting competitions are among the activities
organized by the Brazilian Army with the aim of
developing the physical and moral qualities
necessary for the military routine. Up to 1985,
competitions were organized between the seven
military command areas, the highest operational
echelon of Land Forces. From 1985, sports
competitions were practically restricted to the level
of brigade and divisions of the army. The aim of
this study was to research the current position
regarding the practice of sport within the Brazilian
Army. The replies to 30 guestionnaires sentto large
Army units were analyzed and indicated that in
1999, 93% of them organized sporting competitions,
and that 60% took part in sporting events organized
by the higher echelon. The three sporting modalities
most disputed were shooting, orienteering and
volleyball, and those less disputed were judo, tennis
and basketball, in that order. Observing the results
obtained, it is concluded that sporting activity is
being amply developed in the military organization
operations of the Army, at the brigade level and
military region/army division. The sporting
installations attend the needs of the organization
and realization of competition, indispensable for the
improvement of troop discipline, development of
team spirit and readiness of the military for combat
action.

Keywords: Land Force, Brigade, Shooting, Judo
and Competiticn.



REVISTA DE

37

eDUCACAO FidiCA

INTRODUCAO

O Exército Brasileiro, dividido em sete
camandos militares de area, esta presente em todo
o territério nacional. Estes comandos millitares sao
constituidos por divisdes de exército (DE), estas,
por brigadas (Bda) e as brigadas por organizagdes
militares {OM) de diversas naturezas.

As competicbes desportivas sdo atividades
realizadas pela Forga Terrestre no ambito dos
comandos militares de area, divisées de exército,
brigadas ¢ organizagdes militares, com a finalidade
de desenvolver as qualidades fisicas e morais
necessarias a vida castrense e contribuir com a
revelacdo de talentos desportivos para ¢ desporto
nacional de alto nivel.

A partir do ano de 1985, devido principal-
mente a problemas financeiros, nao foram mais
realizadas as competicoes desportivas entre os
comandos militares de area, evento desportivo cujo
objetivo principal era proporcionar aos militares da
Forca Terrestre maior integracao, estimulando a
disciplina, a auto-estima, a desportividade e o
espirito de corpo.

Este estudo visa diagnosticar a situagao atu-
al da pratica desportiva no ambito do Exército.

Estes dados coletados poderao servir de sub-
sidios para a elaboragao de diretrizes na area
desportiva, buscando basicamente:

- destacar a imagem do Exército no panora-
ma desportive nacional;

- proporcionar aos militares da Forga Terres-
tre maior integracao através do esporte;

- participar do desenvolvimento do esporte
nacional através da revelacao e preparagao de atle-
tas de alto nivel;

- estimular a disciplina, a auto-estima, a
desportividade e o espirito de corpo dentro do Exer-
cito Brasileiro.

METODOLOGIA
Participantes

Vinte e seis grandes unidades (GU) do
Exército, nivel brigada (Bda) e quatro, nivel artilharia
divisionaria (AD), escalao com caracteristicas de
efetivo de pesscal e realizagdo de eventos
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desportivos semelhantes a brigada, participaram
do estudo.

Elegeu-se como alvo deste estudo o escalao
brigada, porque € a grande unidade basica de
combinagdo de armas e servigos, integrada por
unidades de combate, de apoio ao combate e de
apoio logistico e onde, tradicionalmente, ocorre o
maior nimero de eventos desportivos,

Procedimentos

No més de abril de 1999, foi remetido o
questionario abaixo para as 30 GU acima descritas.
As respostas foram enviadas para a Comissao de
Desportos do Exército, sendo recebidas até o més
de outubro do mesmo ano.

Os dados coletados neste trabalho néao re-
presentam todo o potencial desportivo da Forga
Terrestre, pois nao foram considerados os even-
tos desportivos envolvendo as escolas militares do
Exército.

Questionario

1) Regularmente sao disputadas competigoes
desportivas no ambito desta Bda/AD?;

2) Com que regularidade sao disputadas 7;

3) Que modalidade e provas sao disputadas ?;

4) Em caso de resposta negativa do item 1), guais
$40 o(s) motivo{s) para a nao realizagéo de com-
peticdes desportivas 7;

5) Quantas OM {organizacao militar} nivel
U{unidade) e SU (subunidade)participam?;

6) Listar as OM referenciadas no item anterior, bem
como a classificacao das mesmas nos anos
de 1996, 1997 e 1998,

7) As competigbes sao realizadas centralizada-
mente em uma mesma cidade e em um mesmo
pericdo do ano, centralizadamente em uma
mesma cidade e dispersa durante o ano. em
mais de uma cidade e em um mesmo periodo,
em mais de uma cidade e dispersa durante o
ano ou outra forma 7;

8) A BRM/DE (regiao militar ou divisao de exercito)
enquadrante desta Bda/AD promove competi-
¢oes desportivas ? Em caso positivo, quais mo-
dalidades 7;

9) Esta Bda/AD tem alguma diretriz especifica para
competicdes internas nas OM subordinadas ?;
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10) Favor quantificar o numero das seguintes ins-
talagbes desportivas existentes, consideran-
do-se 0 somatério das OM subordinadas: pis-
ta de atletismo, ginasio desporiive, quadra
desportiva {descoberta), campo de futebol (11
Jogadores), piscina (25 ou 50 metros) e
estande de tiro (25 a 300 metros).

Analise dos dados

Utilizou-se a distribuicao de frequéncias para
quantificar a participacao das OM em competicGes,
os desportos praticados e as instalagdes
desportivas existentes.

RESULTADOS

O efetivo de Organizagtes Militares que partici-
param de competicdes desportivas de Grande Uni-
dade por Comando Militar de Area est4 apresenta-
do na TABELA 1.

Tabela 1: Organizages Militares que participaram
de competi¢oes desportivas de Bda/AD por Coman-
do Militar de Area.

Comando Kilitar de Arca " BdasaD OM subordinadas
e e ... .. pRSQUisAdas Valoru . Valorsu
Lomandn Militar do Sul {CM5] 11 a1 25
Caomatan Miitar do | este [CML) 4041 35 25
Comanda Millar do Planalte |CMP) ot 0Of &
Corrands Minlar do Qeste (CMO) k] 16 ar
Comands Miliar da Amazénia (CMA) 04 7 a4
Comando Militar do Mordesle {CMNER 02 11 G
Comanco Mililar do Sudesie (CMEE) 03 12 0§

. .. Total Geral 182 B

Das 30 Bda/AD pesquisadas, somente duas
nao realizaram regularmente competigdes
desportivas. Estas duas apresentaram como justi-
ficativas a grande dispersao territorial das OM su-
bordinadas e a inexisténcia de instalagdes adequa-
das a pratica desportiva. As outras 28 Bda/AD rea-
lizaram anualmente competicdes desportivas.

As instalacdes desportivas existentes nos
Comandos Militares, considerando-se ¢ somatério
das OM suboerdinadas, sdo apresentadas na TA-
BELA 2.
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Tabela 2: Instalagtes Desportivas existentes nos
Comandos Militares de Area, considerando-se o
somatdrio das OM subordinadas.

Instalagdo desportiva  GM3 CML CMP CMO GMA CMNE CMSE TYotal I"Hekcdes

. por Bdn ow AD
Fiala de At ) 35 1% [ 14 o 04 F 104 346
Gandsio Daspodivi al ov &1 el oz o1 2 4B 1,43
Cruadra Cesporiva (descobarta) L] i IL] ok 15 il ar 208 6,86
Campn do Fulebal (14 jngadores) 2] 27 [ 1 03 oh P 152 4,06
Pracina (25 0u 50 gy ns s i 1 n3 o1 i a1 0.7
Estande Tiw {26 & MG snutaont EL BT a1l [ 1 14 T2 1d

(a) As pistas de atletismo existentes séo de terra
ou material similar e algumas ndc apresentam dimen-
sbes de 400 metros.

As modalidades disputadas nas competi¢ées
desportivas pesquisadas encontram-se na FIGU-
RA 1.

Modalidade  ‘Freq % | o . o |

Tora_ oaFo|on
Orientag | 75 |a0
Woepol | 25 |80
CAlEtsnm 24 |G
_Futakal . 24 6
Fonratle Militar 1 23 g2

Corrida Rustica 20 .71

Malagan o 1a 54 .
Catro e Guerra 10 |36 £
Basguetefiol 06 |21 H
Tenis : 04 |14 g
Judi o2 |07
Frespidneia mie & madadiace ¢ dispulacy, consiclirando-se 25 28 (vinle v ola) HiseAl

AU OMZa Lompel;Oas desporeas

Figura 1: Modalidades Desporttivas Disputadas nas
Competicbes Pesquisadas.

Das Bda/AD pesquisadas, 20 realizaram com-
peticCes desportivas com sete modalidades ou
mais, ressaltando-se a 152 Bda Inf Mtz e a 8.2
Bda Inf Mtz com 12.

Quanto ao local e periodo, verificou-se que
as competi¢bes desportivas séo realizadas:

- 39 % centralizadamente em uma mesma cidade
e em um mesmo perfodo;

- 04 % centralizadamente em uma mesma cidade
e dispersa durante o ang;

- 32 % em mais de uma cidade @ em um mesmo
periodo;

- 04 % em mais de uma cidade e dispersa durante
0 ano;

- 21 % outras formas,

Em geral, as competicbes foram realizadas
nos periodos da Semana do Soldado € Semana
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da Patria, que correspondem a (ltiima semana de
agosto e primeira semana de setembro, totalizando
duas ou trés semanas de competicdo. As outras
formas citadas na pesquisa referem-se a uma, duas
ou trés modalidades, dentre estas a orientacéo, que
s&o realizadas em periodos distintos daqueles des-
tinados as competicdes e, em muitos dos casos,
em cidades diferentes.

As Divisdes de Exército ou Comandos Milita-
res de Area que realizaram competi¢des desportiva
entre as Bda/AD subordinadas encontram-se na
TABELA 3.

Tabela 3 : Divisdes de Exército ou Comandos Mili-
tares de Area que realizaram Competigdes
Desportivas entre Bda/AD subordinadas, com as
modalidades desportivas disputadas.

Coansanda Milidar [UD
de Area

UATS ERSIE

. G THY

Y1 LML

(RN Y] DR B0
CRINT: TR (32 [ERS
URIS R b0 (2 [ERS

Das 30 Bda/AD consultadas, 18 participam
de competicdes organizadas pela DE engquadrante
ou, no casc do CML, pelo préprio Comando Militar
de Area, o gue significa 60% do total. Vale ressal-
tar as competicdes da 6.2 DE, onde sao disputa-
das 12 modalidades desportivas.

Inicialmente verificou-se que 93 % das GU
pesquisadas realizam competicOes desportivas
anualmente, o que numericamente envolve 152 OM
valor U e 79 valor SU, representando praticamente
a totalidade das OM operacionais do Exército.

As instalacbes desportivas existentes reve-
lam um verdadeiro potencial para ireinamento e
pratica desportiva nas GU pesquisadas. A maioria
dessas instalacbes estdo localizadas no CMS
(35%), o que € natural, devido & grande concen-
tragdo de OM naquela regiao.

Das modalidades que fazem parte da progra-
macéo desportiva pesquisada, sete sao disputa-
das em mais de 70% das 28 competigoes das GU
consideradas. Sao elas: tiro (27-96%), orientagao
e voleibol (25-89%), atletismo e futebol (24-86%),
pentatlo militar {23-82%) e corrida rustica (20-71%).
Dessas modalidades, 05 (cinco) contribuem de

maneira significativa para o desenvolvimento das
qualidades fisicas e merais necessarias e funda-
mentais para a atividade militar, como: o tiro, a ori-
entacao, o atletismo, o pentatlo militar € a corrida
rustica. O futebel e o voleibol, além do desenvolvi-
mento das qualidades inerentes aos desportos
coletivos, justificam sua alta incidéncia pela tradi-
cao destas medalidades no Brasil.

Normalmente, os eventos desportivos
pesquisados sdo realizados, ou centralizadamente
em uma mesma cidade e em um mesmo periodo
(39%), ou em mais de uma cidade e em um mes-
mo periodo (32%). Ainda pcdemos considerar que
em 21% dos casos, algumas modalidades sao re-
alizadas em outras cidades e periodos diferentes
daquele estabelecido para ¢ evento principal. Nes-
sa situacao normalmente encontramos a prova de
orientagéo, para a qual € selecicnado um local
neutro.

Também foi verificadoe que 18 GU
pesquisadas, o que equivale a 60% do total, parti-
cipam de competicdes desportivas organizadas
pela RM/DE ou Comande Militar enguadrante.

CONCLUSAO

QObservando-se os resultados encontrados,
concluiu-se que a atividade desportiva vem sendo
desenvolvida amplamente nas OM operacionais do
Exército, nos escaldes Bda e RM/DE.

As instalagBes desportivas atendem as ne-
cessidades de organizacao e execucgao das com-
peticGes, indispensaveis para a melhoria da disci-
plina da tropa, desenvolvimento do espirito de equi-
pe e prontidac dos militares para a agao em com-
bate.
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