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Resumo

Oficial do Exército Brasileiro; Instrutor de Edu-
cagao Fisica da Escola de Educagao Fisica do Exér-
cito; Representante brasileiro no Simpdsio de Trei-
namento Fisico Militar, em Fontainebleu, Franga;
Representante da Comisséo Desportiva da Forgas
Armadas nos Jogos Olimpicos do México; Estagid-
rio no Centro Aeroespacial do Texas, no Laboraté-
rio de Stress Humano na NASA; Co-preparador fisi-
co da Selecdo Brasileira de Futebol que trouxe o tri
campeonato mundial para o Brasil; técnico da Sele-
¢do Brasileira de Futebol em 1978 e pertencente ao
time dos sonhos do Flamengo. O objetivo deste tra-
balho foi realizar uma sintese da biografia de Clau-
dio Pécego Moraes Coutinho. Os dados foram en-
contrados através de uma revisao de literatura em
um livro, dois boletins informativos e dez sites da
internet, bem como trés entrevistas abertas com
pessoas relacionadas com Claudio Coutinho. Os
resultados encontrados foram: a) Coutinho era ofi-
cial do Exército Brasileiro, filho de general, irméo,
sobrinho e primo de altas patentes das Forgas Ar-
madas. Fez varios cursos e ministrou diversas pa-
lestras no exterior, Falava portugués, inglés, francés
e italiano; b) Coutinho teve sua iniciagéo esportiva no
voleibol, mas conquistou reconhecimento através do
treinamento desportivo e do futebol; ¢) Durante a dé-
cada de 1970, Claudio Coutinho, utilizando o progra-
ma “Aerobics” para desenvolver a preparacao fisica
de algumas equipes de futebol profissional , foi o res-
ponsével pelo surgimento no Brasil de um grande
movimento social de engajamento a programas de
atividade fisica sistemadtica; d) Com seus conheci-
mentos tedricos revolucionou o futebol com novas
concepgdes taticas e novas terminologias. Face os
resultados encontrados, concluiu-se que, depois de
sua morte, por afogamento, em 1881, tornou-se um
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Abstract

A Brazilian Army officer; a Physical
Education instructor in the Army Physicai
Education School; Brazilian representative in the
Symposium of Military Physical Training, in
Fontainebleu, France; representative of the Armed
Forces Sport Commission in the Olympic Games
of Mexico; a trainee in the Texas Aerospace
Center, in the Laboratory of Human Stress in
NASA; physical co-coach of the Brazilian soccer
team that conquered the world championship;
head coach of the Brazilian soccer team in 1978,
belonging to Flamengo Hall of Fame. The objective
of this research was to provide a synthesis of Clau-
dio Pécege Moraes Coutinho’s biography. Data was
gathered by means of a literature revision in one
book, two informative bulletins and ten sites in the
internet, as well as three open interviews with
people related with Cladudio Coutinho. The results
found were: a) Coutinho was a Brazilian Army
officer, the son of a general , the brother, nephew
and cousin of high-rank officers of the Armed For-
ces. He took several courses and gave several
lectures around the world. He spoke Portuguese,
English, French and italian; b) Coutinho had his
sporting initiation in volleyball, but he conquered
recognition through physical training and soccer, c)
During the decade of 1970, Claudio Coutinho, using
“ Aerobics “ program to develop the physical
preparation of some professional soccer teams, was
responsible for bringing about a great social
movement towards systematic physical activity
programs in Brazil; d) With his theoretical knowledge,
he started a revolution in soccer, creating new
tactical conceptions and new terminologies.
Observing the results obtained, it is possible to
conclude that, after his death, of drowning, in 1981,
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icone. De rejeitado & ironizado, Coutinho subitamen-
te virou sindnimo de treinador de sucesso e fonte de
inspiracio, gue sera lembrado como um dos maio-
res treinadores de futebol de todos os lempos, res-
ponsavel pela apresentacdo dos aerdbios ao mun-
da.

Palavras-chave: Claudic Coulinho, Escola de Edu-
cacAo Fisica do Exercito
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he became an icon. The spris world, which at first
rejected and made fun of Coutinho's ideas, later
considered him a successful trainer, a source of
inspiration who will be remamberad as the man who
was responsible for the introduction of aerobics to
the waorld.

Keywords: Claudio Coutinho, Army Physical
Education School

INTRODUCAO

Owverlapping, a jogada em que os laterais ul-
Irapassam 08 pontas @ recabam a bola na frenta;
polivalente, o jogador que sabe exercer varias fun-
ches em campo; ponto future, o local 4 frente, onde
o jogadar recebe a bola em profundidade e os alas.
Todas essas expressdes passaram a freqiantar o
vocabulario brasileiro quando Claudio Coutinho
assumiu o comando da Selecao Brasileira em 19738,
Com ele, o Brasil fez uma campanha irregular na
Copa da Argentina, mas ainda conguistou a tercei-
ra colocagdo invicta. “Somos campedas morais”,
afirmou Coutinho.

Seus conhecimentos tedricos e praticos so-
bre taticas e principalmente relacionameanto com
jogadores, torcedores e jornalistas geraram
ciumeira geral entre os técnicos. 56 conseqguiu
deixar a condigdo de “tecrico” quando montou o
time do Flamengo, base da equipe que se fornaria
campead mundial em 1981,

Coutinho era oficial do Exércite Brasilairo,
filho de general, irmao, sobrinho e primo de altas
patentes das Forgas Armadas. Fez vanos cursos e
ministrou diversas palestras no exterior, Falava
portugués, inglés, francés e italiano.

Formou-se na Academia Militar das Agulhas
Megras { AMAN ) no ano de 1959. Sempre ligado
ao esporte, cursou a Escola de Educagao Fisica
do Exército { ESEFEx ) em 1965 e foi convidado a
permanecear comao instrutor.

Foi instrutor de Educacéo Fisica da EsEFEx;
representante brasileiro no Simpdsio de treinamen-
to fisico militar em Fontainebleu, Franga; represen-
tante da Comissao Desportiva das Forgas Arma-
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das [ CDFA } nos Jogos
Olimpicos do Maxico;
estagiario no Centro
Aegro-Espacial do
Texas, no Laboratdrio
de Stress Humano da
MASA; Co-preparador
fisico da Selecao Brasi-
leira de Futebol que
trouxe o tri campeona-
to mundial para o Bra-
sil; técnico da Selegao
Erasileira de Futebol em 1978; pertencente ao time
dos sonhos do flamengo,

Estudioso, inteligente e sempre aberto a didlo-
gos, Coutinho contribuiu de maneira decisiva para o trai-
naments desportivo & para o utebol brasileim, apesar
de ler comegado sua carreira esportiva no voleibol,

O objetivo deste trabalho foi realizar uma sin-
tese da biografia de Claudio Pécego Moraes
Coutinho.

Para atingir este objetivo, sera abordada sua
origem, sua parlicipagéo no voleibol, no futebal, no
Treinamento Desportivo e a construgdo da pista
Claudio Coutinho, na Urca, uma de suas maiores
homenagens.

DESENVOLVIMENTO
ORIGEM

Claudio Coutinho nasceu em 5 de janeiro de
1939, na cidade gaucha de D. Pednto, proximo a
fronteira com o Uruguai. Veio cedo para o Rio e foi
educado nesta cidade.
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Estudou no Colégio Melio e Souza
(Copacabana...hoje tem um prédio no local) onde
conquistou a medalha Laura Campos, destinada
ao aluno que conseguisse 0 primeiro lugar nos 5
anos do Primario e Admisséo.

Em 1959 concluiu o curso da AMAN, sendo
declarado Aspirante-a-Oficial da arma de Artilharia.
Apoés sua formatura, foi servir no 22 Regimento de
Obuses calibre 105 mm em ITU/SP. Realizou o cur-
so basico paraquedista e foi servir no 8% Grupo de
Artilharia de Campanha Paraquedista / Vila Militar,
RJ, sendo convidado para servir como instrutor da
formacdo de novos paraquedistas no CIPqdt GPB
(Centro de Instrugdo Paraquedista General Penha
Brasil). Pelo seu desempenho esportivo e interesse
pela atividade fisica, no anc de 1965 realizou o cur-
so da EsEFEXx, no Rio de Janeiro, e foi convidado a
ficar na Escola como instrutor de Voleibol e mais
tarde instrutor de Treinamento Desportivo.

Filho de Achilles Lima de Moraes Coutinho e
llka Pécego de Moraes Coutinho. Seu pai foi oficial
general do Exército Brasileiro. Foi casado com a
Senhora Regina Coeli e possuia dois filhos, Clau-
dia e Paulo César. Era irmao de Ronaldo Pécego
Moraes Coutinho, que também ¢ oficial do Exérci-
to da Arma de Artilharia da turma de 1958.

Claudio passou toda sua infancia, adolescén-
cia e parte da juventude no posto 8, mais precisa-
mente na Av Atlantica, esquina com Joaguim Nabuco,
onde morou com seus pais e irm&o. Dessa forma, as
areias, o Forte Copacabana, o Clube Marimbas e o
mar daquele gostoso fim de linha Ihe eram muito fa-
miliares. Nestes locais, Claudio praticava seus espor-
tes preferidos, o voleibol e a natagéo.

Rubro Negro roxo, gostava de bossa nova,
samba e boleros. Seu passatempo predileto era
praticar esportes e sua religiao era a Catdlica.

VOLEIBOL

Iniciou a pratica do voleibol na praia, influen-
ciado pelo irmao e pelos torneios de voleibol que
se realizavam, a época, em frente a sua casa, jun-
o das amendoeiras do Posto 6.

Atleta de voleibol da AMAN e Instrutor de
voleibol da EsEFEXx. Teve como maior conquista o
tri-campeonato carioca de voleibol pelo Flamengo
como jogador.
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Foi convidado para ser preparador fisico da
Selegao Brasileira de Voleibol no ano de 1968, mas,
devido as suas atividades como instrutor da
EsEFEX, ndo aceitou o convite, sendo esta vaga
ocupada pelo Prof. Manoel Tubino.

TREINAMENTO DESPORTIVO

Em 1968, as Forgas Armadas brasileiras en-
viaram para Fontainebleau, Franga, para participar
do Simpdsio de Treinamento Fisico Militar (TFM),
apresentando um trabalho sobre a situagdo do TFM
no Brasil, quatro militares: o entao Capitdo Claudio
Pécego de Moraes Coutinho e ¢ Coronei Octavio
Teixeira, ambos do Exército; o Capitdo Tenente
Manoel José Gomes Tubino e o Capitdo Neri do
Nascimento, da Marinha e Aerondutica, respecti-
vamente. Neste Simpdésio, o professor Kenneth H.
Cooper apresentou a importancia dos exercicios
aerdbios, o teste e as tabelas de pontos para ava-
liar a condigao fisica individual, que mais tarde se-
ria chamado de “teste de Cooper”.

Estes militares, ao retornarem para o Bra-
sil, difundiram o novo método em suas respectivas
forgas. O entac Capitdo Tubino, com os conheci-
mentos adquiridos na ESEFEX, local de sua gradu-
acéo, e no Simpdésio Internacional de TFM, levou a
equipe de Pentatlo Naval ao vice-campeonato
Mundial em 1868, no Rio de Janeiro, e publicou o
livro “Metodologia Cientifica do Treinamento
Desportivo”, adotado por varias Universidades du-
rante varios anos e considerado um marco no trei-
namento despontivo no Brasil. O Capitao Claudio
Coutinho, em novembro de 1969, teve oportunida-
de de ser héspede de K.Cooper em sua casa, em
Santo Antdnio, no Texas, e de estagiar no Labora-
tério Aeroespacial do Texas, do qual era diretor.
Coutinho pdde verificar pessoalmente o carinho, o
entusiasmo e a competéncia que o Dr. Cooper e
sua equipe dedicavam ao trabalho. Ele presenciou
e realizou pessoalmente todos os testes que servi-
ram de base para a elaboragao do programa
“Aerobics”, chegando a inequivoca concluséo de
que constituiu um importante marco na histéria do
treinamento fisico.

A Comisséao Desportiva das Forgas Armadas
e a EsEFEXx tiveram a oportunidade de difundir, ini-
cialmente, em nosso pais, o programa “Aerobics”.

25



REMWIETA [E

EDUCACAO FidiCA

Durante a década de 70, Claudioc Coutinhg,
utiizando o programa “"Aerobics™ para desenvolver
a preparagdo fisica de algumas equipes de futebol
profissional, foi o responsavel pelo surgimento no
Brasil de um grande movimento social de
engajamento am programas de atividade fisica sis-
tematica. Coutinhe adaptou a tabela de Cooper que
era ulilizada para sedentdrios, para emprega-la com
atletas. Duranle muitos anos, para a populagio
fazer atividade fisica foi sindnimo de fazer *Cooper”,
que consistia simplesmente em praticar uma ativi-
dade caracteristicamente aerdbia, utilizando-se da
caminhada ou da corrida.
by “*“““*i?"' e,

L

or Canl

Claudio Coutinho ministrando uma palestra no
Auditério da ESEFEx

& EsEFEx foi a primeira instituicio do ensino
de Educacio Fisica, no Brasil, a implantar a disci-
plina de treinameanto desportivo, o qua ocomau em
1989, ministrada inicialmente por Coutinho, que
preparou duas apostilas para um melhor acompa-
nhamento dos alunos.
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FUTEBOL

Coutinho comegou a ligar-se intimamente ao
futebol no periodo preparatdrio para a Copa do
Mundo de 1870, tendo em vista o5 seus amplos
conhecimentos sobre preparacao fisica adquiridos
na Escola de Educagio Fisica do Exército, da qual
era instrutor, & aprimorados com o Dr Kenneth
Cooper, de quam se tomou amigo intimo apds o
congresso realizado em Fontainebleu, na Franga,
em 1968,

Ma selecao brasileira, introduziu o programa
“Aerobice” na preparag¢do fisica e o leste de Cooper
na avaliagio fisica ainda em 1969, visando prepara-
la para a Copa no ano seguinte.

O resultado foi excelente & proclamado por
toda a imprensa mundial, Jogadores como Pelé,
Jairzinho e Gérson pouco renderam em lermos de
preparo fisico em 1866, na Inglatarra, porém, tive-
ram um desempenho exuberante quatro anos mais
tarde, gragas ac aumento de suas capacidades
aerchias.

Coutinho fez parte da comissao técnica da
selecio na Copa da 1970, com Zagallo, Carlos
Alberto Parreira e Admildo Chiral.

Saiu do Exércilo em 1971 e, em agosto do
mesmo ang, foi contratado pelo Clube de Regatas
Vasco da Gama para ser supervisor de futebol, ten-
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do, posteriormente, desempenhado as mesmas
fungdes no departamento de futebol do Botafogo
Futebol & Regatas, a convite de seu presidente.

Em 1973, foi convidado a dirigir a sele¢@o do
Peru na fase preparatéria para a Copa do Mundo
de 1974. Retornou ao Brasil logo depois das elimi-
natdrias para ser supervisor e um dos integrantes
da equipe de preparago fisica da nossa selegao,
que tirou o quarto lugar na Alemanha.

Apds o mundial, foi convidadoe para ser técni-
co do Olimpic, de Marseille, onde desenvolveu um
belo trabalho, introduzindo, gragas a sua influén-
cia, a participa¢ao de jogadores brasileiros no time,
como foi o case de Paulo Cesar e Jairzinho, abrin-
do um novo mercado, até entdo fechado para os
nossos jogadores.

Sua primeira experiéncia como técnico em
nosso pais aconteceu nas Olimpiadas de Montreal
em 76, quando dirigiu o time apds a saida de
Zizinho. O Brasil, sob sua direcao, obteve o quarto
lugar, o melhor resultado de uma selegéo brasilei-
ra no periodo amador.

O falecido Helenoc Nunes, presidente da ex-
tinta CBD, convidou Claudic Coutinho para dirigir
a selecdo de 1978 e ele alcangou uma projecao
jamais imaginada.

A selecao brasileira chegou a Argentina sob
o comando de Claudio Coutinho. O obscuro
preparador fisico da Copa anterior, que assumiu o
lugar de Oswaldo Brandao nas eliminatorias para
esta Copa so faltou apanhar. Foi chamado de
inexperiente, de aventureiro e até acusado de ter
participado da repressédo politica,

Coutinho poderia ser denominado de “cien-
tista da bola”, de tanto fascinio que tinha pelas ino-
vagbes, representadas por nomes como
overlapping, jogador polivalente e ponto futuro. As
vezes, chegava a exagerar nas suas experiéncias,
como ocorreu ao deslocar Edinho, quarto-zaguei-
ro de origem, para a lateral-esquerda. Os brasilei-
ros iniciaram a campanha em Mar Del Plata, jo-
gando contra a Suécia. Em uma partida apéatica,
empate de 1 x 1. Estas atitudes e resultados gera-
ram inumetras criticas da torcida e da imprensa, que
exigia Oswaldo Brandao em seu lugar.

O resultado desta partida, e por conseqlién-
cia, os rumos da Copa, poderiam modificar-se, caso
o arbitro gaiés Clive Thomas nao anulasse o gol
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de Zico, no ultimo minuto, alegando ja ter sido en-
cerrada a partida naquele instante. Ainda em Mar
Del Plata, ¢ Brasil voltou a atuar mal, desta vez
contra a Espanha, e por pouco nao perde. Explica-
se: apds um cruzamento na area brasileira, o espa-
nhol Santillana e o goleiro Ledo tentaram alcancar a
bola. Santillana levou vantagem & tocou a bola para
Juanito, que sb tinha o zagueiro Amaral como obs-
taculo. Juanito fez o mais dificil e perdeu o gol. Mé-
rito para Amaral. O fraco desempenho da equipe e
as pressodes externas fizeram Heleno Nunes, presi-
dente da CBD, reunir-se com Claudio Coutinho e
solicita-se modificagdes. Entraram Roberto Dinami-
te, Jorge Mendonga e Rodrigues Neto, substituindo
Reinaldo, Zico e Edinho, respectivamente.

As mudancas surtiram algum efeito, e o Bra-
sil conseguiu vencer a Austria por 1 x 0 e o Peru
por 3 x 0, este ja nas quartas-de-final. Dando con-
tinuidade as quartas-de-final, Brasil e Argentina
protagonizaram a famosa “Batalha de Rosario”,
onde 0s canarinhos resistiram bravamente a pres-
sao de 40 mil argentinos em um pequeno estadio,
além das investidas “celeste e branca” ac ataque.
O resultado final mostrava um justo 0 x 0. Vence-
mos a Poldnia por 3 x 1, garantindo um bom saldo
de gols, critério de desempate para a possivel igual-
dade em pontos. Horas depois, entrou a Argentina
em campo, ja ciente do numero de gols que deve-
ria marcar contra o Peru: quatro. Conseguiu mar-
car seis, sem levar nenhum. Restou-nos, novamen-
te, a decisao de 32 e 4° lugares, onde batemos a
boa Italia por 2 x 1 de virada, assegurande a hon-
rosa 32 colocagdo, de forma invicta, o que fez Clau-
dio Coutinho denominar seus comandados de
“‘campedes morais”,

No mesmo ano, sem disvincular-se da CBD,
foi convidado a dirigir ¢ futebol do Flamengo, clu-
be de seu coracao. Depois da perda do titulo de
78, o técnico da selegdo brasileira, Claudio
Coutinho, precisava mostrar seu valor no Flamengo.
O treinador pds em pratica as suas concepgdes do
futebol moderno, sem agredir o estilo brasileiro.
Dessa forma, deu o tricampeonato estadual e o
campecnato brasileiro de 1980 que veio, mais tar-
de, possibilitar a conquista do campeonato do mun-
do em 1981, no Japao.

Flavio Costa, Fleitas Solich e Claudioc
Coutinho dividem a preferéncia dos torcedores so-
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bre quem teria sido o maior treinador dos 105 anos 2.5. PISTA CLAUDIO COUTINHO
da Flamango. E os trds tém am comum a conguis-
ta de um tricampeonato pelo clube, em trés dife- For iniciativa de seu irméo Ronaldo, que es-
rentes décadas. Zagallo pode fazer parte desse fava servindo na Escola de Comando e Estado
grupo seleto, ainda levando a rebogque outro gran- Maior do Exército { ECEME ), com apoio de seu
de técnico rubro-negro, Cardinhos, bicampe&o em primo, Julio Coutinho, Prefeito da Cidade do Rio
19899-2000. de Janeira, resolveu-se astaltar aguele caminho de
Com seus conhecimentos tedricos, Coulinho terra que acompanha a encosta do Pao de Aglcar,
revolucionou o futebol com novas concepgies tati- na Praia Vermelha com uma das paisagens mais
cas e novas terminologias. Dizia ele "o fundamen- lindas do mundo, transformando-o num caminho
tal & apoiar o homem que esta com a bola, e, para para a saude atraveés da pratica do "Cooper”, os
iss0, 0 time tem sempre que jogar em tridngulos, exercicios aerdbios que Claudio Coutinho tinha tan-
em qualquer parte do campo. Os tridngulos se fa- to difundido no Brasil,
zem e sa desfazem e a bola pode até sor passada & ceriménia de abertura da pista contou com
para tras, desde que a intengao ultima seja o lan- a presenca de familiares de Claudio, do General
camento ao homem do tridngulo que sai de tras e Fajardo, comandante da ECEME, e do Dr. Kenneth

se projeta mais a frente”, Era a modemidade que Cooper.
se instalava, ao mesmo tempo gque o treinador ga- '
nhava a alcunha de “ O tadrico “.

Fassou a ser requisitado por clubes e asso-
ciagbes brasileiras e estrangeiras, para proferis
palestras, Na ltalia, numa de suas Ultimas confe-
réncias, foi o primeire a preconizar que estudos
deveriam ser iniciados, visando diminuir o numeros
de jogadores no campo de jogo. pois a excelente
condigdo fisica das equipes iria reduzir 05 espagos
em campa, lirando o brlho do espetaculo e preju-
dicando os jogadores mais técnicos.

Mo imicio de 1981, aceitou o convite para diri-
gir os Los Angeles Aztec, nos Estados Unidos,
permanecendo naguele pals até novembro.

Persanalidade forte, Coutinhg se impds pelo
sou excelente nivel intelectual. Seus conceitos
sobre futebol marcaram época. Seu time ideal te-
ria de ter muita marcacio & velocidade, Ao expli-

car 5uas idéias numa de suas primeiras pralagbes, ) ) .
Coutinhe ouviu de um jogader a sequinte frase: A abertura da Pista Claudio Coutinho com o

*Professor. Se eu fizer isso que o senhor estd Comandante da ECEME e o prefeito da cidade
do Rio de Janeiro.

dizendo, os locutores nao vio ler nem lempo de
dizer meu norme".

l"|'a*"
1 I-"‘.
L-:nu[mim

\] ‘hl'ls.ta atual
1 I|
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CONCLUSAD

Cliudio Coutinho retomou dos Estados Unidos
em novembro de 1981 para falecer no dia 27 do mes-
mo més, quando fazia caga submaring, com mengu-
Iho livre, uma de suas grandes palxdes, na lage da
ilha Cagarras, distante trés milhas da praia de Ipanema.

Dapois de sua morte, por afogamento, em
1981, tornou-se um icone. De rejeitado e ironizado,
Coutinho subitamente virou sindnimo de treinador
de sucesso e fonte de inspiragao. Dentre os ind-
mearos pronunciamentos, apos sua more, podemos
destacar alguns come:

Zico,

“Foi uma perda ireparavel, Ele era muitc jo-
wvam para ser considerado nogso pai. Por isso, o
consideravamos um irmio mais velho. Era um ho-
mem muito inteligente, aberto ao didloge e trouxe
ao Flamenge um ambiente de cordialidade, tendo
participado, diretamente, das gldras de nosso time
nessas Ultimos anos.”

Gazeta Esportiva,

* Carpegiani reconhece que teve alguns
meastras, como Zagalle, Minelli e, principalmen-
te, Claudio Coutinho, treinador da Selegao Bra-
sileira na Copa de 78, "0 Coutinho me ensinouy o
didglogo. Conversava multo com ele e aprandi
come lidar com os jogadores”™, lembra o gauchao
tricalor”,

Alberto Helena Jr, colunista do site
www.ig.cnm.hr,

"E importante lembrar gque Claudio
Coutinho, técnicoe da selegao brasileira na Copa
do Mundo de 197B, na Argentina, foi
incompraendido por tentar dar cientificidade ac
futebel brasileiro, allando a técnica dos nossos
atletas com contribuigbes da fisiologia e de pes-
quisas na area do esporte”.

Ronaldo Coutinho,

*Mal sabia eu que, anos mais tarde, iria pre-
senciar & chegada de seu corpo, naguela mesma
area na qual brincavamos e nos divertiamos no
passada,

FEVETS DE EDLCACAD FISCA - e 1246 - A0 DE 2002 - PAS, 73-50

BTG AN DE 2002

Isso aconteceu, exatamente, 4s 14:10h do
dia 27 de novemnbro de 1981, Vinte anos sdo pas-
sados @ fica a saudade gue gostaria, nesse mo-
mento, de compartilhar com meus amigos mais
chegados. Aqueles gue sabem que ele era uma
pessoa de primeira gualidade, amigo de seus ami-
gos, inteligente, educado e dotado de excepcional
inteligéncia. Teve uma vida curta, mas fulgurante™.

Esse depoimento foi publicado ne jornal
Ombro a Ombro por Pedro Schimer,

Coutinho, era uma pessoa carismatica; a
sua presenga irradiava muita luz...Contador
emerito de casos e piadas, ainda era expert em
trocadilhos, trazia alegria aonde quer que esti-
wessae, era muito bem humaorado e adorava a fa-
rmilia.

Ao seu trabalho agregava um componente
extra, a chama da vontade alimentada pelo fogo
gue incendiava seu coragao,

Tanlos anos passados da Copa da Argenti-
na & estac vivas na memdria da muitos brasileiros,
a5 imagens que a lelevisao registrou sobre o seu
incenformismo e desabafo ao repudiar o resultado
do jogo em que o Peru, dono de uma forte selegio
perdeu de goleada para Argentina, resultado que
desclassificou o Brasil para final.

Dr Kennath Cooper, seu amigo e admirador,
fque o chamava de mensageiro da saude, disse no
livro a ele dedicado: “Claudio Coutinho, sera lam-
brado como um dos maicres treinadores de fute-
ol de todos os tempos e responsdvel pela apre-
santagio dos aerdbios ao mundo™,

Dr. Cooper e a Mae de Claudio Coutinho na
abertura da Pista Claudio Coutinho

2%



REVISTA DE

EDUCACAO Fisica

Hoje, caminhar e correr fazem parte do coti-
_ diano brasileiro preocupado em viver melhor e mais
tempo. Gragas a difusdo do programa “Aerobics”,
essas atividades se popularizam, envolvendo néo

s6 a populagéo de todo o nosso pais, como tam-

bém as autoridades que passaram a reservar nas
pragas, parques e avenidas, espagos para os nos-
sos gndarilhos e corredores.

Descanse em paz, Claudio Coutinho, vocé
foi um vitorioso.
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Algumas homenagens postumas:

— Ginasio Claudic Coutinho ( CRF )

— Ginasio Claudio Coutinho { Brasilia )

— Ginasic Claudio Coutinho ( 142 GAC -
Pouso Alegre )

— Praga Claudio Coutinho ( Leblon )

— Estadio Claudio Coutinho ( CCFEx )

— Pista Claudio Coutinho ( Praia Vermetha )

— Sala de Musculagéo Claudio Coutinho
{ Clube Marimbas )
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