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EDITORIAL

Os brasileiros, com um imenso~entusiasmo pela ciéncia, tem.desempenhado um papel
importantissimo na evolu¢ado da Pesquisa-e_Tecnologia,impulsionandeo os profissionais desta area a
busca de respostas e resultadosfmelhores para, os questionamentos_cientificos, visando um
aperfeicoamento constante na busca da qualidades exceléncia cientifica.

Voltamos a editar dois numeros por ano. Este fato nos traz mais trabalho e responsabilidade
cientifica, em geral, ter acesso a mais material de alta significancia.

Temos nesta segunda tiragem no ano de 2004, artigos nas areas de Avaliagao Fisica, Composi¢ao
Corporal, Corrida de Orientacdo, Organizagao Desportiva, Treinamento Desportivo bem como a
publicagao dos resumos dos trabalhos aprovados no VIII Simpdsio Internacional de Atividades Fisicas
do Rio de Janeiro, planejado, organizado e executado pelo Instituto de’Pesquisa da Capacitagao Fisica
do Exército.

Fatos marcantes e relevantes como os assinalados acima nos dao muito orgulho e entusiasmo,
na busca permanente do aprimoramento profissional, no alcance das metas estabelecidas, sempre
sintonizado, com os objetivos do Exército Brasileiro na melhoria da Atividade Fisica como instrumento
promotor de saude.

Salientamos que esta Revista de Educacéao Fisica é gratuita, esta em vias de indexagao e é
confeccionada segundo as normas exigidas pela ABNT, possibilitando, em edi¢des futuras, a incluséo
de artigos de natureza técnico-cientifica na area da Educacao Fisica.

Desejamos que esta segunda edigdo neste ano possa proporcionar aos nossos leitores uma
incurs&o agradavel as varias areas do conhecimento e reafirmamos, ao final de mais um ano, nosso
orgulho e satisfagdo em servir ao Exército e ao Brasil.




