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EDITORIAL 

É com grande satisfação que fazemos o lançamento desta Edição Histórica, referente à 
comemoração do Jubileu de Álamo (90 anos) da Revista de Educação Física / Journal of Physical 
Education! Ao longo de todos esses anos, o Corpo Editorial, de todos os períodos, empenhou e 
empenha-se para entregar publicações de alta qualidade aos nossos leitores. Neste ano, ao 
alcançarmos mais um aniversário, celebramos quase um século de existência, fato que nos orgulha e 
muito nos motiva a continuarmos o trabalho, que é considerado de grande relevância acadêmica e 
científica! 

Convidamos a todos os nossos colaboradores e leitores a acompanharem de perto as nossas 
edições deste ano especial, que trarão capas comemorativas e recordatórias das primeiras Revistas! 
Neste primeiro número, em específico, trazemos as “Saudações SIAFISIANAS”, apresentando o 20º 
Simpósio Internacional de Atividades Físicas do Rio de Janeiro (SIAFIS RJ) – “Ciência para a saúde a 
operacionalidade e o esporte nacional”, um dos principais fóruns para o debate acadêmico e 
científico do Brasil! Adicionalmente, republicaremos artigos históricos, à escolha do Editor, que 
possibilitarão a observação da construção da ciência, remontando há décadas passadas, que deram 
origem ao conhecimento estruturado na área da Educação Física. 

Felizmente, depois de quase dois anos de pandemia, com produções científicas sofrendo 
diversos tipos de atrasos, viemos apresentar-lhes nossa nova edição! Nos congratulamos com todo o 
Corpo Editorial – nossos Editores, Revisores e Autores colaboradores pelo empenho e dedicação a 
este trabalho! 

Apresentamos nesta, cinco artigos originais e dois suplementos especiais. Os artigos originais 
abordaram: saúde, aspectos morfológicos e qualidade do sono em militares; relação de treinamento 
de força com efeitos hipotensivos e psicofisiologia; e aspectos morfofuncionais em atletas de 
taekwondo. Os suplementos são: os anais do “Simpósio Científico de Atividade Policial e Saúde da 
Polícia Militar do Estado de São Paulo (PMESP)”, realizado na Escola de Educação Física da Polícia 
Militar do Estado de São Paulo, em 09 e 10 de março; e do “20º Simpósio internacional de Atividades 
Físicas do Rio de Janeiro (SIAFIS RJ)”, que ocorrerá no Centro de Capacitação Física do Exército, nos 
dias 10 e 11 de novembro de 2022. 

O artigo histórico de escolha do Editor para republicação foi o Comentário intitulado “A 
Educação Física e os intelectuais”, do Professor Paul Hazard, publicado na primeira edição (1932). 

Em nome do Corpo Editorial, agradecemos a colaboração e desejamos a todos uma boa 
leitura! 
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